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A T T I C H Y
FORUM VIRTUEL des asso 

de la cclo
LA CCLO LANCE UN FORUM DES

ASSOCIATIONS VIRTUEL - RENDEZ-VOUS SUR
www.forumdesasso-ccloise.com

C O M P I E G N E
LE FORUM DES SPORTS, 

PLUS FORT QUE
LE CORONAVIRUS

ette année, place à l’innovation à la CCLO! La Com-
munauté de communes des Lisières de l’Oise a 
lancé le 21 septembre dernier un forum des as-
sociations virtuel et perpétuel à destination de ses 

habitants.
« Les associations revêtent une importance majeure pour 
l’ensemble de nos habitants, tant pour les jeunes que pour 
les séniors », selon Mme Valente Le Hir, présidente de la 
Communauté de communes des Lisières de l’Oise.
« C’est ce qui crée la richesse de notre territoire, dans le 
vivre ensemble, dans le partage de valeurs et de liens ». 
C’est donc dans une démarche de valorisation que les 
élus de la CCLO ont souhaité lancer une plateforme en 
ligne pour donner la parole aux associations.
« Nous voulons leur donner les moyens de poursuivre leurs 
activités. Or donner envie aux habitants d’y participer est 
une façon de continuer à les faire vivre », explique Mme 
Valente Le Hir.

UN OUTIL DE COMMUNICATION
A L’ÈRE DU NUMERIQUE

Par des pages dédiées à chaque association et facilement 
accessibles via un moteur de recherche, des vidéos de pré-
sentation, une page d’actualités et un agenda en ligne, les 
usagers peuvent s’informer facilement sur la vie associa-
tive du territoire. « Je pense qu’il était important de fournir 
aux associations un outil leur permettant de communiquer 
au plus grand nombre, quelles que soient les contraintes 
liées au contexte actuel. Il est essentiel pour elles d’expli-
quer ce qu’elles font et les animations qu’elles proposent 
toute l’année, notamment sur le plan culturel, social et 
sportif ». Continuellement mise à jour, la plateforme s’ins-
crit aussi dans une volonté des élus de la CCLO de garder 
un lien perpétuel avec l’ensemble des associations des Li-
sières de l’Oise.
Adresse du forum virtuel :
www.forumdesasso-ccloise.com

rganisé par l’Office des Sports de l’agglomération 
de la région de Compiègne (OSARC) dans le cadre 
de la fête des associations, le forum des sports 
2020 s’est déroulé samedi 12 septembre dernier, 

sous un soleil estival.
Conséquence des conditions sanitaires actuelles, le 
nombre de clubs représentés était moins important que 
les années précédentes. Mais les associations sportives 
n’ont pas regretté leur participation. Les dirigeants étaient 
même unanimes. « Il y avait moins de visiteurs, mais on a 
eu beaucoup plus de contacts que d’habitude. Donc, c’était 
une bonne journée, » résumaient en chœur, des bénévoles 
de la VGA Compiègne et du Cercle d’escrime Georges-Tain-

turier.
C’est aussi la 
preuve, sans 
surprise, que 
les associa-
tions sportives 
ont su s’adap-
ter à la situa-
tion.
Ainsi, lors de 
cette journée 

l’ensemble des participants a respecté les consignes, telles 
que le port du masque y compris durant les démonstra-
tions.

CO

Source: Texte et photos, Communauté de Communes des Lisières de L’OiseSource: Texte et photos, OSARC

Démonstration perine new dance
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C O M P I E G N E
NOUVELLE APPLICATION !

Votre shopping, les bons plans, et toute l’actu en quelques clics
chez les commerçants à proximité !

elon vous, combien y-a-t-il de commerçants dans 
notre belle ville de Compiègne ? Il y en a plus de 450 
! La fédération pour la promotion du commerce 
spécialisé a même élu notre centre-ville comme 

l’un des meilleurs centres-villes marchands. Autant vous 
dire que si vous cherchez quelque chose à Compiègne, 
vous le trouverez. Oui mais voilà, encore faut-il avoir les 
bons outils pour chercher et trouver votre bonheur parmi 
ces nombreuses enseignes… Il existe aujourd’hui une
application pour cela : The-ring.io. 
The-ring.io est une application mobile 
née à Lille. Elle se déploie aujourd’hui 
à Compiègne et dans son aggloméra-
tion via son partenaire de confiance, 
MW Concept, qui représente la marque 
localement pour échanger avec vous 
consommateurs, et vos commerçants.

Une application gratuite et 
simple à utiliser

Pour commencer l’expérience shop-
ping The-ring.io à Compiègne, vous 
n’avez qu’à télécharger l’application 
The-ring.io (la bleue) sur votre té-
léphone. C’est la seule chose à faire ! 
L’application est disponible sur Iphone 
et sur Android.

Découvrez les commerces autour de vous
Vous venez de faire une petite visite du Château de
Compiègne et vous voulez en profiter pour découvrir les 
boutiques aux alentours ? L’application vous guide !
The-ring.io vous permet de découvrir les commerces de 
proximité avec une simplicité incroyable !

En vous géolocalisant, vous allez découvrir les produits, les 
bons plans et les photos d’ambiance dans tous les com-
merces qui vous entourent, de tous les secteurs d’activité, 
sans exception. 

Vos commerces en photos 
Avant de vous y rendre, vous pouvez découvrir les am-
biances et les univers de tous les établissements locaux en 
images. Comment ? En parcourant les galeries photos des 

boutiques sur l’application.

Achetez sur l’application et
venez récupérer votre
commande en magasin

En plus de vous dévoiler les com-
merces de Compiègne, l’application 
vous fait découvrir les produits qui se 
vendent autour de vous. De cette ma-
nière, si vous cherchez un produit pré-
cis, vous pouvez également parcourir 
l’onglet “produits” et acheter directe-
ment sur l’appli. 

Dénichez des offres exclusives
Vous aussi, vous êtes adepte de l’hap-
py hour dans votre bar préféré ? Sur 

l’appli The-ring.io, vous pouvez aussi profiter des offres 
exclusives proposées par vos commerçants. Les bons plans 
sont de tous types : -10% sur la veste en jean, deux jus pour 
le prix d’un, code promo de -20% dans tout le magasin, etc. 
The-ring.io, c’est l’appli qui booste le commerce compié-
gnois et notre manière de consommer. Téléchargez-la dès 
maintenant pour découvrir les commerces autour de vous. 
Et qui sait ? Vous repérerez peut-être vos nouvelles en-
seignes préférées !

S

Source: Texte et photos, The-ring.io

Télécharge-moi !
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C L A I R O I X
A la découverte de clairoix - livret jeu

La commune de Clairoix a réalisé un livret-jeu avec le concours d’un illustrateur local,
Jean-Luc GUERIN, pour découvrir ou approfondir ses connaissances sur la commune

tout en s’amusant.

e livret-jeu contient une quinzaine d’énigmes 
à résoudre en famille, en
s’appuyant en grande partie 
sur le « parcours

historique » mis en place à
Clairoix il y a une dizaine
d’années.

Le livret-jeu a comme mascotte 
un petit meunier et son âne, qui 
rappellent que Clairoix a été, 
avec ses cinq moulins à eau, un 
producteur important de farine 
jusqu’au début du XXe siècle.

Le livret est distribué gratuitement 
à l’accueil de la mairie. Il est également 
téléchargeable sur le site internet de la 
commune: www.clairoix.fr/tourisme/jeu.

Vous allez vivre 
une grande
aventure avec 

notre petit meunier.
Pour la réussir, vous devez résoudre les énigmes 
qui jalonnent votre route. A la fin du parcours, 
vous pourrez vérifier vos réponses sur notre site 
internet.

Le jeu s’adresse 
tout aussi bien à 
des enfants qu’à 

des adultes.
Il s’agit d’un jeu collaboratif où toute la fa-
mille peut participer : chercher des indices, 
décoder des énigmes et 

progresser en-
semble.

                                                   Effectuez les 
énigmes dans 
l’ordre.

Si une jamais énigme reste insoluble, 
passez à la suivante. Pour 

chaque énigme, utilisez la 
carte pour situer la zone 

exacte dans laquelle se 
trouve ce qui permet de 
résoudre l’énigme (objets, 
indices, etc.).

Lorsque vous avez termi-
né le parcours, rendez-vous 

sur notre site internet :
www.clairoix.fr/tourisme/jeu 

pour vérier vos réponses.
NB : Ce jeu peut être réalisé en plusieurs fois.

Attention ! Aux énigmes 3, 4 et 13 : les chiens 
sont interdits même tenus en laisse.

L

Source: Texte et photos: Mairie de Clairoix
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[ COMPIEGNE ]
29E FÊTE DE LA SCIENCE UTC & ESCOM 
cette 29e édition n’aura pas lieu dans 
les locaux de l’UTC & l’ESCOM à cause 
de la COVID. Les ateliers seront uni-
quement visibles sur le site web:
utc.fr/fetedelascience.

[ CHEVRIÈRES ]
BRADERIE D’AUTOMNE organisée par 
l’association les enfants du marais de 
l’école Mère térésa. Port du masque 
obligatoire, gel à disposition

VENDREDI DE 9H À 19H.
ECOLE MÈRE TÉRÉSA (ENTRÉE DU VILLAGE CÔTÉ GARE).

INFOS ET RÉS. AU 06 84 68 27 64.

[ MARGNY-LES-COMPIEGNE ]
CONFÉRENCE SUR LÉON WERTH (romancier, 
essayiste, critique d’art et biographe 
d’Antoine de Saint-Exupéry), par 
Catherine Raucy. À l’occasion du 120e 
anniversaire de la naissance de l’écri-
vain/ pilote: Antoine de Saint-Exupéry, 
organisée par la Librairie Graines de 
Mots. Sur Inscription.

SAMEDI À 17H.
MÉDIATHÈQUE JEAN MOULIN.
INFOS ET RÉS. AU 03 4 36 31 55.

[ COMPIEGNE ]
1ER FESTIVAL DU COURT MÉTRAGE DE 
COMPIÈGNE - 24 films sélectionnés par 
les membres du CVMARC parmi une 
présélection d’environ 60 films primés 
au cours des derniers festivals régio-
naux, nationaux et internationaux de 
la Fédération Française de Cinéma et 
Vidéo - ENTRÉE GRATUITE - Inscrip-
tion obligatoire sur: «cvmarc.fr» Port 
du masque obligatoire.

SAMEDI : 10H/12H ET 14H/18H
ESPACE JEAN LE GENDRE.
INFOS ET RÉS. CVMARC.FR

[ BETHISY SAINT PIERRE ]
CONCERT DE JAZZ JOUÉ PAR LE BIG BAND 
DE CHANTILLY - L’orchestre est com-
posé d’environ 15 musiciens et une 
chanteuse. Organisé par l’association 
Béthisy Festif - Participation libre - 
Durée 1H.

SAMEDI À 16H
SALLE PHILIPE DRANSART

[ COMPIEGNE ]
L’IMPÉRATRICE (THÉÂTRE MUSICAL) 100 
ans après la mort de l’Impératrice Eu-
génie, le Théâtre Impérial fait revivre 
les grands moments de l’existence de 
la dernière souveraine des Français 
au travers d’un spectacle de théâtre 
musical inédit. Un spectacle conçu et 
mis en scène par Éric Rouchaud.

VENDREDI ET SAMEDI À 20H30.
THÉÂTRE IMPÉRIAL.
BILLETTERIE : 03 44 40 17 10

DU MARDI AU VENDREDI DE 13H30 À 18H00 - LE SAMEDI DE 14H00 À 18H00

[ SAINT JEAN AUX BOIS ]
EXPOSITION PEINTURE 3 artistes com-
piégnoises (Annick Bleuse, Soumya 
Sifeddine & ClaireDarras) exposent 
leurs oeuvres sur le thème de la 
musique.

SAMEDI ET DIMANCHE 10H À 19H.
MAISON DU VILLAGE.

[ LE MEUX ]
12E SALON ARTISTIQUE ULMEUSIEN  Invitée 
d’honneur : Joëlle Besserer-Lelong. 
Organisé par l’association CLMD.

DE 10H À 12H ET DE 14H À 18H.
SALLE DES FÊTES YVON DUPAIN.

[ NOYON ]
CHAMPIONNAT DE FRANCE DE DUATHLON 
- 2 épreuves nationales de duathlon. 
Centre-ville fermée à la circulation sa-
medi de 9h à 19h et dimanche de 7h à 
18h30. Les courses adultes, inscrip-
tions libres limitées à 140 participants 
par courses.
CENTRE-VILLE.
WWW.TEAM-NOYON-TRIATHLON.ONLINETRI.COM

[ COMPIEGNE ]
1ERE ÉDITION DU FESTIVAL « TRAITS DE 
MÉMOIRE » festival de bande dessinée 
historique. Sera l’occasion de rece-
voir l’auteur Gaétan Nocq et Pascal 
Rabaté lors d’une rencontre avec le 
public, accompagné d’Isabelle Davion, 
historienne, suivie d’une séance de 
dédicaces.

SAMEDI & DIMANCHE.
MÉMORIAL DE L’INTERNEMENT ET DE LA 

DÉPORTATION - CAMP DE ROYALLIEU.
RENS. AU 03 44 96 37 00
WWW.MEMORIAL-COMPIEGNE.FR

[ NOYON ]
LAURENT VOULZY EN CONCERT - concert 
exceptionnel à la Cathédrale Notre-
Dame de Noyon. Tarif: 43€.

MARDI À 20H30.
CATHÉDRALE DE NOYON.
BILLETTERIE : WWW.FNACSPECTACLES.COM

[ MARGNY-LES-COMPIEGNE ]
LA VALSE D’ICARE DE ET AVEC NICOLAS 
DEVORT Au mépris d’un père intolérant 
et d’une mère trop protectrice, Icare 
finira par réaliser son rêve et devien-
dra chanteur. Très vite, il connaîtra le 
succès… et ses pièges aussi. Enivré, 
manipulé, il finira par se brûler les 
ailes en touchant l’astre des plaisirs 
éphémères, des excès et des vani-
tés, et perdra tout ... «Un tourbillon 
d’émotions entre rires et larmes». 
Tarif 8 et 12€. Résa. indispensables.

MERCREDI À 20H.
LA SALLE MUNICIPALE.
INFOS : 03 44 36 31 57

BILLETTERIE À LA MÉDIATHÈQUE JEAN MOULIN AUX HEURES 
D’OUVERTURE : MARDI ET VENDREDI DE 14H À 18H, MERCREDI DE 
10H À 12H ET DE 14H À 18H, SAMEDI DE 10H À 17H
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Certaines dates peuventt être reportées ou annulées suivant les 
dispositions sanitaires en vigueur dues à la crise du COVID-19.
Renseignez-vous !

MERCREDI 14 OCTOBRE :

LES 10/11 & 12 OCTOBRE :

MARDI 13 OCTOBRE :

LES 9 & 10 OCTOBRE :

LES 10 & 11 OCTOBRE :

LES 10 & 11 OCTOBRE :

DU 8 au 11 OCTOBRE :

VENDREDI 09 OCTOBRE :

samedi 10 OCTOBRE :

DIMANCHE 11 OCTOBRE :

ANNULé

C’est votre RUBRIQUE !
envoyez-nous vos evenements !!!
C’EST TOUS LES MOIS ET GRATUIT !

agenda@caphorncom.fr
(  sous réserve de disponibil ité )
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[ COMPIEGNE ]
FÊTE D’ENTRÉE EN RÉSIDENCE DE LA 
TEMPÊTE (CONCERT) La Tempête arrive ! 
Ne perdez plus une seconde et venez 
vous réfugier au Théâtre Impérial pour 
faire connaissance avec la compagnie 
vocale et instrumentale La Tempête ! 
Tarif découverte. 

JEUDI À 19H00 ET 21H.
THÉÂTRE IMPÉRIAL.
BILLETTERIE : 03 44 40 17 10

DU MARDI AU VENDREDI DE 13H30 À 18H00 - LE SAMEDI DE 14H00 À 18H00

[ THOUROTTE ]
«CE SOIR, J’ATTENDS MADELEINE»- L’Or-
chestre d’Harmonie de Thourotte 
invite la Compagnie ASVI. spectacle 
chanté, mis en musique à partir des 
chansons de Jacques Brel, agrémenté 
d’un zeste d’humour et d’une pincée 
de poésie, prend le pari audacieux de 
faire oublier la voix de ce monument 
de la chanson ... Tarifs: 15€ et 10€.

VENDREDI À 20H30.
AU COMPLEXE POLYVALENT E. PINCHON.
INFOS & RÉS. :  06.86.30.67.41

[ NOYON ]
«PIERRRE ET LE LOUP» COMPAGNIE (1)
PROMPTU - CHORÉGRAPHE : EMILIE LA 
LANDE-Emilie Lalande, danseuse du 

Ballet Preljocaj, 
raconte avec ma-
lice et inventivité 
l’histoire de Pierre 
et le Loup dans un 
conte dansé inédit 
... Durée: 45 mn. 
Dès 3 ans.

VENDREDI À 20H.
AU THÉÂTRE DU 

CHEVALET.
BILLETERIE. : 03 
44 93 28 20. 

[ MARGNY-LES-COMPIEGNE ]
JARRY – [TITRE]
VENDREDI À 20H.
AU TIGRE PÔLE EVENEMENTIEL.
INFOS ET RÉS. : 03 28 66 67 00
POINTS DE VENTE : Ticketmastert.fr, Fnacspec-
tacles.com, Office de Tourisme de Compiègne et 
sa Région, Cultura Compiègne, Auchan, LeclerC

[ COMPIEGNE ]
RAHAN ET LA PRÉHISTOIRE- Dans le 
cadre de l’ouverture de la dédiée à la 
Préhistoire, le musée Antoine Vivenel 
présente une exposition autour de 
l’un des personnages les plus popu-
laires de la bande dessinée française 
: RAHAN. Pour fêter l’anniversaire des 
50 ans de la naissance de ce héros, 
cette exposition rassemble une sé-
lection d’une quarantaine de planches 
originales de Rahan.. A travers l’œuvre 
de Rahan, c’est la période de la 
Préhistoire qu’il nous est proposé de 
parcourir. 

OUVERTURE : MARDI, SAMEDI ET DIMANCHE : 10H-13H 
/14H-18H - MERCREDI, JEUDI ET VENDREDI : 14H-18H

CENTRE ANTOINE VIVENEL
03 44 20 26 04
WWW.MUSEE-VIVENEL.FR

[ MARGNY-LES-COMPIEGNE ]
LA VOIE DE JOHNNY – AVEC JEAN-BAPTISTE 
GUÉGAN ( CONCERT)- Le phénomène 
vocal Jean-Baptiste Guégan se 
dirige sur la voie de Johnny et, fort 
du triomphe des premières dates 
de cette tournée, nous invite à le 
retrouver pour de nouvelles dates à 
l’automne 2020 partout en France 
et pour un concert exceptionnel à 

PARIS à l’ACCORHOTELS ARENA le 06 
Décembre 2020 ! Retrouvez tous les 
plus grands tubes de Johnny ainsi que 
quelques chansons du 1er album de 
Jean-Baptiste Guégan, accompagné 
de plus d’une dizaine de musiciens sur 
scène ! TARIFS : à partir de 45€

SAMEDI À 20H.
AU TIGRE PÔLE EVENEMENTIEL.
RÉS. : NUITS D’ARTISTES : 03 22 47 29 00
POINTS DE VENTE : Office de Tourisme de 

Compiègne et sa Région, Cultura Compiègne ...

[ VENETTE ]
«LES TRÉSORS DE LA FORÊT»- ATELIERS: 
15h (durée 2h00) : Initiation décou-
verte à l’aquarelle «Champignons des 
bois» (Dès 10 ans et adulte) - 16h00 
(durée 1h30) : Atelier cuisine «tourte 
aux champignons» avec Martine 
(Dès 10 ans et adultes) GRATUIT - sur 
inscriptions.

SAMEDI À PARTIR DE 15H.
MÉDIATHÈQUE SUR INSCRIPTIONS.

03 44 20 97 41
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Certaines dates peuventt être reportées ou annulées suivant les 
dispositions sanitaires en vigueur dues à la crise du COVID-19.
Renseignez-vous !

SAMEDI 17 OCTOBRE :

SAMEDI 17 OCTOBRE :

VENDREDI 16 OCTOBRE :

JUSQU’au 15 NOVEMBRE :

VENDREDI 16 OCTOBRE :

JEUDI 15 OCTOBRE :

REPORT DU SPECTACLE

au 6/11/2021
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[ THOUROTTE ]
ECHOES Conte illustré et chansons 
pop-folk. Echoes est un conte musical 
onirique porté par Orianne Marsilli, 
alias Ladylike Lily. Un spectacle sen-
soriel, expérimental et coloré avec en 
toile de fond une réflexion autour de la 
femme et de l’écologie. .

MARDI À 14H30.
SALLE SAINT-GOBAIN.
INFOS MÉDIATHÈQUE:  03 44 90 61 26.

[ ESTRÉES-SAINT-DENIS ]
LOTO Organisé par le Comité des Fêtes. 

DIMANCHE À 11H.
SALLE POLYVALENTE, AV. CHARLES DOTTIN

[ ESTRÉES-SAINT-DENIS ]
1ERE EDITION AMERICAN CAR SHOW BY JO 
CUSTOMS Rassemblemnt de véhicules 
anciens, américainsmotos ... Nom-
breux stands. En concert:
ROADMASTER. Show de cracheur de 
feu ... Restauration et buvette sur 
place. Organisé par Jo customs.

SAMEDI À PARTIR DE 10H.
109 AVENUE DE FLANDRE.
INFOS: 06 25 20 04 96

[ COMPIEGNE ]
EXPOSITION GAÉTAN NOCQ ET PASCAL 
RABATÉ  - EXPOSITION LE RAPPORT W, 
INFILTRÉ À AUSCHWITZ - EXPOSITION LA 
DÉCONFITURE Planches originales de 

bande dessinée en lien avec « 2020, 
l’année de la BD ». 

JUSQU’AU 31 OCTOBRE. LES MARDI, SAMEDI 
ET DIMANCHE DE 10H À 18H, LES MERCREDI, 

JEUDI ET VENDREDI DE 14H À 18H - FERMÉ LE LUNDI
MÉMORIAL DE L’INTERNEMENT ET DE LA 
DÉPORTATION - CAMP DE ROYALLIEU.
RENS. AU 03 44 96 37 00
WWW.MEMORIAL-COMPIEGNE.FR

[ THOUROTTE ]
SOIRÉE HALLOWEEN - 20H:Projection de 
Evil Dead 2 (interdit - de 12 ans) dans 
le cadre du ciné club en partenariat 
avec Les Films de la Gorgone. Suivie 
d’une visite frisson de la ville à 22H. 
Tarif: 4€.

SAMEDI À PARTIR DE 20H.
ESPACE CULTUREL DE THOUROTTE.
INFOS: 03 44 90 61 26

[ COMPIEGNE ]
JEU DE PISTE: «À LA RECHERCHE DES ANI-
MAUX DE LA FORÊT» Visitez la ville tout 
en vous amusant et allez à la ren-
contre de nos commerçants. L’Office 
de Tourisme de Compiègne, en parte-
nariat avec l’association des com-
merçants, vous propose un nouveau 
jeu de piste ! Pour y jouer, il vous suffit 
de récupérer votre livret à l’Office de 
Tourisme (Place de l’Hôtel de Ville) et 
de télécharger gratuitement l’appli-
cation «Compiègne et sa région» afin 
de suivre le parcours. Mail: tourisme@
agglo-compiegne.fr.

JUSQU’AU 25 OCTOBRE.

OFFICE DE TOURISME DE COMPIÈGNE.
INFOS AU 03 44 40 01 00.

[ MARGNY-LES-COMPIEGNE ]
CONCOURS DE CRÉATION DE BOÎTE AUX 
LETTRES - Dans le cadre de l’exposi-
tion de Noël, nous vous proposons de 
participer en créant votre propre boîte 
aux lettres. Papier, carton, métal, vous 
pouvez utiliser les supports de votre 
choix et les décorer selon vos envies. 
Apportez nous vos œuvres jusqu’au 5 
décembre 2020, elles rejoindront ainsi 
notre exposition. Les plus belles créa-
tions seront récompensées le samedi 
19 décembre lors des lectures à voix 
hautes sur le thème de Noël à 15h30.

JUSQU’AU 5 DÉCEMBRE.
MÉDIATHÈQUE JEAN MOULIN.
INFOS AU 03 44 36 31 55.

[ VERBERIE ]
SAUT’TRAIL V - Contre la montre: 1/3/5 
km - Trail court: 21 km - Trail nature: 
10 km - Course nature : 5 km..
INSCRIPTION ET INFOS: ADEORUN.

DIMANCHE 25 octobre :

SAMEDI 31 octobre :

SAMEDI 31 octobre : LES 31 octobre & 1er novembre
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E V E N E M E N T S
Certaines dates peuventt être reportées ou annulées suivant les 
dispositions sanitaires en vigueur dues à la crise du COVID-19.
Renseignez-vous !

C’est votre RUBRIQUE !
AGENDA DES SORTIES LOCALES
envoyez-nous vos evenements !!!
C’EST TOUS LES MOIS ET GRATUIT !

agenda@caphorncom.fr
(  sous réserve de disponibil ité )

MARDI 20 OCTOBRE :

JUSQU’au 5 décembre :

JUSQU’au 25 octobre :

JUSQU’au 31 octobre :
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ap Horn communications organise pour la 10ème

édition son évènement spécial Habitat dans la 
Galerie marchande du centre commercial

Carrefour Venette.
C’est l’occasion pour les profession-
nels et particuliers de se rencontrer 
dans un cadre convivial, de découvrir 
des nouveautés, produits, échantillons 
et des offres commerciales préparé 
par des artisans de la région Compiè-
gnoise.
Profitez-en, vous avez une semaine 
pour venir voir nos partenaires qui 
nous l’espérons vous apporterons la 
solution à vos différents projets.
Voici une liste exhaustives des entre-
prises présentes :
AVISOFI: courtier en prêt immobi-
lier installé à Margny-lès-Compiègne, 
Avisofi vous accompagne dans vos 
démarches d’obtention de prêt im-
mobilier afin de trou ver les meilleurs 
conditions de financement.
PHILIPPE FRASIER ALARMES & AUTO-
MATISMES: Société familiale installée 
à Verberie, nous sécurisons votre ha-
bitat en utilisant les solutions DAITEM, 
inventeur du systèmes d’alarme sans 
fil, certifié NF&A2P type 2 et dont les 
produits sont conçus, fabriqués et as-
semblés en France. Frasier Alarmes et 
automatisme votre partenaire de qua-
lité pour votre sécurité. 
LES APPLIQUÉS DE L’OISE : Distribu-
teur exclusif de la solution UNISO dans 
l’Oise. Isolation thermique des murs par l’extérieur sous 
forme de vêture prêt à poser. Produit FRANÇAIS depuis 
1987.
CHEMINÉES GODIN : SARL CHEMINEES 60 implantée de-
puis plus de 20 ans à Margny Lés Compiègne, conces-

sionnaire exclusif de la marque GODIN dans l’Oise
TRYBA: concepteur, fabricant et installateur de fenêtres 
et de portes d’entrée vous propose de venir découvrir tous 
les produits de qualité fabriquer en France.

ORPI CEGIT: 1er réseau français 
d’agences immobilières propose ses 
annonces immobilières de location, 
vente.
RÉSIDENCES PICARDES : Confiez la 
construction de votre maison, premier 
constructeur de maisons en Picardie. 
Soyez accompagné dans votre futur 
projet de vie.
LA PORTE A COTÉ: installé à Com-
piègne depuis plus de 18 ans, il vous 
accompagnent vos diffé rents projets 
de rénovation portes, fenêtre, volets, 
portails ...
AIR ESSENTIEL: Le professionnel du 
traitement de l’air, installé à Mont-
didier. Idéal pour le traitement des 
allergènes et virus dans l’air.
ART RENOV: est une entreprise locale 
implantée en Compiègne. spécialisé 
dans la rénovation globale de l’habitat,
FAUQUET: entreprise située à 
Saint-Martin-Longueau et Com-
piègne , pose vos menuiseries en PVC, 
aluminium et bois : fenêtres, portes 
d’entrée, portes intérieures, volets, 
escaliers, placards, portes de garage 
... mais aussi pour pour vos travaux 
d’isolation de combles.
COMPIÈGNE CARRELAGE: votre spé-
cialiste du carrelage sur Compiègne. 

Vente de carrelage de qualité supérieure, carrelage pour 
le sol, mural, imitations parquets, dalles fortes épais-
seurs, mosaïques murales, petits carreaux pour sols de 
douche et plus encore.Nous disposons d’un large choix 
qui saura vous satisfaire.

C

V E N E T T E
Il y a la semaine de l’habitat

Du lundi 5 au samedi 10 octobre 2020, dans la galerie marchande de
CARREFOUR VENETTE .
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10.15 Silence, ça pousse ! 
11.15 La maison France 5 
12.50 Les chemins de 

l’école, doc. 
13.55 Un jardin entre deux 

mondes, doc. 
14.55 Planète terre, doc. 
15.50 Vivre loin du monde 
16.45 Les routes de l’im-

possible, doc. 
17.45 C dans l’air, mag. 
19.00 C l’hebdo, mag. 
20.00 C l’hebdo la suite 
20.20 Bienvenue chez les 

manchots, doc. 

ÉCHAPPÉES 
BELLES 

Viva Las Vegas ! 
Ismaël Khelifa dévoile  
les secrets de Las Vegas 
bien gardés par des per-
sonnages passionnant 
imprégnés de la ville.  

22.25 EDGAR DEGAS 
- MARY 
CASSATT - LES 
ENFANTS  
TERRIBLES DE 
L’IMPRESSION-
NISME, doc.

 
THE ROOKIE -  

LE FLIC DE  
LOS ANGELES 

Le point de rupture 
Série 

21.55 The Rookie - Le flic 
de Los Angeles 

22.50 THE ROOKIE - 
LE FLIC DE 
LOS ANGELES, 
série 

23.35 The Rookie - Le flic 
de Los Angeles, 
série

20.50 21.05 

06.00 M6 Music 
07.00 Absolument Stars 
10.15 66 minutes : grand 

format, mag. 
11.00 66 minutes : grand 

format, mag. 
11.45 66 minutes : grand 

format, mag. 
12.45 Le 12.45 
13.30 Scènes de ménages 
14.40 Chasseurs d’appart’ 
19.45 Le 19.45 
20.10 Météo 
20.25 Scènes de ménages, 

série 

12.10 Engrenages dans la 
peau, doc. 

12.57 21 cm de + 
13.00 Compilation boîte 

noire 
13.15 Hebd’Hollywood 
13.30 Le cercle, mag. 
14.20 Sport reporter, doc. 
14.55 Rugby : Super 

samedi rugby 
15.10 Rugby : Top 14 
17.15 Rugby : Super 

samedi rugby 
17.55 Rugby : Multirugby 
20.05 Jour de rugby, mag. 

12.00 Le 12/13 
12.55 Les nouveaux 

nomades, mag. 
13.35 Cyclisme : Amstel 

Gold Race, sport 
15.00 Cyclisme : Amstel 

Gold Race, sport 
17.10 Expression directe 
17.15 Trouvez l’intrus, jeu 
17.55 Questions pour un 

super champion, jeu 
19.00 Le 19/20 
19.55 Agissons avec Jamy 
20.05 Jouons à la maison 
20.40 Tout le sport, mag. 

11.20 Les Z’Amours, jeu 
11.55 Tout le monde veut 

prendre sa place 
13.00 Journal 13 h 00 
13.20 13 h 15, le samedi 
14.00 Tout compte fait 
14.55 Tennis : Les 

Internationaux de 
France de Roland 
Garros, sport 

17.40 Joker, jeu 
18.35 N’oubliez pas les 

paroles, jeu 
20.00 Journal 20 h 00 
20.30 Un si grand soleil 

08.30 Téléshopping - 
samedi 

10.35 Sans collier, mag. 
12.00 Les douze coups de 

midi, jeu 
13.00 Le journal 
13.40 Grands reportages 
14.50 Reportages décou-

verte, mag. 
16.10 Baby boom, doc. 
17.50 50’ inside, l’actu 
19.00 50’ inside, le mag 
20.00 Le journal 
20.40 Loto, jeu 
20.50 Quotidien express 

 

23.35 THE VOICE 
KIDS, présenté par 
Nikos Aliagas 

00.20 Télé-réalité : que 
sont-ils devenus ?, 
mag. 

02.10 Programmes de nuit 

21.05 

THE VOICE KIDS 
Finale 

Ultime soirée pour les qua-
tre coachs  qui, au terme 
d’une demi-finale intense  
et pleine de surprises, ont 
chacun une équipe compo-
sée de deux talents.  

 

23.20 ON EST  
EN DIRECT,  
présenté par  
Laurent Ruquier 

01.25 Spectaculaire 
03.45 Les Enfants de la 

télé

21.05 

LES COMIQUES 
PRÉFÉRÉS DES 

FRANÇAIS : 50 ANS 
D’HUMOUR 

Divertissement présenté  
par Laurence Boccolini 

 

 

22.40 COMMISSAIRE 
MAGELLAN, 
série 

00.10 Vu, mag. 
00.25 Sacre (festival 

Suresnes cités 
Danse 2018)

21.05 

COMMISSAIRE 
MAGELLAN 

Sang d’encre 
Série 

Adrien Beauval est de 
retour à Saignac pour la 
signature de son dernier 
roman policier à succès.  

BOXE : 
CHAMPIONNAT  

DU MONDE 
Boxe anglaise 

Sport 
22.15 Boxe : Combat 

Arsène Goulamirian 

23.15 JOKER ★★,  
film 

01.15 Surprises 
01.25 Compilation boîte 

noire 
01.35 Le correspondant, 

film

 

21.00 

CHRONIQUES  
CRIMINELLES 

L’affaire des époux Lefebvre : 
un double meurtre pour une 

double-vie ? 
22.50 Chroniques  

criminelles 

 
MODERN FAMILY 

En garde 
Série 

Avec Julie Bowen, Ty Burrell 
21.30 Modern family, série 
22.00 Modern family, série 
22.30 Modern family, série

21.05 21.05 

 

20.50 

HOMO SAPIENS 
Les nouvelles origines 

Documentaire 
22.20 À la rencontre de 

Neandertal, doc. 
23.10 Philosophie, mag. 
23.40 Square idée, mag.

 

21.05 

100 JOURS AVEC 
LES ANIMAUX 

Du Pal, le plus grand zoo 
d’Auvergne - Partie 2 

Documentaire  
22.30 100 jours avec les 

animaux

 

21.05 

LES SIMPSON 
Diggs 

Jeunesse 
21.30 Les Simpson 
21.50 Les Simpson 
22.20 Les Simpson 
22.40 Les Simpson

COLUMBO 
Eaux troubles 

Série de Ben Gazzara 
Avec Peter Falk, Jane Greer 

22.55 90’ Enquêtes, mag. 
00.20 Programmes  

de nuit 

 

21.05 

ON NE S’EST PAS 
TOUT DIT 

Information présenté par 
Christophe Moulin 

22.00 LCI samedi soir, 
présenté par Damien 
Givelet 

 
JOSÉPHINE,  

ANGE GARDIEN 
Le frère que je n’ai pas eu 
Série avec Mimie Mathy, 

Bruno Slagmulder 
22.50 Joséphine,  

ange gardien

20.00 21.00 

 

21.00 

UN MONDE  
EN DOCS 

Qui a peur de Huawei ? 
22.00 Le débat, mag. 
22.30 Krach : sommes-

nous prêts pour la 
prochaine crise ?

 

21.05 

C’EST TOUJOURS 
PAS SORCIER 

Tempêtes : quand le vent se 
déchaine 
Magazine  

21.30 C’est toujours pas 
sorcier, mag.

 

21.00 

GHOST  
ADVENTURES : 
RENCONTRES 

PARANORMALES 
22.30 Ghost adventures : 

rencontres…

LES AVENTURES 
DU CHAT POTTÉ 

Amis squelettes 
21.25 Les aventures  

du Chat Potté 
21.55 Les aventures  

du Chat Potté

 

21.05 

AUSTRALIE, LA 
RUÉE VERS L’OR 

Sous pression 
22.00 Australie, la ruée 

vers l’or, doc. 
23.00 Retour à l’instinct 

primaire, doc.

 
VANITY FAIR 

Miss Sharp en présence  
de l’ennemi 

Série 
22.10 Vanity Fair, série 
23.10 Vanity Fair, série 
00.10 Forever, série

21.05 21.05 

 

20.30 

SOIR INFO  
WEEK-END 

Information présenté par 
Barbara Klein 

23.00 Soir info week-end, 
présenté par Barbara 
Klein

 

20.45 

FOOTBALL : 
ESPAGNE / SUISSE 

Ligue des Nations. 
Sport 

22.40 L’Équipe du Soir, 
mag. 

00.00 L’Équipe du Soir

 

21.05 

RÉNOVATION 
IMPOSSIBLE 

Et la lumière fut 
21.50 Rénovation  

impossible, doc. 
22.40 Rénovation  

impossible, doc.

LA MINUTE  
DE VÉRITÉ 

Les ovnis du passé 
Documentaire 

22.10 L’enfer des prisons, 
doc. 

23.10 L’enfer des prisons

 

21.05 

SAMEDI 10 OCTOBRE Saint Ghislainm
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12.30 C l’hebdo, mag. 
13.45 Pétra : au royaume 

des femmes, doc. 
14.40 Le mystère des 

mines du roi 
Salomon, doc. 

15.35 La frite casse la 
baraque, doc. 

16.35 Le poulet bat-il de 
l’aile ?, doc. 

17.35 Farewell, l’espion 
qui aimait la France 

18.35 C politique, mag. 
19.55 C politique, la suite, 

mag. 

C’ÉTAIT ÉCRIT 
Le brexit 

Documentaire 
 

Le 31 janvier 2020,  
le Royaume Uni quitte 
l’Europe après 47 ans  
de vie commune.  

22.25 KLAUS 
BARBIE, UN 
PROCÈS POUR 
MÉMOIRE, doc. 

23.40 ... Et pour quelques 
hectares de plus, 
doc.

 
FOOTBALL : 

FRANCE / 
PORTUGAL 
Ligue des Nations. 

C’est le troisième match 
des Bleus pour cette 
deuxième édition de la 
Ligue des Nations. 

23.10 ENQUÊTE 
EXCLUSIVE, 
mag. 

00.25 Enquête exclusive, 
mag. 

01.45 Enquête exclusive, 
mag.

20.50 20.35 

06.00 M6 Music 
07.40 M6 Boutique 
10.50 Turbo, mag. 
12.30 Sport 6, mag. 
12.45 Le 12.45 
13.20 Scènes de ménages, 

série 
13.30 Recherche apparte-

ment ou maison 
15.25 Maison à vendre 
17.20 66 minutes, mag. 
18.40 66 minutes : grand 

format, mag. 
19.45 Le 19.45 
20.15 Météo 

12.15 Moto : La grille 
13.00 Moto : Grand Prix de 

France, sport 
13.55 Plateau sport, sport 
14.10 Formule 1 : Grand 

Prix d’Allemagne 
16.00 Formula One  

le mag, mag. 
16.40 Moto : Grand Prix  

de France,  
sport 

17.00 Football : D1 
Arkema, sport 

18.55 Canal Football Club 
20.05 Canal rugby club 

11.25 Dimanche en poli-
tique 

12.55 Les nouveaux 
nomades, mag. 

13.35 Cyclisme :  
Paris - Tours, sport 

15.15 Des racines &  
des ailes, mag. 

16.15 Des racines &  
des ailes, mag. 

17.15 8 chances de tout 
gagner, jeu 

17.55 Le Grand Slam, jeu 
19.00 Le 19/20 
20.05 Stade 2, mag. 

13.00 Journal 13 h 00 
13.20 13 h 15, le 

dimanche 
14.20 Tennis : Les 

Internationaux de 
France de Roland 
Garros, sport 

18.00 Affaire conclue 
18.35 Les Enfants de la 

télé 
19.20 Les Enfants de la 

télé, la suite 
20.00 Journal de 20 h 
20.30 20 h 30 le 

dimanche, mag. 

06.30 TFou 
10.05 Automoto, mag. 
11.10 Téléfoot, mag. 
12.00 Les douze coups  

de midi, jeu 
13.00 Le journal 
13.40 Reportages décou-

verte, mag. 
14.50 Grands reportages 
16.10 Les docs du  

week-end, mag. 
17.15 Sept à huit life, mag. 
18.20 Sept à huit, mag. 
20.00 Le journal 
21.00 Météo 

 

23.10 LE NOUVEAU 
STAGIAIRE ★, 
film 

 
01.25 Programmes  

de nuit 

21.05 

CINQUANTE 
NUANCES PLUS 

CLAIRES ★ 
Pensant avoir laissé derrière 
eux les ombres du passé, 
les jeunes mariés Christian 
et Ana profitent pleinement 
de leur relation… 

 

23.05 PENTAGON 
PAPERS ★★, film 

01.00 Le pitch cinéma, 
programme court 

01.05 Histoires courtes : « 
La clé des champs » 

01.25 Histoires courtes

21.05 

SAMBA ★ 
Film avec Omar Sy, Charlotte 

Gainsbourg 
Samba, sénégalais en France 
depuis 10 ans, collectionne 
les petits boulots ; Alice est 
une cadre supérieure épuisée 
par un burn out.  

 

22.30 LES 
ENQUÊTES DE 
MURDOCH, série 

23.15 Les enquêtes de 
Murdoch, série 

00.05 Les enquêtes de 
Murdoch, série

21.05 

LES ENQUÊTES  
DE MURDOCH 

Comment voyez-vous l’avenir ? 
Série 

Avec Yannick Bisson,  
Thomas Craig 

21.50 Les enquêtes de 
Murdoch, série 

RUGBY : 
TOP 14 
4e journée 

Sport 
 

23.05 Canal rugby club  
le débrief, mag. 

 
23.15 DIMANCHE 

SOIR SPORTS, 
mag. 

00.00 Engrenages 8 - der-
nière enquête, série 

00.55 Engrenages 8 - der-
nière enquête, série

 

21.05 

CONSTRUIRE  
SA MAISON EN 
FAMILLE : LEUR 

PROJET COMPLÈ-
TEMENT FOU 

22.50 Jumeaux…

 
URGENCES 

Avoriaz : vacances d’hiver sous 
haute tension 

Magazine présenté par  
Jean-Marc Morandini 

22.50 Urgences, mag. 
00.40 Urgences, mag.

21.05 21.05 

 

20.55 

LA SIRÈNE  
DU MISSISSIPI ★ 
Film de François Truffaut 

Avec Jean-Paul Belmondo, 
Catherine Deneuve 

22.55 Belmondo, le 
magnifique, doc.

 

21.05 

LA GRANDE 
BAGARRE DE DON 

CAMILLO ★ 
Film de Carmine Gallone 

Avec Fernandel, Gino Cervi 
23.00 Langue de bois 

s’abstenir

 

21.05 

SCORPION 
Votez Scorpion ! 

Série 
Avec Elyes Gabel,  
Katharine McPhee 

21.45 Scorpion, série 
22.40 Scorpion, série

COLD CASE : 
AFFAIRES  
CLASSÉES 
Meilleures amies 

Série  
21.50 Cold Case : Affaires 

classées, série

 

21.05 

ON NE S’EST PAS 
TOUT DIT 

Information présenté par 
Christophe Moulin 

22.00 LCI dimanche soir, 
présenté par Damien 
Givelet 

 
LES ANGES  
GARDIENS ★ 

Film de Jean-Marie Poiré 
Avec Christian Clavier, 

Gérard Depardieu 
23.05 Ça reste  

entre nous ★

20.00 21.00 

 

21.00 

REMBOB’INA 
Gisèle Halimi 

Magazine présenté par 
Patrick Cohen 

23.00 Ces idées qui gou-
vernent le monde, 
mag.

 

21.05 

LUMNI HISTOIRE 
LA GUERRE DES 

TRÔNES, LA VÉRI-
TABLE HISTOIRE 

DE L’EUROPE 
Documentaire

 

21.05 

CHICAGO FIRE 
Le courage d’avancer 

Série 
Avec David Eigenberg, 

Lauren German 
21.50 Chicago Fire, série 
22.40 Chicago Fire, série

TOO CUTE ! 
Border collies, Chiens des 

Pyrénées et Terriers écossais 
Documentaire 

21.50 Too cute !, doc. 
22.40 Too cute !, doc. 
23.25 Too cute !, doc.

 

21.05 

VINTAGE MECANIC 
La BMW 2002 
Documentaire 

22.15 Vintage Mecanic, 
doc. 

23.25 Vintage Mecanic, 
doc.

 
UNE FEMME  
D’HONNEUR 

Mémoire perdue 
Série 

23.00 Crimes, mag. 
00.40 Programmes  

de nuit 

21.05 21.05 

 

20.30 

SOIR INFO  
WEEK-END 

Information présenté par 
Barbara Klein 

23.00 Soir info week-end, 
présenté par Barbara 
Klein

 

20.45 

FOOTBALL : 
POLOGNE / ITALIE 

Ligue des Nations. 
21.30 L’Équipe de la  

mi-temps, mag. 
22.40 L’Équipe du Soir, 

mag.

 

21.05 

MALÉFIQUE ★ 
Film de Robert Stromberg 

Avec Angelina Jolie, Brenton 
Thwaites 

22.50 La guerre des 
mondes ★, film 

00.50 Programmes de nuit 

FAITES ENTRER 
L’ACCUSÉ 

Zibha, l’homme du ferry 
Documentaire 

22.40 Faites entrer  
l’accusé, doc. 

00.00 Programmes de nuit 

 

21.05 

DIMANCHE 11 OCTOBRE Saint Firminm
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13.05 Passage des arts 
13.40 Le magazine de la 

santé, mag. 
14.35 Allô docteurs, mag. 
15.10 La vie secrète du 

zoo 
15.35 Décollage pour 

l’Amérique, doc. 
16.30 Les nouveaux gar-

diens d’Égypte, doc. 
17.30 C à dire ?!, mag. 
17.45 C dans l’air, mag. 
19.00 C à vous, mag. 
20.00 C à vous la suite 
20.20 Passage des arts 

VALMONT ★ 
Film avec Colin Firth 

Le Vicomte de Valmont est 
un stratège de l’amour. Afin 
d’obtenir ses faveurs, il 
accepte pour la Marquise 
de Merteuil de séduire 
Cécile de Volanges… 

23.10 C DANS L’AIR, 
mag. 

00.15 La chance d’être 
femme, film 

01.45 Antidouleurs, potion 
ou poison ?, doc. 

02.40 La nuit France 5

 
L’AMOUR  

EST DANS LE PRÉ 
Soirée 5 (1/2) 

Pour ce 5e épisode, les 
séjours à la ferme de 
Laurent, Laura et Lionel en 
compagnie de leurs préten-
dant(e)s battent leur plein.  

23.10 L’AMOUR  
VU DU PRÉ,  
doc. 

00.00 Mon admirateur 
secret 

01.05 Mon admirateur 
secret

20.50 21.05 

08.05 Les Sisters 
08.50 M6 Boutique 
10.00 Desperate 

Housewives, série 
12.45 Le 12.45 
13.35 Scènes de ménages 
14.00 Un baiser au coin  

du feu, téléfilm 
16.00 Incroyables  

transformations 
16.25 Les reines du  

shopping, jeu 
18.40 Objectif Top Chef 
19.45 Le 19.45 
20.25 Scènes de ménages 

13.35 Greta, film 
15.10 Hebd’Hollywood 
15.25 Le lac aux oies sau-

vages, film 
17.10 Groland le zapoï 
17.20 Making of, mag. 
17.40 Rencontres de 

cinéma, mag. 
17.55 Docunews, doc. 
18.35 L’info du vrai, mag. 
20.10 L’info du vrai le mag 
20.45 Les cahiers 

d’Esther, série 
20.50 La boîte à questions 
20.55 Groland le zapoï 

12.55 Météo à la carte 
13.45 Rex, série 
16.10 Des chiffres et des 

lettres, jeu 
16.40 Personne n’y avait 

pensé !, jeu 
17.15 Slam, jeu 
18.00 Questions pour un 

champion, jeu 
18.40 Ensemble pour  

l’autonomie 
18.50 Le 19/20 
20.00 Vu, mag. 
20.20 Plus belle la vie 
20.45 Tout le sport, mag. 

13.55 Ça commence 
aujourd’hui, mag. 

15.10 Je t’aime etc... 
16.15 Affaire conclue 
17.55 Affaire conclue, la 

vie des objets, mag. 
18.00 Tout le monde a son 

mot à dire, jeu 
18.35 N’oubliez pas les 

paroles, jeu 
20.00 Journal 20 h 00 
20.45 Un si grand soleil 
21.00 La soirée continue : 

Laëtitia, la violence 
pour destin 

12.00 Les douze coups de 
midi, jeu 

13.00 Le journal 
13.55 Échangées à la nais-

sance, téléfilm 
15.35 Ma fille, cette 

inconnue, téléfilm 
17.05 4 mariages pour  

1 lune de miel 
18.10 Bienvenue à l’hôtel 
19.10 Demain nous appar-

tient, série 
20.00 Le journal 
20.35 Loto, jeu 
20.55 C’est Canteloup 

 

23.00 NEW YORK, 
UNITÉ SPÉ-
CIALE, série 

23.50 New York, unité 
spéciale, série 

00.40 New York, unité  
spéciale, série

21.05 

CAMPING 3 ★ 
Comme chaque été, au cam-
ping des Flots Bleus, se 
retrouvent pour leurs 
vacances nos amis les Pic, 
Jacky et Laurette, Gatineau, 
tout juste divorcé de Sophie, 
le 37, et Patrick Chirac… 

 

22.45 UNITÉ 42,  
série 

23.40 Unité 42, série 
00.30 Au clair de la lune, 

spectacle 
03.50 13 h 15, le samedi, 

mag.

21.05 

LE MENSONGE 
Épisode 3 - L’impasse 

Avec Daniel Auteuil, Charlie 
Bruneau 

Dix ans après, à l’aube du 
procès, Lucas peine à 
construire sa vie.  

21.55 Le mensonge, série 

 

22.55 LA FRANCE  
EN VRAI, doc. 

23.55 La France en vrai, 
doc. 

00.40 Secrets d’histoire, 
mag. 

02.30 Les années Podium

21.05 

SECRETS  
D’HISTOIRE 

La reine Victoria ou l’empire 
des sens 

Magazine 
Secrets d’histoire nous 
entraîne à la rencontre de la 
reine Victoria… 

LA FLAMME 
Épisodes 1, 2 & 3 

Avec Géraldine Nakache 
Pendant neuf semaines 
dans une sublime villa, 
treize femmes vont 
s’affronter pour séduire 
Marc, pilote de ligne…  

22.35 LE CERCLE 
SÉRIES 

23.20 Mon chien stupide, 
film 

01.05 Andy, film 
02.30 Surprises 
02.45 Docunews, doc.

 

21.00 

APPELS  
D’URGENCE 

Inondations et accidents : Samu 
et pompiers de Niort en pleine 

tempête 
Magazine  

22.05 Appels d’urgence

 
CRIMES 

Mystères en Lorraine 
Magazine 

22.55 Crimes, mag. 
00.45 Crimes, mag. 
02.25 Programmes  

de nuit 

 

21.05 21.05 

 

20.55 

ROBE NOIRE 
Film avec Lothaire Bluteau 

22.35 Une pure formalité, 
film 

00.20 L’argent ne fait pas 
le bonheur des pau-
vres, doc.

 

21.15 

INDEPENDENCE 
DAY ★ 

Film de Roland Emmerich 
Avec Will Smith, Bill Pullman 
00.00 Alien : Covenant ★, 

film 
02.05 Programmes de nuit 

 

21.05 

PIRATES DES 
CARAÏBES : LA 
FONTAINE DE  
JOUVENCE ★ 

23.30 Pirates des 
Caraïbes, jusqu’au 
bout du monde ★

LES GARDIENS DE 
LA GALAXIE ★★ 

Film de James Gunn 
Avec Chris Pratt, Zoe Saldana 
23.25 Expendables 3 ★, 

film 
01.50 Programmes de nuit 

 

21.15 

LE 20H DE DARIUS 
ROCHEBIN 

Information présenté  
par Darius Rochebin 

21.15 Le grand soir,  
présenté par Julien 
Arnaud

 
GOOD DOCTOR 

Ouvrir son cœur 
Série 

Avec Freddie Highmore, 
Nicholas Gonzalez 

21.45 Good Doctor, série 
22.40 Dr House, série

 

20.00 21.00 

 

20.30 

À LA TRIBUNE 
Partie 2/2 - Y’a-t-il encore de 

grands orateurs à l’Assemblée 
nationale ? 

Documentaire 
21.30 Débatdoc, mag.

 

21.05 

ON VOUS 
RACONTE... 

Les premiers pas dans la vie 
active 

22.35 On vous raconte..., 
mag.

 

21.00 

LES DUOS IMPOSSI-
BLES DE FERRARI - 

N°3 
22.55 Les duos impossi-

bles de Jérémy 
Ferrari - N°2

NEVERLAND 
Partie 1 

Avec Rhys Ifans,  
Charles Dance 

22.45 Neverland, série 
00.25 Oggy et les cafards 
00.30 Oggy et les cafards

 

21.05 

CONSTRUCTIONS 
SAUVAGES 
La cabane bikers 

22.15 Constructions  
sauvages, doc. 

23.15 Constructions  
sauvages, doc. 

 
FOREVER 

À l’article de sa vie 
Série 

Avec Ioan Gruffudd,  
Alana de la Garza 

22.00 Forever, série 
22.55 Forever, série

 

21.05 21.05 

 

21.00 

L’INFO DU VRAI 
Magazine présenté par Yves 

Calvi 
22.00 Soir info,  

présenté par  
Julien Pasquet 

00.00 Édition de la nuit 

 

21.00 

BASKET-BALL : 
PAU-LACQ-ORTHEZ / 

MONACO 
Jeep® Élite - 4e journée 

Sport 
22.50 L’Équipe du Soir, 

mag.

 

21.05 

KAAMELOTT 
Série 

Avec Alexandre Astier, 
Franck Pitiot 

22.30 Kaamelott (suite), 
série 

01.30 Programmes de nuit 

LA SCIENCE DES 
FORCES  

DE LA NATURE 
Les tornades 

Documentaire 
22.10 Forces de la nature, 

doc.

 

21.05 
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11.45 La quotidienne 
13.05 Passage des arts 
13.40 Le magazine de la 

santé, mag. 
14.35 Allô docteurs, mag. 
15.10 La vie secrète  

du zoo 
15.40 Sur les toits du 

monde, doc. 
16.35 La Chine vue du ciel 
17.30 C à dire ?!, mag. 
17.45 C dans l’air, mag. 
19.00 C à vous, mag. 
20.00 C à vous la suite 
20.20 Passage des arts 

ENQUÊTE DE 
SANTÉ 

Alimentation : faut-il croire aux 
régimes anti-cancer ? 

Du citron au petit-déjeuner, 
du brocolis midi et soir et 
un peu partout, du  
curcuma...   

22.35 C DANS L’AIR, 
mag., présenté par 
Caroline Roux 

23.45 C à vous, mag. 
00.40 C à vous la suite, 

mag. 
01.00 Passage des arts

 
ÉPOUSE-MOI  
MON POTE ★ 

Film de Tarek Boudali 
Avec Tarek Boudali 

Yassine, jeune étudiant 
marocain, vient à Paris faire 
ses études d’architecture 
avec un visa étudiant.  

22.45 DE 
BABYSITTING 
À 30 JOURS 
MAX : LES 
NOUVEAUX 
ROIS DE LA 
COMÉDIE, doc.

20.50 21.05 

07.15 Martine 
08.05 Les Sisters 
08.50 M6 Boutique 
10.00 Desperate 

Housewives, série 
12.45 Le 12.45 
13.35 Scènes de ménages 
14.00 Opération Love 
16.00 Incroyables  

transformations 
16.25 Les reines du  

shopping, jeu 
18.40 Objectif Top Chef 
19.45 Le 19.45 
20.25 Scènes de ménages 

09.55 Les misérables, film 
11.50 Docunews, doc. 
12.25 L’info du vrai le mag 
12.55 The Tonight Show 
13.35 The Head, série 
15.30 Star Wars : l’ascen-

sion de Skywalker 
17.55 L’info du vrai le mag 
18.35 L’info du vrai,  

mag. 
20.10 L’info du vrai le mag 
20.45 Les cahiers 

d’Esther, série 
20.50 La boîte à questions 
20.55 Groland le zapoï 

11.50 Le 12/13 
12.55 Météo à la carte, 

mag. 
13.50 Le renard, série 
16.10 Des chiffres et des 

lettres, jeu 
16.40 Personne n’y avait 

pensé !, jeu 
17.15 Slam, jeu 
18.00 Questions pour un 

champion, jeu 
18.50 Le 19/20 
20.00 Vu, mag. 
20.20 Plus belle la vie 
20.45 Tout le sport, mag. 

11.50 Tout le monde veut 
prendre sa place 

13.00 Journal 13 h 00 
13.55 Ça commence 

aujourd’hui, mag. 
15.10 Je t’aime etc... 
16.15 Affaire conclue 
17.55 Affaire conclue, la 

vie des objets, mag. 
18.00 Tout le monde a son 

mot à dire, jeu 
18.35 N’oubliez pas les 

paroles, jeu 
20.00 Journal 20 h 00 
20.45 Un si grand soleil 

12.00 Les douze coups de 
midi, jeu 

13.00 Le journal 
13.55 Y a-t-il un meurtrier 

dans ma famille ? 
15.35 Quand le piège se 

referme..., téléfilm 
17.05 4 mariages pour  

1 lune de miel 
18.10 Bienvenue à l’hôtel 
19.10 Demain nous 

 appartient, série 
20.00 Le journal 
20.35 My Million 
20.55 C’est Canteloup 

 

22.50 NEW YORK, 
UNITÉ SPÉ-
CIALE, série 

23.35 New York, unité  
spéciale, série 

00.30 New York, unité  
spéciale, série

21.05 

GOOD DOCTOR 
Choisir sa vie 

Avec Freddie Highmore, 
Nicholas Gonzalez 

La mère de Morgan est 
atteinte de cavernomes 
cérébraux.  

21.55 Good Doctor, série 

 

00.00 INFRAROUGE, 
doc. 

01.25 25 nuances de doc : 
pédale !, doc. 

02.10 Ça commence 
aujourd’hui, mag. 

03.15 Courant d’art, doc.

21.05 

LE HOBBIT :  
UN VOYAGE  

INATTENDU ★ 
Film avec Martin Freeman 

Bilbo Sacquet est entraîné 
dans une quête héroïque 
pour reprendre le Royaume 
perdu des nains d’Erebor… 

 

22.35 CAPITAINE 
MARLEAU,  
série 

00.05 Météo 
00.15 Happy Valley, série 
02.20 Les enfants de la 

musique

21.05 

CAPITAINE 
MARLEAU 

La reine des glaces 
Vedette d’un spectacle sur 
glace, Salomé Revel voit 
approcher avec angoisse la 
fin de sa carrière de  
patineuse.   

CHANSON DOUCE ★ 
Avec Karin Viard, Leïla Bekhti 
Paul et Myriam ont deux 
enfants en bas âge. Ils 
engagent Louise, une nou-
nou expérimentée, pour 
que Myriam puisse repren-
dre le travail.  

22.40 MAGISTRAL.E, 
doc. 

23.30 Le roi bâtard, doc. 
01.00 Debout sur la  

montagne, film 
02.45 Surprises 
03.15 Zapsport, mag.

 

21.00 

LE CŒUR DES 
HOMMES 3 ★ 

Film de Marc Esposito 
Avec Bernard Campan, Jean-

Pierre Darroussin 
23.15 Le cœur des 

hommes 2 ★

 
BRAQUAGE  

À L’ITALIENNE ★ 
Film de F Gary Gray 
Avec Mark Wahlberg 

23.05 L.A. Rush, téléfilm 
00.50 Alerte astéroïde, 

téléfilm

 

21.05 21.05 

 

20.50 

KU KLUX KLAN - 
UNE HISTOIRE 
AMÉRICAINE 

1 - Naissance  
d’un empire invisible 

Documentaire

 

21.15 

INSTINCTS  
CRIMINELS 

Affaire du petit Grégory : les 
dernières révélations d’une 

enquête hors-norme 
22.30 Instincts criminels, 

doc.

 

20.35 

FOOTBALL : 
ALLEMAGNE / 

SUISSE 
Ligue des Nations. 

22.50 Lone ranger, nais-
sance d’un héros ★, 
film

90’ ENQUÊTES 
Stups, chauffards, nuits 

d’ivresse : les gendarmes de 
Bretagne en alerte 

Magazine 
22.35 90’ Enquêtes, mag. 
00.05 90’ Enquêtes, mag.

 

21.15 

LE 20H DE DARIUS 
ROCHEBIN 

Information présenté par 
Darius Rochebin 

21.15 Le grand soir,  
présenté par Julien 
Arnaud

 
MORT SUR LE NIL 

★ 
Film de John Guillermin 

Avec Peter Ustinov, 
23.35 Agatha Christie :  

Dix petits nègres, 
série

 

20.00 21.00 

 

20.30 

DÉBATDOC 
Gandhi, de l’homme à l’icône 

Magazine 
21.30 Débatdoc, mag. 
22.00 Sénat en action, 

mag. 
22.30 Allons plus loin

 

21.05 

HEIDI ★ 
Film d’Alain Gsponer 

Avec Anuk Steffen 
22.50 L’extravagant 

voyage du jeune et 
prodigieux T.S. 
Spivet ★

 

21.00 

AU CŒUR  
DE L’ENQUÊTE 

Samu de Lyon : course contre la 
montre pour sauver des vies - 

Épisode 1 
Magazine

MADAGASCAR 2 : 
LA GRANDE  
ÉVASION ★ 
Film d’animation 

22.40 Les aventures du 
Chat Potté

 

21.05 

OCCAZ MILITAIRES 
La bataille de Normandie 

Documentaire 
21.55 Occaz militaires, 

doc. 
22.45 Occaz militaires, 

doc.

 
SNAPPED : TUER 

POUR ELLE 
Mary Sharpski 

22.05 Snapped : tuer pour 
elle, mag. 

23.05 Snapped : les cou-
ples tueurs, mag. 

 

21.05 21.05 

 

21.00 

L’INFO DU VRAI 
Magazine présenté par  

Yves Calvi 
22.00 Soir info,  

présenté par Julien 
Pasquet 

00.00 Édition de la nuit 

 

20.45 

FOOTBALL : 
UKRAINE / 
ESPAGNE 

Ligue des Nations. 
Sport 

22.40 L’Équipe du Soir, 
mag.

 

21.05 

SOS ANIMAUX 
Épisode 6 

Magazine présenté par 
Hélène Gateau 

23.00 SOS Animaux, mag. 
01.00 SOS Animaux, mag. 
02.50 Programmes de nuit 

LES MENSONGES 
DE L’HISTOIRE 

Tabac, l’industrie du mensonge 
Documentaire 

22.10 La minute de vérité, 
doc. 

23.15 La minute de vérité

 

21.05 
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11.45 La quotidienne 
13.05 Passage des arts 
13.40 Le magazine de la 

santé, mag. 
14.35 Allô docteurs, mag. 
15.10 La vie secrète du 

zoo 
15.40 Vivre loin du monde 
16.30 Aux frontières du 

Canada, doc. 
17.30 C à dire ?!, mag. 
17.45 C dans l’air, mag. 
19.00 C à vous, mag. 
20.00 C à vous la suite 
20.20 Passage des arts 

LE DOC 
STUPÉFIANT 

Modèles noirs, regards blancs 
Le Doc Stupéfiant se 
penche ce mois-ci sur la 
représentation des noirs 
dans la culture populaire 
française.  

22.30 C DANS L’AIR, 
mag. 

23.35 C à vous, mag. 
00.30 C à vous la suite, 

mag. 
00.50 Passage des arts, 

mag.

 
LE MEILLEUR 

PÂTISSIER 
Nord vs Sud 

Jeu présenté par Julia Vignali 
Pour la première fois dans 
le concours, nos pâtissiers 
amateurs vont concourir en 
équipe… 

23.25 LE MEILLEUR 
PÂTISSIER : 
GÂTEAUX SUR 
COMMANDE,  
jeu 

00.25 Incroyables gâteaux, 
doc.

20.50 21.05 

08.45 Les blagues de Toto 
09.45 Kid & Toi 
10.00 Desperate 

Housewives, série 
12.45 Le 12.45 
13.35 Scènes de ménages 
14.00 La fiancée de mon 

frère, téléfilm 
16.00 Incroyables  

transformations 
16.25 Les reines  

du shopping, jeu 
18.40 Objectif Top Chef 
19.45 Le 19.45 
20.25 Scènes de ménages 

11.50 L’info du vrai, mag. 
12.25 L’info du vrai le mag 
12.55 The Tonight Show 
13.35 Playmobil, le film 
15.15 Jamel comedy club 
15.40 Ad Astra, film 
17.40 Compilation boîte 

noire 
17.55 L’info du vrai le mag 
18.35 L’info du vrai, mag. 
20.10 L’info du vrai le mag 
20.45 Les cahiers 

d’Esther, série 
20.50 La boîte à questions 
20.55 Groland le zapoï 

11.35 L’info Outre-mer 
11.50 Le 12/13 
12.55 Météo à la carte 
13.50 Le renard, série 
16.10 Des chiffres et des 

lettres, jeu 
16.40 Personne n’y avait 

pensé !, jeu 
17.15 Slam, jeu 
18.00 Questions pour un 

champion, jeu 
18.50 Le 19/20 
20.00 Vu, mag. 
20.20 Plus belle la vie 
20.45 Tout le sport, mag. 

11.55 Tout le monde veut 
prendre sa place 

13.00 Journal 13 h 00 
13.55 Ça commence 

aujourd’hui, mag. 
15.10 Je t’aime etc... 
16.15 Affaire conclue 
17.55 Affaire conclue, la 

vie des objets, mag. 
18.00 Tout le monde a son 

mot à dire, jeu 
18.35 N’oubliez pas les 

paroles, jeu 
20.00 Journal 20 h 00 
20.45 Un si grand soleil 

12.00 Les douze coups  
de midi, jeu 

13.00 Le journal 
13.55 Le témoin de la 

mariée, téléfilm 
15.35 Deux jours pour  

une demande en 
mariage 

17.05 4 mariages pour  
1 lune de miel 

18.10 Bienvenue à l’hôtel 
19.10 Demain nous appar-

tient, série 
20.00 Le journal 
20.25 Loto 

 

22.55 ESPRITS  
CRIMINELS, 
série 

23.40 Esprits criminels, 
série 

00.35 Esprits criminels, 
série

20.35 

FOOTBALL : 
CROATIE / FRANCE 

Ligue des Nationsn 
En direct de Zagreb. Une 
rencontre qui sera déjà 
décisive pour la première 
place et le duel en tête du 
Groupe avec le Portugal.  

 

22.40 ALEX HUGO, 
série 

00.20 Alex Hugo, série 
01.55 Ça commence 

aujourd’hui, mag. 
03.00 Émissions  

religieuses

21.05 

LA PROMESSE  
DE L’EAU 

Téléfilm de Christian Faure 
Avec Nicolas Gob,  
Thomas Jouannet 

Les fonds marins, dans le 
Golfe du Lion, au large de 
Montpellier.  

 

23.10 RÉSEAU  
D’ENQUÊTES, 
mag. 

00.05 Faut pas rêver, mag. 
02.05 Sénat en action 
02.40 Des racines &  

des ailes, mag.

21.05 

DES RACINES & 
DES AILES 

Terroirs d’excellence en Savoie 
Magazine présenté par Carole 

Gaessler 
Nous partons à la rencontre 
de femmes et d’hommes de 
talent.  

FRÈRES ENNEMIS 
★★ 

Film de David Oelhoffen 
Avec Matthias Schoenaerts, 

Reda Kateb 
Manuel et Driss ont grandi 
comme deux frères insépa-
rables dans la même cité.  

22.50 UNE VIE 
D’ÉCART,  
doc. 

23.40 Une vie d’écart, doc. 
00.25 La flamme, série 
01.00 La flamme, série 
01.30 La flamme, série

 

21.00 

VENDREDI,  
TOUT EST PERMIS 

AVEC ARTHUR 
VTEP Space 

22.55 Vendredi, tout est 
permis avec Arthur, 
div.

 
BLACKLIST 

L’alchimiste 
Série 

21.55 Blacklist, série 
22.50 Blacklist, série 
23.40 Blacklist, série 
00.30 Blacklist, série

 

21.05 21.05 

 

20.55 

ENEMY ★ 
Film avec Jake Gyllenhaal, 

Mélanie Laurent 
22.25 Margaret Atwood, 

doc. 
23.20 La baleine &  

le corbeau, doc.

 

21.15 

ENQUÊTE SOUS 
HAUTE TENSION 

Samu et pompiers des Hauts-
de-France : course contre la 
montre pour sauver des vies 

23.00 Enquête sous haute 
tension

 

21.05 

ENQUÊTES  
CRIMINELLES 

2 reportages 
Magazine présenté par 

Nathalie Renoux 
23.10 Enquêtes crimi-

nelles, mag.

DIRTY DANCING ★★ 
Film d’Emile Ardolino 
Avec Patrick Swayze 

23.10 De Dirty dancing à 
Ghost : le destin 
brisé de Patrick 
Swayze

 

21.15 

LE 20H DE DARIUS 
ROCHEBIN 

Information présenté par 
Darius Rochebin 

21.15 Le grand soir,  
présenté par  
Julien Arnaud

 
NEW YORK SEC-

TION CRIMINELLE 
Le petit génie 

Série avec Vincent D'Onofrio, 
Kathryn Erbe 

21.45 New York section 
criminelle, série

 

20.00 21.00 

 

20.30 

SOIRÉE SPÉCIALE 
20 ANS DES 

CHAINES  
PARLEMENTAIRES 

23.30 Ça vous regarde, 
mag.

 

21.05 

LUMNI SCIENCE - 
LE MONDE  
DE JAMY 

Les premiers pas de nos ani-
maux préférés 

23.10 Lumni science

 

21.00 

RIPOSTE ARMÉE 
Téléfilm de John Stockwell 
Avec Wesley Snipes, Anne 

Heche 
22.45 Ghost adventures : 

rencontres  
paranormales

EN FAMILLE 
Série 

Avec Yves Pignot, Marie 
Vincent 

23.40 G ciné 
23.45 Oggy et les cafards 
23.50 Oggy et les cafards

 

21.05 

LA ROCHELLE: 
VILLE FORTIFIÉE 

22.15 Carcassonne,une 
forteresse médié-
vale, doc. 

23.15 Les canaux de Paris : 
un patrimoine…

 
DIABOLIQUE 

Téléfilm de Gabriel Aghion 
Avec Michèle Laroque, 

Laurent Stocker 
22.55 La voie de Laura, 

téléfilm 
00.15 La voie de Laura

 

21.05 21.05 

 

21.00 

L’INFO DU VRAI 
Magazine présenté par  

Yves Calvi 
22.00 Soir info,  

présenté par  
Julien Pasquet 

00.00 Édition de la nuit 

 

20.45 

FOOTBALL : 
PORTUGAL / SUÈDE 

Ligue des Nations. 
21.30 L’Équipe de la  

mi-temps, mag. 
22.40 L’Équipe du Soir, 

mag.

 

21.05 

QUI C’EST LES 
PLUS FORTS ? ★ 

Film de Charlotte  
de Turckheim 

Avec Alice Pol, Audrey Lamy 
23.00 Le pont des espions 

★★

DISPARUS,  
AU CŒUR DE  

L’ENQUÊTE AVEC 
PATRICIA FAGUÉ 

Stéphanie et christian 
22.30 Disparus…

 

21.05 

MERCREDI 14 OCTOBRE Saint Justem
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11.45 La quotidienne 
13.40 Le magazine de la 

santé, mag. 
14.35 Allô docteurs, mag. 
15.10 La vie secrète du 

zoo 
15.35 Les routes de  

l’impossible, doc. 
16.30 Parmesan, râpe-moi 

si tu peux !, doc. 
17.30 C à dire ?!, mag. 
17.45 C dans l’air, mag. 
19.00 C à vous, mag. 
20.00 C à vous la suite 
20.20 Passage des arts 

PLANÈTE VOLCAN 
Les volcans et leurs  
éruptions sont une part 
intégrante de la dynamique 
de notre planète. Ils ont, à 
travers l’histoire, façonné 
notre écosystème et nos 
sociétés.  

22.25 C DANS L’AIR, 
mag. 

23.35 C à vous, mag. 
00.30 C à vous la suite, 

mag. 
00.50 Passage des arts, 

mag.

 
9-1-1 
Eddie 

Le parcours d’Eddie pour 
sauver un jeune garçon 
coincé au fond d’un puits se 
transforme en une mission 
pour se sauver de son passé. 

21.55 9-1-1, série 

22.50 9-1-1,  
série 

23.35 9-1-1, série 
00.30 9-1-1, série 
01.20 APB : alerte  

d’urgence,  
série

20.50 21.05 

08.50 M6 Boutique 
10.00 Desperate 

Housewives, série 
12.45 Le 12.45 
13.35 Scènes de ménages 
14.00 Notre histoire 

d’amour,  
téléfilm 

16.00 Incroyables  
transformations 

16.25 Les reines  
du shopping, jeu 

18.40 Objectif Top Chef 
19.45 Le 19.45 
20.25 Scènes de ménages 

11.35 Cher journal, série 
11.50 L’info du vrai, mag. 
12.25 L’info du vrai le mag 
12.55 The Tonight Show 
13.35 La flamme, série 
15.10 Le cercle séries 
15.55 Sœurs d’armes, film 
17.45 Groland le zapoï 
17.55 L’info du vrai le mag 
18.35 L’info du vrai, mag. 
20.10 L’info du vrai le mag 
20.45 Les cahiers 

d’Esther, série 
20.50 La boîte à questions 
20.55 Groland le zapoï 

11.50 Le 12/13 
12.55 Météo à la carte 
13.50 Le renard, série 
16.10 Des chiffres et des 

lettres, jeu 
16.40 Personne n’y avait 

pensé !, jeu 
17.15 Slam, jeu 
18.00 Questions pour  

un champion, 
jeu 

18.50 Le 19/20 
20.00 Vu, mag. 
20.20 Plus belle la vie 
20.45 Tout le sport, mag. 

11.55 Tout le monde veut 
prendre sa place 

13.00 Journal 13 h 00 
13.55 Ça commence 

aujourd’hui, mag. 
15.10 Je t’aime etc... 
16.15 Affaire conclue 
17.55 Affaire conclue, la 

vie des objets, mag. 
18.00 Tout le monde a son 

mot à dire, jeu 
18.35 N’oubliez pas les 

paroles, jeu 
20.00 Journal 20 h 00 
20.45 Un si grand soleil 

12.00 Les douze coups de 
midi, jeu 

13.00 Le journal 
13.55 Dans les griffes du 

stripteaseur, téléfilm 
15.35 Fiançailles et funé-

railles,  
téléfilm 

17.05 4 mariages pour  
1 lune de miel 

18.10 Bienvenue à l’hôtel 
19.10 Demain nous  

appartient, série 
20.00 Le journal 
20.55 C’est Canteloup 

 

23.25 ESPRITS  
CRIMINELS, 
série 

00.15 Esprits criminels, 
série 

01.00 Esprits criminels, 
série

21.05 

INFIDÈLE 
Épisodes 11 & 12 

Série 
Avec Claire Keim, Jonathan 

Zaccaï 
Emma confronte Gabriel à 
son activité d’escort. Qui 
est-il vraiment ?  

 

23.50 :SCAN,  
doc. 

00.50 13 h 15, le 
dimanche,  
mag. 

01.35 Tout compte fait, 
mag.

21.05 

VOUS AVEZ LA 
PAROLE 

Magazine présenté par Léa 
Salamé, Thomas Sotto 

Un invité revient sur les 
faits marquants de l’actua-
lité récente, illustrés par un 
reportage.  

 

23.25 LA LIGNE 
BLEUE,  
doc. 

00.20 La ligne bleue 
Outremer,  
doc. 

01.10 La boîte à secrets

21.05 

UN MONDE  
PARFAIT ★ 

1963. Butch Haynes, voleur 
récidiviste, s’évade d’un 
pénitencier du Texas avec 
son compagnon de cellule, 
Terry Pugh, un criminel 
endurci.  

TWO WEEKS  
TO LIVE 

Épisodes 1, 2 & 3 
Avec Maisie Williams,  

Jason Flemyng 
Kim vit avec sa mère Tina, 
une survivaliste, en marge 
de la société.  

22.30 AMERICAN 
HORROR 
STORY : 1984, 
série 

23.15 American Horror 
Story : 1984,  
série

 

21.00 

20 ANS À NOU-
VEAU : 5 MAMANS 

INCOGNITO 
22.15 20 ans à nouveau :  

5 mamans incognito 
23.30 20 ans à nouveau 

UK, doc.

 
HÉRITAGES 

Jeanne Calment, doyenne de 
l’humanité ou imposture pour 

un héritage 
Magazine  

22.50 Héritages, mag. 
00.40 Héritages, mag.

 

21.05 21.05 

 

20.55 

MONSTRE SACRÉ 
Épisode 1 

Série 
Avec Robbie Coltrane,  

Julie Walters 
21.45 Monstre sacré, série 
22.35 Monstre sacré, série

 

20.40 

TOUCHE PAS  
À MON POSTE ! 

Présenté par Cyril Hanouna 
22.00 Balance ton post !, 

magazine présenté 
par Cyril Hanouna 

00.00 Programmes de nuit 

 

21.05 

LARA CROFT : 
TOMB RAIDER ★ 

Film de Simon West 
Avec Angelina Jolie, Iain Glen 
22.50 Fiston ★, film 
00.40 Programmes  

de nuit 

LA MAISON  
DU BONHEUR ★ 

Film de Dany Boon 
Avec Dany Boon,  
Michèle Laroque 

23.10 Un plan parfait ★, 
film

 
 

21.15 

LE 20H DE DARIUS 
ROCHEBIN 

Information présenté  
par Darius Rochebin 

21.15 Le grand soir,  
présenté par  
Julien Arnaud

 
FAST  

AND FURIOUS 2 ★ 
Film de John Singleton 

Avec Paul Walker, Tyrese 
Gibson 

23.00 Fast and furious 4 
★, film

 

20.00 21.00 

 

20.30 

DÉBATDOC 
Maisons closes, filles de joie  

et de misère 
Magazine 

21.30 Débatdoc, mag. 
22.00 Hashtag, mag. 
22.30 Allons plus loin

 

21.05 

LUMNI NATURE 
France terres sauvages -  

La forêt 
22.50 Lumni nature, doc. 
00.30 Lumni nature - Le 

plus beau pays du 
monde, doc.

 

21.00 

LE CHASSEUR ET 
LA REINE  

DES GLACES ★ 
23.10 Les rivières pour-

pres 2 : les anges 
de l’apocalypse ★

À L’ÉTAT SAUVAGE 
Matt Pokora 
Magazine 

 
23.10 À l’état sauvage 
00.05 À l’état sauvage 
02.15 Programmes de nuit 

 

21.05 

WHEELER DEALERS 
Lotus Elan M100 - S15 - Ép.8/9 

Documentaire 
21.55 Wheeler Dealers, 

doc. 
22.45 Wheeler Dealers, 

doc.

 
SLEEPERS ★★ 

Film de Barry Levinson 
Avec Brad Pitt, Kevin Bacon 

23.40 Personne n’est  
parfait(e) , film 

01.50 Programmes  
de nuit 

 

21.05 21.05 

 

21.00 

L’INFO DU VRAI 
Magazine présenté par  

Yves Calvi 
22.00 Soir info,  

présenté par Julien 
Pasquet 

00.00 Édition de la nuit 

 

21.00 

FOOTBALL :  
ITALIE / PAYS-BAS 

Ligue des Nations. 
Sport 

23.00 L’Équipe du Soir, 
mag. 

00.00 L’Équipe du Soir,

 

21.05 

FAMILLES EXTRA-
ORDINAIRES 

Péniche, ferme, château : elles 
ont choisi de vivre dans une 

maison pas comme les autres 
23.30 Familles extraordi-

naires 

50 ANS DE FAITS 
DIVERS 

Israel Keyes : les méthodes 
d’un tueur en série 

Documentaire 
22.40 Faites entrer  

l’accusé

 

21.05 

JEUDI 15 OCTOBRE Sainte Thérèse d’Avilam
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13.40 Le magazine de la 
santé, mag. 

14.35 Allô docteurs, mag. 
15.10 La vie secrète du 

zoo 
15.40 Beau comme une 

usine, un patrimoine 
méconnu, doc. 

16.35 L’Afrique vue d’en 
haut, doc. 

17.30 C à dire ?!, mag. 
17.45 C dans l’air, mag. 
19.00 C à vous, mag. 
20.00 C à vous la suite 
20.20 Passage des arts 

LA MAISON 
FRANCE 5 

Magazine présenté par 
Stéphane Thebaut 

La Maison France 5 met le 
cap sur la Bretagne Sud… 

22.20 Silence,  
ça pousse !, mag. 

23.20 C DANS L’AIR, 
mag. 

00.25 C à vous, mag. 
01.20 C à vous la suite, 

mag. 
01.40 Passage des arts, 

mag.

 
BULL 

L’ennemi invisible 
Bull prend la défense du 
docteur Natalie Reznick, 
accusée d’avoir orchestré la 
série d’attaques à l’anthrax 
qui a terrorisé la ville.  

21.55 Bull, série 

22.45 BULL,  
série 

23.35 Bull, série 
00.30 Bull, série 
01.15 Bull, série 
02.10 Bull, série 
02.55 Météo

20.50 21.05 

07.15 Martine 
08.05 Les Sisters 
08.50 M6 Boutique 
10.00 Desperate 

Housewives, série 
12.45 Le 12.45 
13.35 Scènes de ménages 
14.00 La lettre oubliée 
16.00 Incroyables  

transformations 
16.25 Les reines  

du shopping, jeu 
18.40 Objectif Top Chef 
19.45 Le 19.45 
20.25 Scènes de ménages 

12.55 The Tonight Show 
13.35 Hebd’Hollywood 
13.50 The operative, film 
15.45 Millenium : Ce qui 

ne me tue pas, film 
17.35 Rencontres de 

cinéma, mag. 
17.55 L’info du vrai le mag 
18.35 L’info du vrai, mag. 
20.10 Compilation boîte 

noire 
20.25 Les cahiers 

d’Esther, série 
20.30 Groland le zapoï 

best of 

11.35 L’info Outre-mer 
11.50 Le 12/13 
12.55 Météo à la carte 
13.50 Le renard, série 
16.10 Des chiffres et des 

lettres, jeu 
16.40 Personne n’y avait 

pensé !, jeu 
17.15 Slam, jeu 
18.00 Questions pour un 

champion, jeu 
18.50 Le 19/20 
20.00 Vu, mag. 
20.20 Plus belle la vie 
20.45 Tout le sport, mag. 

11.50 Tout le monde veut 
prendre sa place 

13.00 Journal de 13 h 
13.55 Ça commence 

aujourd’hui, mag. 
15.10 Je t’aime etc... 
16.15 Affaire conclue 
17.55 Affaire conclue, la 

vie des objets, mag. 
18.00 Tout le monde a son 

mot à dire, jeu 
18.35 N’oubliez pas les 

paroles, jeu 
20.00 Journal 20 h 00 
20.45 Un si grand soleil 

11.00 Les feux de l’amour 
12.00 Les douze coups de 

midi, jeu 
13.00 Le journal 
13.55 Au cœur de la ven-

geance, téléfilm 
15.35 Au cœur du secret 
17.05 4 mariages pour  

1 lune de miel 
18.10 Bienvenue à l’hôtel 
19.10 Demain nous  

appartient, série 
20.00 Le journal 
20.35 My Million 
20.55 C’est Canteloup 

 

23.35 VENDREDI, 
TOUT EST 
PERMIS AVEC 
ARTHUR,  
div. 

01.35 Euro Millions 
01.40 Programmes de nuit 

21.05 

KOH-LANTA : LES 4 
TERRES 

Présenté par Denis Brogniart 
C’est la réunification aux 
Fidji ! Rouges et Jaunes 
vont se rencontrer et sur-
tout les équipes régionales 
d’origine vont se retrouver ! 

 

22.45 LES PETITS 
MEURTRES 
D’AGATHA 
CHRISTIE, 
téléfilm 

00.20 Basique le concert, 
spectacle

21.05 

LES PETITS MEUR-
TRES D’AGATHA 

CHRISTIE 
Un cadavre au petit déjeuner 

Téléfilm 
Avec Samuel Labarthe, 

Blandine Bellavoir 

 

23.25 STARMANIA, 
doc. 

01.25 Libre court 
02.20 Des racines et  

des ailes, mag. 
03.15 Des racines et  

des ailes, mag.

21.05 

300 CHŒURS 
CHANTENT 

Les plus beaux duos 
Avec les plus grands 
chœurs français : Gospel 
pour 100 Voix, Le Chœur de 
Pierre, Le Chœur des Petites 
Mains Symphoniques… 

LA FAMILLE 
ADDAMS ★ 

Soyez prêts à faire claquer 
vos doigts ! L’excentrique 
et étrange famille Addams 
fait son retour sur grand 
écran et cette fois-ci dans 
un long métrage. 

22.25 STAR WARS : 
L’ASCENSION 
DE 
SKYWALKER 
★★, film 

00.45 Ad Astra, film 
02.50 Rugby : Top 14

 

21.00 

CLEANERS  
LES EXPERTS  
DU MÉNAGE 
Audrey et Georges 

Magazine 
22.50 Cleaners les experts 

du ménage

 
PROFILAGE 

Disparus 
Série avec Philippe Bas, 

Raphaël Ferret 
22.10 Profilage, série 
23.15 Profilage, série 
00.20 Profilage, série

21.05 21.05 

 

20.55 

TAKE THIS WALTZ 
Film de Sarah Polley 

Avec Michelle Williams,  
Seth Rogen 

22.50 Ryan Gosling, doc. 
23.45 Chilly Gonzales, 

doc.

 

21.15 

ENQUÊTES  
PARANORMALES 
Magazine présenté par 

Valérie Bénaïm 
22.50 Enquêtes paranor-

males, mag. 
00.20 Programmes de nuit 

 

21.05 

ENQUÊTE  
D’ACTION 

Douane de Marseille : au cœur 
de tous les trafics 

Magazine  
23.00 Enquête d’Action 

mag.

RIZZOLI & ISLES : 
AUTOPSIE D’UN 

MEURTRE 
Chasse aux sorcières 

22.00 Rizzoli & Isles : 
Autopsie d’un  
meurtre, série

 

21.15 

24H 
Information présenté par 

Amélie Carrouer 
24h analyse l’actualité et le 
monde qui nous entoure. 
 

22.00 LCI vendredi soir 

 
INFIDÈLE 

Épisode 11 
Série avec Claire Keim, 

Jonathan Zaccaï 
21.55 Infidèle, série 
23.20 Qui a tué la petite 

JonBenet ?

21.00 21.00 

 

20.30 

DÉBATDOC 
Trafics épisode 1 : le temps des 

pionniers 
Magazine 

21.30 Débatdoc, mag. 
22.00 Les Kennedy,  

téléfilm

 

20.50 

RUGBY :  
RC TOULON / 

BRISTOL BEARS 
Finale. Challenge Cup. 

00.15 Fort Boyard, jeu 
MC SWIM

 

20.45 

PAWN STARS :  
LES ROIS DES 

ENCHÈRES 
Série 

22.30 Pawn stars : les rois 
des enchères

LES AVENTURES 
DE TINTIN 
Le Lotus Bleu 1/2 

21.25 Les aventures  
de Tintin 

22.00 Les aventures  
de Tintin

 

21.05 

ANCIENS  
BÂTISSEURS 

L’Île de paques 
Documentaire 

22.15 Les grandes 
énigmes  
de l’histoire

 
JAPPELOUP ★ 

Film de Christian Duguay 
Avec Guillaume Canet, 

Marina Hands 
23.25 Elle s’appelait 

Sarah ★, film 
01.25 Programmes de nuit 

21.10 21.05 

 

21.00 

ÇA SE DISPUTE 
Magazine présenté par 

Patrice Boisfer 
22.00 Soir info,  

présenté par  
Julien Pasquet 

00.00 Édition de la nuit 

 

20.55 

FOOTBALL : 
ANGLETERRE / 

DANEMARK 
Ligue des Nations. 

Sport 
22.50 L’Équipe du Soir, 

mag.

 

21.05 

LES SIMPSON 
Mémoire effacée 

Jeunesse 
21.30 Les Simpson 
21.55 Les Simpson 
22.20 Les Simpson 
22.45 Les Simpson

LE SANG  
DE LA VIGNE 

Questions d’eau-de-vie...  
ou de mort 

Série 
22.50 Le sang de la vigne, 

série

 

21.05 

VENDREDI 16 OCTOBRE Sainte Edwigem
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LES RECETTES DU MOIS  -  Hummm !!!

PAPILLOTE DE CABILLAUD, GINGEMBRE

• Préchauffez le four à 180° C (th. 6).

• Faites cuire les dés de patate douce dans l’eau bouillante 3 minutes 
et refroidissez-les aussitôt dans de l’eau glacée.

• Égouttez-les et séchez-les bien. Pelez l’orange, puis découpez la 
chair en quartiers. Mélangez les zestes et les jus des citrons avec le 
gingembre moulu, la pulpe de coriandre et l’huile d’olive. 

• Ajoutez le cabillaud, assaisonnez de sel et poivre et enrobez bien.

• Répartissez la patate douce, le céleri et l’orange entre les feuilles de 
papier cuisson.

• Déposez sur chacune un filet de cabillaud, arrosez d’un filet de ma-
rinade.

• Refermez et maintenez avec un morceau de raphia.

• Enfournez sur une plaque de cuisson pendant 10 à 15 minutes, 
jusqu’à ce que le poisson soit bien cuit.

POUR 4 PERSONNES
diététique !

INGRéDIENTS :
• 4 feuilles de papier cuisson de 30 
x 30 cm Raphia pour ficeler
• 2 patates douces moyennes, éplu-
chées et découpées en petits dés
• 1 orange, le jus et le zeste d’un 
citron vert, le jus et le zeste d’un 
citron
• 2 cuillères à soupe d’huile d’olive
• 1 cuillère à café de Gingembre
• 1⁄2 cuillère à café de Pulpe de 
Coriandre
• 4 dos ou filets de cabillaud, sans 
arêtes et sans peau
• 2 branches de céleri émincées, 
Moulins Sel de Méditerranée et 
Poivre Noi
• 1 grenade pour décorer le plat 
terminé 

: 10 min. : 15 min.

 BLINIS D’OEUFS EN CRÊMEUSE DE MÂCHE

• Mettre dans un mixeur la mâche nantaise lavée et essorée, les 2/3 de 
bouillon de légumes.

• Mixer, vérifier l’assaisonnement et rajouter le reste de bouillon de 
légumes (si besoin) pour garder cette émulsion épaisse.

• Casser les œufs dans un récipient, les assaisonner.

• Beurrer une petite poêle à blinis, verser une louchette d’œufs battus 
et faire cuire 2 minutes à feu vif recto verso.

• En fin de cuisson, avant de rouler les blinis d’œufs brouillés, ajouter 
une cuillérée d’émulsion de mâche, rouler.

• Décorer de quelques belles feuilles de mâche.

• Servir chaud.

• A servir en tapas, en apéritif ou en plateau TV pour accompagner une 
salade.

POUR 4 PERSONNES
délicieux !

INGRéDIENTS :
• 100 g de mâche 

nantaise
• 80 g de bouillon de 

légumes
• ½ citron

• sel de Guérande
• poivre blanc

• 8 œufs extra frais
• 2 cuillérées à soupe 

de crème fraîche
• 30 g de beurre

: 10 min. : 10 Min.
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A D R E S S E S  G O U R M A N D E S  :A D R E S S E S  G O U R M A N D E S  :

BISTROT DE FLANDRE
Brasserie - Restaurant

Au centre de Compiègne, sur les 
bords de l’Oise, le Flandre vous 
ouvre ses portes tous les jours 
du lundi au dimanche midi. Pois-
sons et légumes frais, viandes 
savoureuses et desserts gour-
mands vous sont présentés tous 
les jours. Jean-Marc Graindorge, 
Arménio Serra le chef de cuisine 
et son équipe vous accueillerons 
dans une ambiance conviviale.

2 Rue d’Amiens
03 44 83 26 35

LE BOUCHON
Restauration traditionnelle

Bar à vins
Dans une maison à colombage du 
15e siècle - Avec cave, une grande 
salle, deux petits salons et une 
terrasse plein sud. Conseillé par le 
Routard, le petit futé, le Michelin 
vert ... Entrée/plat/ ou Plat/des-
sert: 15€ - Entrée/Plat/dessert: 
20€. Ouvert du mardi au samedi 
midi et du jeudi au samedi soir

4, rue d’Austerlitz
Tel. 03 44 20 02 03

CONCEPTO LATINO
Restaurant Latino Américain

Le Concepto Latino vous propose 
un voyage culinaire en Amérique 
Latine. Sélection de plats à dé-
guster autour de somptueux 
cocktails. Entrecôte d’Argentine, 
Picadas, Empanadas & Patatas 
Bravas, Chili con carne. Notre éta-
blissement vous accueille tous les 
jours Midi & Soir. 

23 Place du Change
Tel. 03 44 42 04 58
L’ENTRE-METS

Restaurant traditionnel
Dans un cadre chaleureux et 
charmant, Guillaume, Marc et 
Alexis vous accueillent et vous 
proposent à la carte ou au menu 
(à partir de 19€ le midi), Menu à 
26€ midi et soir - Des sugges-
tions qui varient tous les 2 jours 
afin de vous surprendre à chaque 
visite. Ouvert du mardi au same-
di de 12h à 14h et 19h30 à 22H. 
terrasse

23 Ter rue d’Amiens
Tel. 09 87 32 64 39

L’ATELIER DU 14
Restaurant traditionnel

Alexandra et Sébastien vous 
proposent une carte volontaire-
ment courte et des viandes de 
race FRANÇAISE. Une réflexion 
avant-gardiste sur des produits 
travaillés de manière simple et 
soignée. C’est une invitation à la 
découverte des saveurs carni-
vores mais aussi un poisson selon 
la pêche et un plat végétarien.

14 rue des Pâtissiers
03 44 40 83 38

C O M P I E G N E

AUBERGE DE LA 
VIEILLE FERME

RESTAURANT
Dans un ancien corps de ferme 
rénové, entre charme et ambiance 
champêtre. L’Hôtel-Restaurant 
de charme classé 3 étoiles, vous 
propose une cuisine traditionnelle 
de produits frais de saison et de 
terroir. Vous eveillerez vos papilles 
avec nos plats raffinés élaborés 
par notre chef Cédric. Nous vous 
accueillons dans un cadre calme 
et chaleureux.

58, rue de la République
Tel. 03 44 41 58 54 .

LES 4 FRÉRES
Bistrot de Pays

Bistrot de Pays. À la carte, un sa-
voureux mélange culturel, avec 
Mme. qui vous fait découvrir 
des spécialités slaves et Mr. ses 
spécialités Picardes. Animation 
musicale le 4ème Vendredi de 
chaque mois. Grande terrasse 
dans jardin arboré pour les beaux 
jours ! Banquets pour vos évène-
ments.

24 rue de l’école
Tel. 03 44 83 71 07 

L’ANNEXE
Restaurant

Le chef et son équipe vous pro-
posent une cuisine traditionnelle 
et raffinée sans cesse renouvelée. 
Le cadre moderne et chaleureux 
du restaurant vous  perrmet-
tra de passer à coup sur un bon 
moment. Formules entrée+plat à 
partir de 19€. Rejoignez-nous sur
facebook.

1, rue de la République
Tel. 03 44 43 74 94

L E - M E U X

A R M A N C O U R T

LE SESAME
Restaurant Oriental

NOUVEAU ! Le Sésame vous invite 
au voyage avec sa cuisine maro-
caine chaleureuse et colorée, et 
son décor authentique. Chaque 
jour les savoureux tajines et cous-
cous y sont préparés à partir de 
produits frais et d’ingrédients de 
qualité. OUVERT 7J/7 de 12h/14h 
et de 19h/22h30 - Fermé le di-
manche soir.

431, avenue Poincaré
Tel. 03 44 86 87 82

LE VILLAGE
Restaurant traditionnel

Le village vous propose une 
cuisine Française servant des 
produits frais pour un repas 
entre collègues. Dans un cadre 
agréable, ouvert du lundi au Ven-
dredi de 12h à 14H. Formule le 
midi à partir de 13€50, ouvert 
le soir à partir de 15 pers. Rejoi-
gnez-nous sur Facebook !

11 Rue du Général Leclerc
Tel. 03 44 86 18 94

AUBERGE DU BAC
Restaurant gastronomique

Situé au bord de l’ Oise, Thomas 
Lefebvre et son équipe vous pro-
posent une carte conçue à partir 
de produits de saison. Venez re-
découvrir les restaurant dans un 
cadre entièrement rénové. Ouvert 
du mardi au dimanche le midi et 
du jeudi au samedi midi et soir.

1 quai d’Estienne D’Orves
Tel. 03 44 41 20 01

AUBERGE DU
BUISSONNET

Restaurant traditionnel
L’Auberge vous propose une cui-
sine au fil des saisons à base de 
produits sélectionnés par notre 
chef. Salle de banquet et de sé-
minaire. Ouvert du mardi au di-
manche le midi et du jeudi au sa-
medi midi et soir.

825, rue des Vineux - RD 30
Tel. 03 44 40 17 41 

LA MAISON DU BOEUF
Restaurant traditionnel

Le spécialiste du boeuf... Venez 
découvrir notre cuisine maison ! 
Hamburger et tartares poêlés aux 
fromages ! Le chef vous propose 
également la vente à emporter 
et régulièrement des soirées à 
thème. Tartines et salades d’été 
à partir de 10€. Profitez de notre 
terrasse pour les beaux jours.

123 rue Carnot
Tel. 03 44 37 17 51

ROUTE 66 HAPPY 
DINER

Restaurant - Dîner - Grill
Le spécialiste du burger à Clairoix 
vous transporte dans l’univers 
follement US des années 50’ et 
des Happy Days ! Menu du midi à 
partir de 9.95 € ou Entrée + Plat + 
Dessert + Boisson à 14.50€ avec 
boisson. OPEN 7J/7

158, rue de la République
Tel. 03 44 85 86 25

C H O I SY-A U - B A C

LACROIX-SAINT-OUEN

MARGNY-LES-COMPIEGNE

C L A I R O I X

L’AUBERGE FLEURIE
Restaurant traditionnel

Cette maison familiale installée 
dans un ancien relais Napoléo-
nien, vous propose une cuisine 
élaborée à partir de produits de 
saison «fait maison».Vous passe-
rez un excellent moment dans un 
cadre agréable. Formule le midi à 
partir de 16€. Menu de cérémonie 
et d’entreprise.Ouvert du lundi au 
dimanche midi.

64 route de Flandre
Tel.03 44 85 02 90

C U V I L LY

LE CASTLE
Restaurant traditionnel

Au coeur de la cité médiévale, 
Marie-Laure et Aymeric vous ac-
cueillent dans un cadre «Cosy et 
raffiné ». La formule des délices 
est chaque semaine renouvelée, 
proposant au choix deux entrées, 
plats et desserts pour 19€90, 
le tout élaborée à partir de pro-
duits frais et locaux. Une grande 
terrasse intérieur permettra de 
profiter des beaux jours! Fermé 
les mercredis et dimanches soirs. 

1 rue du Bourg
Tel.03 44 76 77 80

P I E R R E F O N D S

AUBERGE
DU MONT

SAINT PIERRE
Restaurant gastronomique

Vous propose une cuisine gastro-
nomique traditionnelle dans un 
cadre verdoyant et calme. Vous 
appréciez une cuisine gourmande 
et savoureuse. Ouvert du mardi au 
dimanche de 12h à 14h, vendredi 
et samedi de 19h à 21h. Rejoi-
gnez-nous sur Facebook !

27, rue des étangs
Tel. 03 44 85 60 00

V I E U X- M O U L I N
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4

LES TROLLS 2
TOURNÉE MONDIALE

1h 31min / Animation,
Comédie, Musical

De Walt Dohrn
Avec Vitaa, Matt Pokora, Vegedream

Nationalité américain 

BLACK WIDOW
Action, Aventure, Espionnage

De Cate Shortland

Avec Scarlett Johansson, Florence 

Pugh, David Harbour

Nationalité américain 

Synopsis et détailsA partir de 6 ans
Reine Barb, membre de la royauté hard-rock, aidée de son père Roi Thrash, 
veut détruire tous les autres genres de musique pour laisser le rock régner 
en maître. Le destin du monde en jeu, Poppy et Branch, accompagnés de 
leurs amis – Biggie, Chenille, Satin, Cooper  et Guy Diamond – partent visiter 
tous les autres territoires pour unifier les Trolls contre Barb, qui cherche à 
tous les reléguer au second-plan. 

Synopsis et détails

Natasha Romanoff, alias Black Widow, voit resurgir la part la plus sombre 

de son passé pour faire face à une redoutable conspiration liée à sa vie 

d’autrefois. Poursuivie par une force qui ne reculera devant rien pour 

l’abattre, Natasha doit renouer avec ses activités d’espionne et avec des 

liens qui furent brisés, bien avant qu’elle ne rejoigne les Avengers. 

SORTIE LE : MERCREDI
14 octobre 2020

AVANT-PREMèRE : 11 octobre 2020 à 10h30 et 15h45

SORTIE LE : Mercredi
28 octobre 2020

POLY
1h 42min / Aventure, Famille
De Nicolas Vanier
Avec François Cluzet, Julie Gayet, 
Elisa de Lambert 
Nationalité français

MON GRAND-
PÈRE ET MOI
1h 34min / Comédie, Drame, Famille
De Tim Hill
Avec Robert De Niro, Oakes Fegley, 
Uma Thurman 

Synopsis et détails
Adaptation du feuilleton culte des années 1960. Cécile, 10 ans, dé-
ménage dans le sud de la France avec sa mère, Louise. L’intégration 
avec les autres enfants du village n’est pas facile. Lorsqu’un cirque de 
passage s’installe à côté, Cécile découvre que Poly le poney vedette 
est maltraité .Elle décide de le protéger et d’organiser son évasion ! 
Poursuivis par Brancalou, l’inquiétant directeur du cirque, et le mys-
térieux Victor, Cécile et Poly s’embarquent dans une cavale pleine de 
rebondissements, un véritable voyage initiatique ...

Synopsis et détails
Peter, 10 ans, doit, à la demande de ses parents, libérer sa chambre pour 

son grand père et s’installer, à contre cœur, au grenier. Avec l’aide de ses 

amis, il va tout faire pour récupérer sa chambre et n’hésitera pas à em-

ployer les grands moyens. Mais son grand-père est loin de se laisser faire 

et contre-attaque…

Tous les coups sont permis ! 

SORTIE LE : MERCREDI
21 octobre 2020

SORTIE LE : MARDI
7 octobre 2020

Zone Commerciale - JAUX
0 892 689 123 (0,34cts/min)

Retrouvez les horaires et les films à l’affiche sur :
www.majestic-compiegne.fr
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e 31 octobre a toujours été une soirée spéciale. 
Mais alors que l’Église, en cette veille de Tous-
saint, incite ses fidèles à se réunir en famille pour 
honorer leurs défunts, les pays anglo-saxons se 

livrent, de leur côté, à l’une des soirées déguisées les 
plus délurées de l’année. Bon enfant, cette fête importée 
d’Amérique a connu, chez nous, son heure de gloire, avant 
de se voir critiquer ouvertement pour son aura consumé-
riste et païenne ...

Une fête du fond des âges
Ses origines historiques remonteraient aux très anciennes 
fêtes druidiques de Samain. Célébrée par les Celtes à 
chaque début d’automne, cette cérémonie païenne mar-
quait la fin de l’été et le début de la nouvelle année. Pré-
sidant aux rituels, les druides avaient alors la charge de 
faire entrer en communication le monde des morts avec 
celui des vivants. De nos jours encore, on retrouve des 
traces de cette coutume dans de nombreuses paroles 
de chansons évoquant la fête d’ «Oiche Shamhna», nom 
gaélique de Samain. Au XIXe siècle, lorsque la Grande Fa-
mine contraint les Irlandais à s’expatrier aux États-Unis, 
ils emportent dans leurs bagages un bon nombre de leurs 
coutumes, dont celle de ces réjouissances horrifiques. 
C’est d’ailleurs sur le sol américain que le personnage 
imaginaire de Jack-O-Lantern, fermier maudit issu d’un 
conte pour enfants, prend toute son ampleur et s’incarne 
dans les célèbres citrouilles.

Sculpture sur citrouille
Parmi les traditions d’Halloween, la sculpture 
de citrouilles est en effet la plus 
i n c o n - tournable. Il faut 
d’ailleurs savoir que la cucur-

bitacée n’a pas toujours 

été le symbole de cette fête : dans les îles britanniques, 
on continue parfois de sculpter rutabagas et navets, les 
deux légumes emblématiques traditionnels dans lesquels 
il était coutume de glisser une bougie pour représenter 
l’errance éternelle du personnage maudit de Jack-O-Lan-
tern. Ce sont les Américains qui décidèrent de remplacer 
ces légumes par des citrouilles, bien plus faciles à se pro-
curer et à sculpter, mais aussi beaucoup plus jolies, il faut 
bien l’avouer…

La loi du Trick or Treat
Pour les enfants, l’événement d’Halloween est la chasse 
aux bonbons au cours de laquelle ces petits gourmands 
déguisés vont parcourir leur quartier de porte en porte 
pour réclamer des friandises aux voisins. Tandis que les 
Anglo-Saxons hurlent « Trick or Treat », qui signifie « 
Farce ou friandise », les Français préfèrent la formule « 
Des bonbons ou un sort » Pour faciliter le parcours des 
petits quêteurs, on peut leur signifier qu’on a fait des pro-
visions de bonbons en décorant son entrée aux couleurs 
d’Halloween.

Une fête de tous les diables
Reste qu’enfants et parents ne sont pas les seuls à pro-
fiter de ces réjouis- sances qui connaissent un 
grand succès chez les adolescents, y 
compris en France. Soirées dégui-
sées, cock- tails déjantés et autres 
nuits du film d’horreur vont bon 
train, en cette nuit où tout ou 

presque est per-
mis …

L

VIE PRATIQUE
Halloween, la Toussaint A l’amEricaine
Pendant que la vieille Europe honore religieusement ses morts, l’Amérique, elle, fait ripaille 

avec les esprits frappeurs. Gros plan sur l’autre veillée de la Toussaint…
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11.15 La maison France 5 
12.50 Les chemins de 

l’école, doc. 
13.55 La Grande Muraille 

de Chine, doc. 
14.55 Planète terres, doc. 
15.45 Décollage pour 

l’Amérique, doc. 
16.45 Les routes de l’im-

possible, doc. 
17.45 C dans l’air, mag. 
19.00 C l’hebdo, mag. 
20.00 C l’hebdo la suite 
20.20 Bienvenue chez les 

manchots, doc. 

ÉCHAPPÉES 
BELLES 

Lille gourmand 
Lille, l’une des plus grandes 
villes de France et une 
métropole européenne, est 
aussi la capitale de la gas-
tronomie des Flandres.   

22.25 EWARD ET  
JO HOPPER - 
UN SI VIOLENT 
SILENCE,  
doc. 

23.20 L’œil et la main, 
doc.

 
THE ROOKIE -  

LE FLIC DE LOS 
ANGELES 

La course contre la mort 
Série 

21.55 The Rookie - Le flic 
de Los Angeles 

22.50 THE ROOKIE - 
LE FLIC DE 
LOS ANGELES, 
série 

23.35 The Rookie - Le flic 
de Los Angeles, 
série

20.50 21.05 

06.00 M6 Music 
07.00 Absolument Stars 
10.15 66 minutes : grand 

format, mag. 
11.00 66 minutes : grand 

format, mag. 
11.45 66 minutes : grand 

format, mag. 
12.45 Le 12.45 
13.20 Scènes de ménages 
14.35 Chasseurs d’appart’, 

jeu 
19.45 Le 19.45 
20.25 Scènes de ménages, 

série 

11.30 La flamme, série 
12.55 21 cm de + 
13.00 Compilation boîte 

noire 
13.15 Hebd’Hollywood 
13.30 Le cercle, mag. 
14.20 Sport reporter, doc. 
14.55 Avant-match 
15.10 Rugby : Brive / 

Toulouse, sport 
17.15 Canal sport club 
18.20 Football : Premier 

League, sport 
20.30 Canal football club 

(1re partie), mag. 

11.30 Dans votre région 
12.00 Le 12/13 
12.55 Les nouveaux 

nomades, mag. 
13.35 Samedi d’en rire 
15.15 Les carnets de Julie 

avec Thierry Marx 
16.15 Les carnets de Julie 
17.15 Trouvez l’intrus, jeu 
17.55 Questions pour un 

super champion, jeu 
19.00 Le 19/20 
20.05 Jouons à la maison 
20.40 Tout le sport,  

mag. 

07.00 Télématin, mag. 
10.00 Affaire conclue 
10.45 Tout le monde a son 

mot à dire, jeu 
11.20 Les Z’Amours, jeu 
11.55 Tout le monde veut 

prendre sa place 
13.00 Journal 13 h 00 
13.20 13 h 15, le samedi 
14.00 Tout compte fait 
15.55 Affaire conclue 
17.35 Rugby : Exeter 

Chiefs / Racing 92 
20.00 Journal 20 h 00 
20.30 Un si grand soleil 

06.30 TFou 
08.30 Téléshopping - 

samedi 
10.35 Sans collier, mag. 
12.00 Les douze coups  

de midi, jeu 
13.00 Le journal 
13.40 Reportages  

découverte, mag. 
14.50 Grands reportages 
16.10 Baby boom, doc. 
17.50 50’ inside, l’actu 
19.00 50’ inside, le mag 
20.00 Le journal 
20.45 Loto 

 

23.30 MASK SINGER, 
présenté par  
Camille Combal 

 
 
00.40 Programmes  

de nuit 

21.05 

MASK SINGER 
Émission présenté par 

Camille Combal 
C’est dans un décor renou-
velé que Camille Combal 
vous fera découvrir les  
12 nouvelles célébrités et 
les 12 nouveaux costumes.  

 

23.25 ON EST  
EN DIRECT,  
présenté par  
Laurent Ruquier 

01.35 Les comiques préfé-
rés des Français : 
50 ans d’humour

21.05 

PRIMATES, LA 
FORCE DU CLAN 

Embarquez pour un voyage 
aux quatre coins de la pla-
nète et découvrez la famille 
des primates… 

22.35 Dans le secret des 
primates, doc. 

 

22.40 COMMISSAIRE 
MAGELLAN, 
série 

00.10 Vu, mag. 
00.25 Coppélia, spectacle 
02.05 Des racines & des 

ailes, mag.

21.05 

COMMISSAIRE 
MAGELLAN 

Le bonheur des autres 
Série 

Simon Magellan est com-
missaire de police dans une 
petite ville du Nord Pas-de-
Calais, Saignac.  

FOOTBALL :  
LIGUE 1  

UBER EATS 
7e journée 

Sport 
 

 

22.55 CANAL FOOT-
BALL CLUB LE 
DÉBRIEF, mag. 

23.50 Jour de rugby, mag. 
00.35 40 ans captive du 

desir, téléfilm 
02.05 Greta, film

 

21.00 

CHRONIQUES  
CRIMINELLES 

Affaire Rouxel : Repas de 
famille fatal / Retrouvailles 

meurtrières 
22.50 Chroniques  

criminelles 

 
MODERN FAMILY 

Il faut sauver Noël 
Série 

Avec Ed O'Neill, Sofia Vergara 
21.30 Modern family, série 
22.00 Modern family, série 
22.30 Modern family, série

21.05 21.05 

 

20.50 

LES MAÎTRES DE 
L’ARABIE 
Documentaire 

21.45 La révolte du mahdi, 
doc. 

22.40 À la recherche du 
bon gras

 

21.05 

LE GRAND  
BÊTISIER 

Le grand bêtiser propose 
de rire avec les séquences 
les plus drôles et folles.  

23.00 Le grand bêtisier 
00.00 Programmes de nuit 

 

21.05 

LES SIMPSON 
Luca$ 

Jeunesse 
21.30 Les Simpson 
21.50 Les Simpson 
22.15 Les Simpson 
22.35 Les Simpson

COLUMBO 
Jeu d’identité 

Série de Patrick McGoohan 
Avec Peter Falk, Bruce Kirby 

22.55 90’ Enquêtes, mag. 
00.15 90’ Enquêtes, mag. 
01.50 Programmes de nuit 

 

21.05 

ON NE S’EST PAS 
TOUT DIT 

Information présenté par 
Christophe Moulin 

22.00 LCI samedi soir, 
présenté par Damien 
Givelet 

 
JOSÉPHINE,  

ANGE GARDIEN 
Marie-Antoinette 

Série avec Mimie Mathy, 
Liane Foly 

22.50 Joséphine, ange 
gardien

20.00 21.00 

 

21.00 

UN MONDE  
EN DOCS 

69, année pandémique 
Magazine 

22.00 Le débat, mag. 
22.30 Un monde en docs, 

mag.

 

21.05 

SHAUN  
LE MOUTON 

Les lamas du fermier 
Jeunesse 

21.35 Shaun le mouton 
23.35 Un conte peut en 

cacher un autre

 

21.00 

GHOST  
ADVENTURES : 
RENCONTRES 

PARANORMALES 
3 épisodes 

Documentaire

LES AVENTURES 
DU CHAT POTTÉ 

En plein cauchemar... 
21.25 Les aventures  

du Chat Potté 
21.55 Les aventures 

du Chat Potté

 

21.05 

AUSTRALIE, LA 
RUÉE VERS L’OR 

Route de la fortune 
22.00 Australie, la ruée 

vers l’or, doc. 
23.00 Australie, la ruée 

vers l’or, doc.

 
VANITY FAIR 

Becky part au régiment 
Série 

Avec Olivia Cooke, Tom 
Bateman 

22.10 Vanity fair, série 
23.20 Forever, série

21.05 21.05 

 

20.30 

SOIR INFO  
WEEK-END 

Information présenté par 
Barbara Klein 

23.00 Soir info week-end, 
présenté par Barbara 
Klein

 

21.00 

FOOTBALL : 
ISLANDE / 
BELGIQUE 
Ligue des Nations 

Sport 
23.00 Catch : WWE RAW, 

sport

 

21.05 

LES ROIS  
DE LA RÉNO 

Une affaire tombée du ciel 
Magazine 

21.30 Les rois de la réno, 
mag. 

21.55 Les rois de la réno

DOSSIERS  
SURNATURELS 

Ils ont vu des OVNI 
Documentaire  

22.40 Michael 
Schumacher : en 
quête de vérité, doc.

 

21.05 

SAMEDI 17 OCTOBRE Saint Baudoinm
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12.00 Sale temps pour la 
planète, doc. 

12.30 C l’hebdo, mag. 
13.40 À l’aube des pyra-

mides, doc. 
15.20 Chambord : la 

renaissance, doc. 
16.15 Les amoureux du 

chemin de 
Compostelle, doc. 

17.15 La France catho-
lique face à la 
Shoah, doc. 

18.35 C politique, mag. 
19.55 C politique, la suite 

NOS PRAIRIES 
VALENT DE L’OR 

Les prairies naturelles, celles 
qui poussent à l’état sauvage, 
sans pesticides ni interven-
tion de l’homme, perdent 
chaque jour du terrain.  

21.40 Tous paysans !, doc. 
22.35 LA POLICE  

DE VICHY, doc. 
00.10 Habiter autrement, 

doc. 
01.05 Jean-Paul Gaultier 

se défile !, doc. 
02.45 La nuit France 5

 
ZONE INTERDITE 

Paradis à petit prix : des mai-
sons de vacances pas comme 

les autres 
Magazine présenté par 

Ophélie Meunier 
Qui n’a jamais rêvé d’avoir 
son petit coin de paradis… ?  

23.10 ENQUÊTE 
EXCLUSIVE, 
mag. 

00.25 Enquête exclusive, 
mag. 

01.55 Enquête exclusive, 
mag.

20.50 21.05 

06.00 M6 Music 
07.45 M6 Boutique 
10.50 Turbo, mag. 
12.30 Sport 6, mag. 
12.45 Le 12.45 
13.25 Recherche apparte-

ment ou maison : 
que sont-ils devenus ? 

15.25 Maison à vendre 
17.20 66 minutes, mag. 
18.40 66 minutes : grand 

format, mag. 
19.45 Le 19.45 
20.10 Sport 6, mag. 
20.25 E=M6, mag. 

12.35 Cher journal, série 
12.40 Clique, mag. 
13.35 Moto : Grand Prix 

d’Aragon, sport 
13.55 Moto : Grand Prix 

d’Aragon, sport 
14.55 Débrief moto, mag. 
15.30 Intérieur sport, mag. 
16.25 Avant match, sport 
17.00 Football : Ligue 1 

Uber Eats, sport 
18.55 Canal football club 

le débrief, mag. 
19.15 Canal football club 
20.05 Canal Rugby Club 

06.00 Okoo 
08.25 Dimanche Okoo 
10.40 Parlement hebdo 
11.05 Expression directe 
11.15 Météo 
11.25 Dimanche en  

politique 
12.55 Les nouveaux 

nomades, mag. 
13.35 Cyclisme : Tour des 

Flandres, sport 
17.55 Le Grand Slam, jeu 
19.00 Le 19/20 
20.05 Stade 2, mag. 
21.00 Météo 

14.15 13 h 15, le 
dimanche 

15.10 Vivement dimanche 
16.00 Vivement dimanche 

prochain 
16.50 Affaire conclue 
17.35 Affaire conclue, la 

chasse aux objets 
18.35 Les Enfants de la 

télé 
19.20 Les Enfants de la 

télé, la suite 
20.00 Journal de 20 h 
20.30 20 h 30 le 

dimanche, mag. 

06.30 TFou 
10.05 Automoto, mag. 
11.10 Téléfoot, mag. 
12.00 Les douze coups  

de midi, jeu 
12.55 Météo 
13.00 Le journal 
13.40 Grands reportages 
14.50 Reportages  

découverte, mag. 
16.10 Les docs du week-

end, mag. 
17.15 Sept à huit life, mag. 
20.00 Le journal 
21.00 Météo 

 

23.35 ESPRITS  
CRIMINELS, 
série 

00.20 Esprits criminels, 
série 

01.15 Esprits criminels, 
série

21.05 

LES ANIMAUX FAN-
TASTIQUES ★★ 

Film avec Eddie Redmayne 
1926. Norbert Dragonneau 
rentre d’un périple à travers 
le monde où il a répertorié 
un bestiaire extraordinaire 
de créatures fantastiques. 

 

23.00 LES LYONNAIS 
★, film 

00.40 Le pitch cinéma, 
programme court 

00.45 Histoires courtes :  
« Les nuits méditer-
ranéennes »

21.05 

LE CRIME DE 
L’ORIENT-EXPRESS 

★ 
Film avec Kenneth Branagh 
Le luxe et le calme d’un 
voyage en Orient-Express 
sont soudainement boule-
versés par un meurtre.   

 

ENQUÊTES  
DE MURDOCH,  
série 

23.15 Les enquêtes de 
Murdoch, série 

00.05 Les enquêtes de 
Murdoch, série

21.05 

LES ENQUÊTES  
DE MURDOCH 
Preuves accablantes 

Série 
 

21.50 Les enquêtes de 
Murdoch, série 

22.30 LES 

RUGBY : 
CLERMONT / 

STADE-FRANÇAIS 
Top 14 - 5e journée 

Sport 
23.05 Canal rugby club le 

débrief, mag. 

23.15 DIMANCHE 
SOIR SPORTS, 
magazine présenté 
par Laurie Delhostal 

00.00 Joker, film 
01.55 21 cm, mag. 
02.55 Surprises

 

21.00 

UNE HEURE DE 
TRANQUILLITÉ ★ 
Film de Patrice Leconte 

Avec Christian Clavier, Carole 
Bouquet 

22.40 Le cœur des 
hommes 3 ★

 
RETROUVAILLES 

Épisode 4 
Magazine présenté par 
Jean-Marc Morandini 

23.05 Retrouvailles,  
présenté par  
Jean-Marc Morandini

21.05 21.05 

 

20.55 

SPY GAME -  
JEU D’ESPIONS ★ 

Film de Tony Scott 
Avec Robert Redford,  

Brad Pitt 
23.00 Star et inventeuse 

de génie

 

21.05 

DON CAMILLO... 
MONSEIGNEUR ! ★ 

Film de Carmine Gallone 
Avec Fernandel,  

Gino Cervi 
23.00 Langue de bois 

s’abstenir, mag. 

 

21.05 

SCORPION 
Un Noël presque parfait 

Série 
Avec Elyes Gabel, Katharine 

McPhee 
21.45 Scorpion, série 
22.30 Scorpion, série

COLD CASE : 
AFFAIRES  
CLASSÉES 

Vent de folie 
Série  

21.50 Cold Case : Affaires 
classées, série

 

21.05 

ON NE S’EST PAS 
TOUT DIT 

Information présenté par 
Christophe Moulin 

22.00 LCI dimanche soir, 
présenté par Damien 
Givelet 

 
BURN AFTER  
READING ★★ 

22.50 Robert Durst a-t-il 
tué sa femme ?, 
téléfilm 

00.30 Qui a tué la petite 
JonBenet ?, téléfilm

20.00 21.00 

 

21.00 

REMBOB’INA 
Fantômas 

Magazine présenté par 
Patrick Cohen 

23.00 Les grands  
entretiens d’Yves 
Thréard, mag.

 

21.05 

LUMNI HISTOIRE 
Ils ont changé le monde les 

arabes 
21.55 Lumni histoire, doc. 
22.45 Lumni histoire, doc. 
23.35 Lumni Histoire la 

guerre des trônes

 

21.05 

CHICAGO FIRE 
Une journée noire 

Série 
Avec David Eigenberg, 

Lauren German 
21.50 Chicago Fire, série 
22.40 Chicago Fire, série

LES CROODS ★★ 
Film d’animation de Kirk 
DeMicco, Chris Sanders 

22.45 Les Croods : 
origines 

23.10 Les Croods :  
origines 

 

21.05 

WHEELER DEALERS 
Porsche 912E  

Documentaire 
22.00 Wheeler Dealers, 

doc. 
22.50 Wheeler Dealers, 

doc.

 
UNE FEMME  
D’HONNEUR 

Double détente 
Série  

23.05 Crimes, mag. 
00.45 Programmes  

de nuit 

21.05 21.05 

 

20.30 

SOIR INFO  
WEEK-END 

Information présenté par 
Barbara Klein 

23.00 Soir info week-end, 
présenté par Barbara 
Klein

 

20.00 

L’ÉQUIPE DU SOIR 
1re partie 

Magazine 
21.00 La grande soirée, 

mag. 
21.45 L’Équipe de la  

mi-temps, mag.

 

21.05 

KICKBOXER ★ 
Film de Mark Disalle,  

David Worth 
Avec Jean-Claude Van 
Damme, Dennis Chan 

22.50 Cavale sans issue , 
film

FAITES ENTRER 
L’ACCUSÉ 

Le combat de Marie-Rose 
Documentaire  

22.35 Faites entrer  
l’accusé, doc. 

23.50 Programmes de nuit 

 

21.05 
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14.35 Allô docteurs, mag. 
15.10 La vie secrète du 

zoo 
15.45 Décollage pour 

l’Amérique, doc. 
15.50 Madagascar : la 

nature enchantée 
16.40 L’archipel des 

Bermudes, doc. 
17.30 C à dire ?!, mag. 
17.45 C dans l’air,  

mag. 
19.00 C à vous, mag. 
20.00 C à vous la suite 
20.20 Passage des arts 

CHANTONS SOUS 
LA PLUIE ★★ 

Film avec Gene Kelly,  
Debbie Reynolds 

Fin des années 1920. Don 
Lockwood et Lina Lemont 
sont le couple star du 
moment à Hollywood. 

22.35 C DANS L’AIR, 
mag. 

23.40 La femme traquée, 
film 

01.05 les trésors de la 
parfumerie  
française, doc.

 
L’AMOUR EST DANS 

LE PRÉ 
Soirée 6 (1/2) 

Pour ce 6e épisode, les séjours 
à la ferme d’Éric l’Auvergnat, 
Mathieu, David, Éric le chevrier 
et Cathy en compagnie de leurs 
prétendant(e)s… 

22.00 L’AMOUR EST 
DANS LE PRÉ, 
présenté par Karine 
Le Marchand 

23.05 L’amour vu du pré 
00.00 Mon admirateur 

secret

20.50 21.05 

09.05 M6 Boutique 
10.00 Desperate 

Housewives, série 
12.45 Le 12.45 
13.35 Scènes de ménages 
13.55 Les Wedding 

Planners : la brigade 
du mariage 

15.50 Incroyables  
transformations  

16.25 Les reines du  
shopping, jeu 

18.40 Objectif Top Chef 
19.45 Le 19.45 
20.25 Scènes de ménages 

08.15 Two weeks to live 
09.45 Hors normes, film 
11.50 L’info du vrai, mag. 
12.25 La Gaule d’Antoine 
12.55 The Tonight Show 
13.35 Lo spietato, film 
15.30 Hebd’Hollywood 
15.40 U-235, film 
17.20 Groland le zapoï  

best of 
17.55 Docunews, doc. 
18.35 L’info du vrai, mag. 
20.10 L’info du vrai le mag 
20.50 La boîte à questions 
20.55 Groland le zapoï 

11.35 L’info Outre-mer 
11.50 Le 12/13 
12.55 Météo à la carte 
13.50 Rex, série 
16.10 Des chiffres et des 

lettres, jeu 
16.40 Personne n’y avait 

pensé !, jeu 
17.15 Slam, jeu 
18.00 Questions pour un 

champion, jeu 
18.50 Le 19/20 
20.00 Vu, mag. 
20.20 Plus belle la vie 
20.45 Tout le sport, mag. 

11.55 Tout le monde veut 
prendre sa place 

13.00 Journal 13 h 00 
13.55 Ça commence 

aujourd’hui, mag. 
15.15 Je t’aime etc... 
16.20 Affaire conclue 
18.00 Affaire conclue, la 

vie des objets, mag. 
18.05 Tout le monde a son 

mot à dire, jeu 
18.40 N’oubliez pas les 

paroles, jeu 
20.00 Journal 20 h 00 
20.45 Un si grand soleil 

12.00 Les douze coups de 
midi, jeu 

13.00 Le journal 
13.55 Coup de foudre au 

festival d’automne 
15.35 Amoureux malgré 

eux ! 
17.05 4 mariages pour  

1 lune de miel 
18.10 Bienvenue à l’hôtel 
19.10 Demain nous  

appartient, série  
20.00 Le journal 
20.35 Loto 
20.55 C’est Canteloup 

 

23.15 NEW YORK, 
UNITÉ SPÉ-
CIALE, série 

00.05 New York, unité 
spéciale, série 

00.55 New York, unité  
spéciale, série

21.05 

JOSÉPHINE,  
ANGE GARDIEN 

Disparition au lycée  
(Parties 1 & 2) 

Elèves de terminale au sein 
du très sélect lycée privé 
Vendôme, Amel, Maëva et 
Lou sont convoquées… 

 

22.45 UNITÉ 42,  
série 

23.35 Unité 42, série 
00.30 Au clair de la lune, 

spectacle 
02.30 13 h 15, le samedi, 

mag.

21.05 

VULNÉRABLES 
Téléfilm d’Arnaud Sélignac 

Avec Léa Drucker,  
Romane Bohringer 

 
Éducatrice, Elsa est chargée 
de l’évaluation des mineurs 
étrangers isolés… 

 

23.00 LA FRANCE  
EN VRAI, doc. 
23.55 La France en vrai, 

doc. 
00.45 Secrets d’histoire, 

mag. 
02.30 La ligne bleue, doc.

21.05 

SECRETS  
D’HISTOIRE 

Sacré Charlemagne ! 
Magazine  

Tout le monde connaît le 
nom de Charlemagne, ce 
roi carolingien qui aurait 
inventé l’école.  

LA FLAMME 
Épisode 4 

Série de Jonathan Cohen, 
Jérémie Galan 

Avec Jonathan Cohen, 
Géraldine Nakache 

21.30 La flamme, série 
22.00 La flamme, série 

22.30 PROFESSION..., 
magazine présenté 
par Antoine de 
Caunes 

23.20 Les misérables, film 
01.00 La haine, film 
02.35 Engrenages 

 

21.00 

APPELS  
D’URGENCE 

Les gendarmes du Rhône voient 
rouge 

Magazine présenté par 
Hélène Mannarino 

22.05 Appels d’urgence

 
CRIMES 

Crimes au Sud de la Loire -  
3 reportages 
Magazine 

22.55 Crimes et faits 
divers : le prime, 
mag.

 

21.05 21.05 

 

20.55 

LA MARIÉE ÉTAIT 
EN NOIR 

Film de François Truffaut 
Avec Jeanne Moreau,  

Michel Bouquet 
22.40 L’enfant sauvage, 

film

 

21.15 

MARIAGE CHEZ 
LES BODIN’S ★ 

Film d’Éric Le Roch 
Avec Vincent Dubois, Jean-

Christian Fraiscinet 
22.50 La télé des Bodin’s, 

doc.

 

21.05 

PIRATES DES 
CARAÏBES : LA 
VENGEANCE DE 

SALAZAR ★ 
Film avec Johnny Depp 

23.20 Pirates des Caraïbes : 
la fontaine de…

LES GARDIENS DE 
LA GALAXIE 2 ★ 

Film de James Gunn 
Avec Chris Pratt, Zoe Saldana 
23.40 Les gardiens de la 

galaxie ★★, film 
02.00 Programmes de nuit 

 

21.15 

LE 20H DE DARIUS 
ROCHEBIN 

Information présenté par 
Darius Rochebin 

21.15 Le grand soir,  
présenté par  
Julien Arnaud

 
GOOD DOCTOR 

Choisir sa vie 
Série de Steven DePaul 
Avec Freddie Highmore, 

Nicholas Gonzalez 
21.45 Good Doctor, série 
22.35 Dr House, série

 

20.00 21.00 

 

20.30 

DÉBATDOC 
Les mensonges de l’histoire : 
Mitterrand et les écoutes de 

l’Élysée 
21.30 Débatdoc, mag. 
22.00 Allons plus loin

 

21.05 

ON VOUS 
RACONTE... 

Les nouveaux aventuriers de la 
nature 

Magazine 
22.35 On vous raconte..., 

mag.

 

21.00 

LES DUOS IMPOSSI-
BLES DE  

JÉRÉMY FERRARI 
4e ÉDITION 

23.05 Les duos impossi-
bles de Ferrari - N°3

LE CHIEN QUI A 
SAUVÉ NOËL 

Téléfilm de Michael Feifer 
Avec Casper Van Dien,  

Elisa Donovan 
22.40 Le secret du  

Loch Ness

 

21.05 

CONSTRUCTIONS 
SAUVAGES 

La cabane des pêheurs 
22.15 Constructions  

sauvages, doc. 
23.15 Constructions  

sauvages, doc. 

 
FOREVER 
Gravé à jamais 

Série 
Avec Ioan Gruffudd,  

Alana de la Garza 
22.00 Forever, série 
22.55 Forever, série

 

21.05 21.05 

 

21.00 

L’INFO DU VRAI 
Magazine présenté par  

Yves Calvi 
22.00 Soir info,  

présenté par 
Julien Pasquet 

00.00 Édition de la nuit 

 

21.00 

BASKET-BALL : 
ASVEL / 

GRAVELINES 
DUNKERQUE 

Jeep® Élite 
Sport

 

21.05 

KAAMELOTT 
Série 

Avec Alexandre Astier, 
Franck Pitiot 

22.20 Kaamelott, série 
02.00 Programmes  

de nuit 

LES PLUS 
GRANDES  

CATASTROPHES 
NATURELLES 

Documentaire 
22.45 En zone dangereuse, 

doc.

 

21.05 
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11.45 La quotidienne 
13.05 Passage des arts 
13.40 Le magazine de la 

santé, mag. 
14.35 Allô docteurs, mag. 
15.10 La vie secrète du 

zoo 
15.40 Sur les toits du 

monde, doc. 
16.35 La Chine vue du ciel 
17.30 C à dire ?!, mag. 
17.45 C dans l’air, mag. 
19.00 C à vous, mag. 
20.00 C à vous la suite 
20.20 Passage des arts 

MAUX DE VENTRE, 
ÇA VA MIEUX  
DOCTEUR ! 

Documentaire 
Douleurs abdominales, 
intolérance au gluten,  
brûlures d’estomac ou 
constipation… 

22.30 C DANS L’AIR, 
mag. 

23.40 C à vous, mag. 
00.35 C à vous la suite, 

mag. 
00.55 Passage des arts, 

mag.

 
LA FRANCE  

A UN INCROYABLE 
TALENT 

Épisode 1 : les auditions 
Jeu 

Avec Karine Le Marchand 
 

23.05 LA FRANCE  
A UN 
INCROYABLE 
TALENT, ÇA 
CONTINUE 

00.10 Les incroyables 
talents de…

20.50 21.05 

12.45 Le 12.45 
13.35 Scènes de ménages 
13.55 L’art de tomber 

amoureux,  
téléfilm 

15.50 Incroyables  
transformations 

16.25 Les reines  
du shopping, jeu 

17.25 Les reines  
du shopping, jeu 

18.40 Objectif Top Chef 
19.45 Le 19.45 
20.25 Scènes de ménages, 

série 

11.50 Docunews, doc. 
12.25 L’info du vrai le mag 
12.55 The Tonight Show 
13.35 Two weeks to live 
15.05 Rencontres de 

cinéma, mag. 
15.20 Ad astra, film 
17.20 Les paris du  

globe-cooker, doc. 
17.55 L’info du vrai le mag 
18.35 L’info du vrai,  

mag. 
20.10 L’info du vrai le mag 
20.50 La boîte à questions 
20.55 Groland le zapoï 

11.35 L’info Outre-mer 
11.50 Le 12/13 
12.55 Météo à la carte 
13.50 Le renard, série 
16.10 Des chiffres et des 

lettres, jeu 
16.40 Personne n’y avait 

pensé !, jeu 
17.15 Slam, jeu 
18.00 Questions pour un 

champion, jeu 
18.50 Le 19/20 
20.00 Vu, mag. 
20.20 Plus belle la vie 
20.45 Tout le sport, mag. 

11.55 Tout le monde veut 
prendre sa place 

13.00 Journal 13 h 00 
13.55 Ça commence 

aujourd’hui, mag. 
15.15 Je t’aime etc... 
16.15 Affaire conclue 
17.55 Affaire conclue, la 

vie des objets, mag. 
18.00 Tout le monde a son 

mot à dire, jeu 
18.35 N’oubliez pas les 

paroles, jeu 
20.00 Journal 20 h 00 
20.45 Un si grand soleil 

11.00 Les feux de l’amour 
12.00 Les douze coups de 

midi, jeu 
13.00 Le journal 
13.55 Passion au ranch 
15.35 Coup de foudre  

au ranch, téléfilm 
17.05 4 mariages pour  

1 lune de miel 
18.10 Bienvenue à l’hôtel 
19.10 Demain nous  

appartient, série 
20.00 Le journal 
20.35 My Million, jeu 
20.55 C’est Canteloup 

 

22.50 NEW YORK, 
UNITÉ  
SPÉCIALE, série 

23.35 New York, unité  
spéciale, série 

00.25 New York, unité  
spéciale, série

21.05 

GOOD DOCTOR 
Communication non verbale 

Série 
Suite à une plainte pour 
favoritisme déposée auprès 
de Lim, Melendez met les 
choses au clair… 

21.55 Good Doctor, série 

 

00.10 STALK,  
série 

00.30 Stalk, série 
00.50 Stalk, série 
01.10 Stalk, série 
01.35 Stalk,  

série

21.05 

LE HOBBIT 2 :  
LA DÉSOLATION  
DE SMAUG ★★ 
Film de Peter Jackson 
Avec Martin Freeman, 

 Ian McKellen 
La suite des aventures de 
Bilbon Sacquet… 

 

22.40 CAPITAINE 
MARLEAU,  
série 

00.10 Météo 
00.20 Votre télé et vous, 

mag. 
01.00 On va tous rire 

21.05 

CAPITAINE 
MARLEAU 

Les roseaux noirs 
Série 

Marleau est appelée pour 
résoudre le meurtre d’un 
ancien pilote automobile, 
Marcus Borg… 

SORRY WE MISSED 
YOU ★★ 

Film avec Kris Hitchen, 
Debbie Honeywood 

Ricky, Abby et leurs deux 
enfants vivent à Newcastle. 
Leur famille est soudée et 
les parents travaillent dur. 

22.45 NEVADA ★★, 
film 

00.20 Curiosa, film 
02.00 Portrait de la jeune 

fille en feu, film 
03.55 Magistral.E, doc. 
04.50 Surprises

 

21.00 

MADAME 
DOUBTFIRE ★★ 

Film de Chris Columbus 
Avec Robin Williams,  

Sally Field 
23.25 Un flic à la  

maternelle 2 ★

 
LE CODE  

A CHANGÉ ★ 
Avec Karin Viard, Dany Boon 
23.00 Contre-enquête ★, 

film 
00.30 Seule contre tous, 

téléfilm

 

21.05 21.05 

 

20.50 

BLACK PANTHERS 
1re partie 

Documentaire 
21.45 Black Panthers, doc. 
22.45 Jimmy Carter, doc. 
00.20 Amexica : le monde 

de la frontière, doc.

 

21.15 

INSTINCTS  
CRIMINELS 

Affaire Nordahl Lelandais : 
combien d’autres victimes ? 

Documentaire 
22.30 Instincts criminels, 

doc.

 

21.05 

LARA CROFT  
TOMB RAIDER :  

LE BERCEAU  
DE LA VIE ★ 

Film  
23.10 Lara Croft :  

Tomb Raider ★

90’ ENQUÊTES 
Vols, nuisances, accidents : 
faut-il interdire la trottinette 

Magazine 
22.35 90’ Enquêtes, mag. 
00.10 90’ Enquêtes, mag. 
01.45 Programmes de nuit 

 

21.15 

LE 20H DE DARIUS 
ROCHEBIN 

Information présenté par 
Darius Rochebin 

21.15 Le grand soir,  
présenté par Julien 
Arnaud

 
LE GRAND  
PARTAGE ★ 

Film de Alexandra Leclère 
Avec Karin Viard,  
Didier Bourdon 

22.55 Les anges gardiens 
★

 

20.00 21.00 

 

20.30 

DÉBATDOC 
Arabie Saoudite, les liaisons 

dangereuses 
Magazine 

21.30 Débatdoc, mag. 
22.00 Cocorico, mag. 
22.15 Cocorico, mag.

 

21.05 

TITEUF, LE FILM ★ 
Film d’animation de Zep 

Avec Donald Reignoux, Maria 
Pâcome 

22.30 Heidi ★, film 
00.10 Basique,  

les sessions  

 

21.00 

LE GRAND  
BÊTISIER  

DES ANIMAUX 
Volume 4 

22.55 Le zap de l’année 
00.20 Programmes de nuit 

KUNG FU PANDA ★ 
Film d’animation de John 
Stevenson, Mark Osborne 

22.45 Mune : le gardien de 
la Lune ★★, film 

00.20 Zig et Sharko 
00.25 Oggy et les cafards

 

21.05 

OCCAZ MILITAIRES 
Espions de la Seconde Guerre 

mondiale 
21.55 Occaz militaires, 

doc. 
22.50 Occaz militaires, 

doc.

 
SNAPPED :  

TUER POUR ELLE 
Shawna Forde 

Magazine présenté par 
Évelyne Thomas 

22.05 Snapped : tuer pour 
elle

 

21.05 21.05 

 

21.00 

L’INFO DU VRAI 
Magazine présenté par  

Yves Calvi 
22.00 Soir info,  

présenté par Julien 
Pasquet 

00.00 Édition de la nuit 

 

21.00 

LA GRANDE SOIRÉE 
Ligue des Champions 

Magazine 
21.45 L’Équipe de la  

mi-temps, mag. 
22.00 La grande soirée, 

mag.

 

21.05 

SOS ANIMAUX 
Épisode 7 

Magazine présenté par 
Hélène Gateau 

23.00 SOS animaux, mag. 
01.00 SOS Animaux, mag. 
02.50 Programmes de nuit 

LES GRANDS 
CRIMES DE  
L’HISTOIRE 

Louis XIV et l’affaire  
des poisons 

22.25 L’ombre d’un doute, 
doc

 

21.05 
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11.45 La quotidienne 
13.05 Passage des arts 
13.40 Le magazine de la 

santé, mag. 
14.35 Allô docteurs, mag. 
15.10 La vie secrète du 

zoo 
15.40 Vivre loin du monde 
16.30 Aux frontières du 

Canada, doc. 
17.30 C à dire ?!, mag. 
17.45 C dans l’air, mag. 
19.00 C à vous, mag. 
20.00 C à vous la suite 
20.20 Passage des arts 

LA GRANDE  
LIBRAIRIE 

Magazine  
François Busnel propose 
chaque semaine un maga-
zine qui suit de près l’ac-
tualité littéraire, avec pour 
seul mot d’ordre, le plaisir.  

22.30 C DANS L’AIR, 
mag. 

23.35 C à vous, mag. 
00.30 C à vous la suite, 

mag. 
00.50 Passage des arts, 

mag.

 
LE MEILLEUR 

PÂTISSIER 
Cyril et la chocolaterie 

Jeu présenté par Julia Vignali 
Pour cette 4e soirée, Cyril 
va transformer la tente du 
Meilleur pâtissier en vérita-
ble temple du chocolat.  

23.25 LE MEILLEUR 
PÂTISSIER : 
GÂTEAUX SUR 
COMMANDE, jeu 

00.25 Incroyables gâteaux, 
doc. 

00.55 Incroyables gâteaux

20.50 21.05 

08.10 Les Sisters 
08.50 Les blagues de Toto 
09.50 Kid & Toi 
10.00 Desperate 

Housewives, série 
12.45 Le 12.45 
13.35 Scènes de ménages 
13.55 Apprendre à t’aimer 
15.50 Incroyables  

transformations  
16.25 Les reines du shop-

ping, jeu 
18.40 Objectif Top Chef 
19.45 Le 19.45 
20.25 Scènes de ménages 

11.50 L’info du vrai, mag. 
12.25 L’info du vrai le mag 
12.55 The Tonight Show 
13.35 La fameuse invasion 

des ours en Sicile 
14.55 Shaun le mouton le 

film : La ferme 
contre-attaque, film 

16.20 La famille Addams 
17.46 Cher journal, série 
17.55 L’info du vrai le mag 
18.35 L’info du vrai, mag. 
20.10 L’info du vrai le mag 
20.50 La boîte à questions 
20.55 Groland le zapoï 

11.35 L’info Outre-mer 
11.50 Le 12/13 
12.55 Météo à la carte 
13.50 Le renard, série 
16.10 Des chiffres et des 

lettres, jeu 
16.40 Personne n’y avait 

pensé !, jeu 
17.15 Slam, jeu 
18.00 Questions pour un 

champion, jeu 
18.50 Le 19/20 
20.00 Vu, mag. 
20.20 Plus belle la vie 
20.45 Tout le sport, mag. 

11.55 Tout le monde veut 
prendre sa place 

13.00 Journal 13 h 00 
13.55 Ça commence 

aujourd’hui, mag. 
15.10 Je t’aime etc... 
16.15 Affaire conclue 
17.55 Affaire conclue, la 

vie des objets, mag. 
18.00 Tout le monde a son 

mot à dire, jeu 
18.35 N’oubliez pas les 

paroles, jeu 
20.00 Journal 20 h 00 
20.45 Un si grand soleil 

12.00 Les douze coups de 
midi, jeu 

13.00 Le journal 
13.55 Romance old school 

pour maman cool 
15.35 La récolte des 

amoureux, téléfilm 
17.05 4 mariages pour  

1 lune de miel 
18.10 Bienvenue à l’hôtel 
19.10 Demain nous appar-

tient, série 
20.00 Le journal 
20.35 Loto 
20.55 C’est Canteloup 

 

22.50 GREY’S 
ANATOMY : 
STATION 19, 
série 

23.35 Grey’s Anatomy : 
Station 19, série 

00.30 Dr House, série

21.05 

GREY’S ANATOMY 
Dîner en famille 

Jackson gêne tout le monde 
quand il convie sa nouvelle petite 
amie à ce qu’il pense être le dîner 
d’anniversaire de mariage de 
Catherine et Richard.  

21.55 Grey’s Anatomy 

 

22.55 DIX POUR 
CENT,  
série 

23.50 Stalk, série 
00.15 Stalk, série 
00.40 Stalk, série 
01.05 Stalk, série

21.05 

DIX POUR CENT 
Charlotte Gainsbourg 

Avec Assaad Bouab, Béatrice 
Dalle 

Les suspicions vont bon 
train sur l’avenir profes-
sionnel de Mathias… 

22.00 Dix pour cent, série 

 

23.25 ON A LA  
SOLUTION !, 
mag. 

00.15 Culture dans votre 
région, mag. 

01.10 Des racines & des 
ailes, mag.

21.05 

LA CARTE AUX 
TRÉSORS 

La Haute-Garonne 
Jeu présenté par Cyril Féraud 
La Carte aux Trésors, le jeu 
mythique d’aventure de 
France 3, est de retour pour 
un nouveau numéro inédit. 

OFFICIAL SECRETS 
Film de Gavin Hood 

Avec Keira Knightley,  
Matt Smith 

Janvier 2003. Les 
Américains militent pour 
l’entrée en guerre contre 
Saddam Hussein en Irak.  

22.55 THE  
OPERATIVE ★, 
film 

00.45 La flamme, série 
01.15 La flamme, série 
01.45 La flamme, série 
02.10 Le cercle séries

 

21.00 

VENDREDI,  
TOUT EST PERMIS 

AVEC ARTHUR 
VTEP Stadium 

23.00 Vendredi, tout est 
permis avec Arthur 

00.55 Programmes de nuit 

 
BLACKLIST 

Le juge 
Série 

22.00 Blacklist, série 
22.55 Blacklist, série 
23.45 Blacklist, série 
00.40 Blacklist, série

 

21.05 21.05 

 

20.55 

MOONRISE  
KINGDOM ★ 

Film de Wes Anderson 
Avec Bruce Willis, Edward 

Norton 
22.30 Dorian Gray, doc. 
23.25 Ma fille, film

 

21.15 

ENQUÊTE SOUS 
HAUTE TENSION 
Alcool, drague et fêtes sans 
limites au cœur des spring 
break de Miami et Cancùn  

23.00 Au cœur de 
l’enquête 

 

21.05 

LES 100 VIDÉOS 
QUI ONT FAIT RIRE 
LE MONDE ENTIER 
Spéciale dérapages à la télé 

23.00 Les 100 vidéos qui 
ont fait rire le 
monde entier

TAIS-TOI ! ★ 
Film de Francis Veber 

Avec Gérard Depardieu,  
Jean Reno 

22.55 La maison du  
bonheur ★, film 

00.55 Programmes de nuit 

 

21.15 

LE 20H DE DARIUS 
ROCHEBIN 

Information présenté par 
Darius Rochebin 

21.15 Le grand soir,  
présenté par  
Julien Arnaud

 
NEW YORK SEC-

TION CRIMINELLE 
Trafic 

21.45 New York section 
criminelle, série 

22.40 New York section 
criminelle, série

 

20.00 21.00 

 

20.30 

DÉBATDOC 
Des ordures et des hommes 

Magazine 
21.30 Débatdoc, mag. 
22.00 Les questions au 

Gouvernement, mag. 
22.30 Allons plus loin

 

21.05 

LUMNI SCIENCE 
Et si la terre était unique ? 

22.30 Lumni science - 
Le monde de Jamy, 
mag. 

00.35 Lumni science -  
Le monde de Jamy

 

21.00 

TRUE LIES : LE 
CAMÉLÉON ★ 

Film avec Arnold 
Schwarzenegger,  
Jamie Lee Curtis 

23.30 Le chasseur et la 
reine des glaces ★

EN FAMILLE 
Série 

Avec Yves Pignot, Marie 
Vincent 

23.45 G ciné 
23.50 Oggy et les cafards 
00.00 Zig et Sharko

 

21.05 

GARES DE PARIS 
22.10 Trains : Deux siècles 

d’innovation, doc. 
23.15 TGV, la réussite 

française, doc. 
00.25 Programme de la 

nuit 

 
DAME DE FEU 

Téléfilm de  
Camille Bordes-Resnais 

Avec Thierry Godard, Jean-
Toussaint Bernard 

23.10 Mallory, téléfilm 
00.55 Programmes de nuit 

 

21.05 21.05 

 

21.00 

L’INFO DU VRAI 
Magazine présenté par  

Yves Calvi 
22.00 Soir info,  

présenté par  
Julien Pasquet 

00.00 Édition de la nuit 

 

21.00 

LA GRANDE SOIRÉE 
Ligue des Champions. 

Magazine 
21.45 L’Équipe de la  

mi-temps, mag. 
22.00 La grande soirée, 

mag.

 

21.05 

ARRÊTE-MOI  
SI TU PEUX ! ★★ 
Film de Steven Spielberg 
Avec Leonardo DiCaprio,  

Tom Hanks 
23.35 Storage Wars : 

enchères surprises

LE ZOO DU BRONX 
Le chouchou du zoo 

Documentaire 
22.00 Le zoo du Bronx, 

doc. 
22.55 Le zoo du Bronx, 

doc.

 

21.05 

MERCREDI 21 OCTOBRE Sainte Célinem
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13.05 Passage des arts 
13.40 Le magazine  

de la santé, mag. 
14.35 Allô docteurs, mag. 
15.10 La vie secrète  

du zoo 
15.35 Les routes de  

l’impossible, doc. 
16.30 Le poulet bat-il de 

l’aile ?, doc. 
17.30 C à dire ?!, mag. 
17.45 C dans l’air, mag. 
19.00 C à vous, mag. 
20.00 C à vous la suite 
20.20 Passage des arts 

MISSION ASTÉ-
ROÏDES 

Qu’est-ce qu’un astéroïde ? 
C’est ce que ce film propose 
de faire découvrir à travers 
un voyage dans l’espace à la 
rencontre de ces mystérieux 
corps rocheux.  

22.20 C DANS L’AIR, 
magazine présenté 
par Caroline Roux 

23.25 C à vous, mag. 
00.20 C à vous la suite, 

mag. 
00.40 Passage des arts

 
9-1-1 
À terre 

Une panne d’électricité 
paralyse toute la ville. 
Bloqué dans un ascenseur, 
Michael sympathise avec 
un médecin.  

21.55 9-1-1, série 

22.50 9-1-1,  
série 

23.40 9-1-1, série 
00.35 9-1-1, série 
01.20 9-1-1, série 
02.15 Apb : Alerte 

d’Urgence, série

20.50 21.05 

07.55 Les Sisters 
09.05 M6 Boutique 
10.00 Desperate 

Housewives, série 
12.45 Le 12.45 
13.35 Scènes de ménages 
13.55 Avant toi, film 
16.05 Incroyables  

transformations 
16.25 Les reines du  

shopping,  
jeu 

18.40 Objectif Top Chef 
19.45 Le 19.45 
20.25 Scènes de ménages 

12.25 L’info du vrai le mag 
12.55 The Tonight Show 

Starring Jimmy 
Fallon 

13.35 La flamme, série 
15.00 Compilation boîte 

noire 
15.15 Profession..., mag. 
16.05 Greta, film 
17.40 Hebd’Hollywood 
17.55 L’info du vrai le mag 
18.35 L’info du vrai, mag. 
20.10 L’info du vrai le mag 
20.50 La boîte à questions 
20.55 Groland le zapoï 

11.50 Le 12/13 
12.55 Météo à la carte 
13.50 Le renard, série 
16.10 Des chiffres et des 

lettres, jeu 
16.40 Personne n’y avait 

pensé !, jeu 
17.15 Slam, jeu 
18.00 Questions pour un 

champion, jeu 
18.50 Le 19/20 
20.00 Vu, mag. 
20.20 Plus belle la vie 
20.45 Tout le sport,  

mag. 

11.55 Tout le monde veut 
prendre sa place 

13.00 Journal 13 h 00 
13.55 Ça commence 

aujourd’hui, mag. 
15.10 Je t’aime etc... 
16.15 Affaire conclue 
17.55 Affaire conclue, la 

vie des objets, mag. 
18.00 Tout le monde a son 

mot à dire, jeu 
18.35 N’oubliez pas les 

paroles, jeu 
20.00 Journal 20 h 00 
20.45 Un si grand soleil 

2.00 Les douze coups de 
midi, jeu 

13.00 Le journal 
13.55 Coup de foudre en 

talons aiguilles, 
téléfilm 

15.35 Coup de foudre et 
petits mensonges 

17.05 4 mariages pour  
1 lune de miel 

18.10 Bienvenue à l’hôtel 
19.10 Demain nous appar-

tient, série 
20.00 Le journal 
20.55 C’est Canteloup 

 

22.05 ALICE NEVERS, 
série 

23.05 Alice Nevers, série 
00.15 Alice Nevers, série 
01.15 Les experts : Cyber, 

série 
02.05 Les experts : Cyber

21.05 

ALICE NEVERS 
La rançon 

Le procureur Solanas est 
entre la vie et la mort.  
Alice et Marquand récupè-
rent l’enquête : pourquoi 
son fils Amaury se sent-il 
coupable ?  

 

23.05 COMPLÉMENT 
D’ENQUÊTE, 
mag. 

00.05 13 h 15, le 
dimanche, mag. 

00.55 13 h 15, le 
dimanche, mag.

21.05 

ENVOYÉ SPÉCIAL 
3 reportages 

Magazine présenté par  
Élise Lucet 

Une vie en chantier  
C’est le projet d’une vie : 
faire construire sa maison 
ou son appartement.  

 

22.35 SUITE FRAN-
ÇAISE ★,  
film 

00.20 La ligne bleue 
Outremer, doc. 

01.15 300 Chœurs  
chantent 

21.05 

LE RETOUR  
DU HÉROS ★ 

Filmavec Mélanie Laurent, 
Jean Dujardin 

Élisabeth est droite, 
sérieuse et honnête. Le 
capitaine Neuville est lâche, 
fourbe et sans scrupules.  

TWO WEEKS  
TO LIVE 

Épisodes 4, 5 & 6 
Série 

Sous couvert d’immunité 
garantie pour lui et son 
frère, Jay prend contact 
avec la police… 

22.35 AMERICAN 
HORROR 
STORY : 1984, 
série 

23.20 John Wick 
Parabellum, film 

01.30 Le journal du hard

 

21.00 

20 ANS À NOU-
VEAU : 5 MAMANS 

INCOGNITO 
Épisode 3 

Télé-réalité 
22.10 20 ans à nouveau :  

5 mamans incognito

 
HÉRITAGES 

Alain Bashung : sa petite entre-
prise connaît la crise... 

Magazine présenté par Jean-
Marc Morandini 

22.55 Héritages, mag. 
00.45 Héritages, mag.

 

21.05 21.05 

 

20.55 

MOLOCH 
Épisode 1 

Série 
21.45 Moloch, série 
22.40 Moloch, série 
23.35 Le temps des  

égarés, téléfilm 

 

20.40 

TOUCHE PAS  
À MON POSTE ! 

Divertissement présenté par  
Cyril Hanouna 

22.00 Balance ton post !, 
mag. 

23.00 Balance ton post ! 

 

21.05 

LA REINE DES 
NEIGES ★ 

Film d’animation de Jennifer 
Lee, Chris Buck 

22.50 La reine des neiges : 
joyeuses fêtes avec 
Olaf

GASTON LAGAFFE 
★ 

Film de Pierre-François 
Martin-Laval 

Avec Théo Fernandez, Pierre-
François Martin-Laval 

22.50 Hollywoo ★

 

21.15 

LE 20H DE DARIUS 
ROCHEBIN 

Information présenté par 
Darius Rochebin 

21.15 Le grand soir,  
présenté par Julien 
Arnaud

 
FAST AND FURIOUS 

★ 
Film de Rob Cohen 

Avec Paul Walker, Vin Diesel 
23.00 Fast and furious 2 

★, film 
01.05 Je suis Paul Walker

 

20.00 21.00 

 

20.30 

DÉBATDOC 
Je suis Sofia 

Magazine 
21.30 Débatdoc, mag. 
22.00 Dialogue citoyen, 

mag. 
23.30 Ça vous regarde

 

21.05 

LUMNI NATURE 
Une planète, deux mondes  
sauvages hémisphère sud 

Documentaire 
 

22.40 Lumni nature, doc. 
00.25 Lumni nature, doc. 

 

21.00 

AU CŒUR  
DE L’ENQUÊTE 

Délinquance routière, vols,  
flagrants délits : 100 jours avec 

les gendarmes de Nîmes :  
épisode 1 
Magazine

SCOOBY-DOO ★ 
Film de Raja Gosnell 

Avec Freddie Prinze Jr, 
Matthew Lillard 

22.35 Kids united : le 
concert evènement, 
spectacle

 

21.05 

VINTAGE MECANIC : 
SPÉCIAL VÉHI-

CULES XXL 
Hot Rod Peugeot 201 

Documentaire 
22.30 Wheeler dealers, 

doc.

 
MALAVITA ★ 

Film de Luc Besson 
Avec Robert De Niro,  

Michelle Pfeiffer 
23.10 Sleepers ★★,  

film 
01.45 Programmes de nuit 

 

21.05 21.05 

 

21.00 

L’INFO DU VRAI 
Magazine présenté par  

Yves Calvi 
22.00 Soir info,  

présenté par Julien 
Pasquet 

00.00 Édition de la nuit 

 

21.00 

LE VÉLO DE 
GHISLAIN 

LAMBERT ★ 
Film de Philippe Harel 

Avec Benoît Poelvoorde,  
José Garcia 

23.15 L’Équipe du Soir

 

21.05 

FAMILLES EXTRA-
ORDINAIRES 

Quand la famille s’agrandit, la 
maison aussi ! 

Magazine  
23.10 Familles  

extraordinaires 

CRIME CONJUGAL - 
POURQUOI ONT-ILS 
TUÉ LEUR FEMME ? 

Marine Dupuy :  
un amour mortel 

22.10 Crime conjugal - 
pourquoi ont-ils… ?

 

21.05 

JEUDI 22 OCTOBRE Sainte Élodiem
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11.45 La quotidienne 
13.05 Passage des arts 
13.40 Le magazine de la 

santé, mag. 
14.35 Allô docteurs, mag. 
15.10 La vie secrète du 

zoo 
15.40 Planète terre, doc. 
16.35 L’Afrique vue d’en 

haut, doc. 
17.30 C à dire ?!, mag. 
17.45 C dans l’air, mag. 
19.00 C à vous, mag. 
20.00 C à vous la suite 
20.20 Passage des arts 

LA MAISON 
FRANCE 5 

La maison France 5 se 
déroule dans le Finistère, 
en Cornouaille, à la décou-
verte de la ville portuaire de 
Concarneau. 

22.20 Silence, ça pousse ! 
23.20 C DANS L’AIR, 

magazine présenté 
par Axel de Tarlé 

00.25 C à vous, mag. 
01.20 C à vous la suite, 

mag. 
01.40 Passage des arts

 
BULL 

Une grande idée de la justice 
La juge Duggan est mise en 
cause pour entrave à la justice 
après avoir aidé un témoin à 
quitter le tribunal pour éviter 
une arrestation fédérale. 

21.55 Bull, série 

22.50 BULL,  
série 

23.35 Bull, série 
00.30 Bull, série 
01.15 Bull, série 
02.10 Bull, série 
02.55 Météo 

20.50 21.05 

09.05 M6 Boutique 
10.00 Desperate 

Housewives, série 
12.45 Le 12.45 
13.35 Scènes de ménages 
13.55 L’Amour Sur Mesure 
15.50 Incroyables  

transformations 
16.25 Les reines du  

shopping, jeu 
17.25 Les reines du shop-

ping, jeu 
18.40 Objectif Top Chef 
19.45 Le 19.45 
20.25 Scènes de ménages 

13.50 Nevada, film 
15.25 Frères ennemis, film 
17.10 365 jours à Clichy 

Montfermeil,  
doc. 

17.35 Rencontres de 
cinéma, mag. 

17.50 21 cm de + 
17.55 L’info du vrai le mag 
18.35 L’info du vrai,  

mag. 
20.15 Compilation boîte 

noire 
20.30 Groland le zapoï 

best of 

11.35 L’info Outre-mer 
11.50 Le 12/13 
12.55 Météo à la carte 
13.50 Le renard, série 
16.10 Des chiffres et des 

lettres, jeu 
16.40 Personne n’y avait 

pensé !, jeu 
17.15 Slam, jeu 
18.00 Questions pour un 

champion, jeu 
18.50 Le 19/20 
20.00 Vu, mag. 
20.20 Plus belle la vie 
20.45 Tout le sport, mag. 

11.50 Tout le monde veut 
prendre sa place 

13.00 Journal de 13 h 
13.55 Ça commence 

aujourd’hui, mag. 
15.10 Je t’aime etc... 
16.15 Affaire conclue 
17.55 Affaire conclue, la 

vie des objets, mag. 
18.00 Tout le monde a son 

mot à dire, jeu 
18.35 N’oubliez pas les 

paroles, jeu 
20.00 Journal 20 h 00 
20.45 Un si grand soleil 

12.00 Les douze coups de 
midi, jeu 

13.00 Le journal 
13.55 Mariage chez mon 

ex, téléfilm 
15.35 Romance sous les 

étoiles, téléfilm 
17.05 4 mariages pour  

1 lune de miel 
18.10 Bienvenue à l’hôtel 
19.10 Demain nous  

appartient, série  
20.00 Le journal 
20.35 My Million, jeu 
20.55 C’est Canteloup 

 

23.10 VENDREDI, 
TOUT EST 
PERMIS AVEC 
ARTHUR,  
présenté par Arthur 

01.10 Euro Millions 
01.14 Programmes de nuit 

21.05 

KOH-LANTA :  
LES 4 TERRES 

Chacun court désormais sous 
ses propres couleurs aux 
Fidji… Sauf que les anciennes 
couleurs régionales, ainsi que 
le rouge et le jaune sont 
encore bien présents !  

 

22.40 LES PETITS 
MEURTRES 
D’AGATHA 
CHRISTIE,  
téléfilm 

00.20 Les petits meurtres 
d’Agatha Christie

21.05 

LES PETITS  
MEURTRES 
D’AGATHA 
CHRISTIE 

Mélodie mortelle 
Avec Samuel Labarthe, 

Blandine Bellavoir 

 

23.20 300 CHŒURS 
CHANTENT 

01.35 Météo 
01.40 Libre court 
02.50 Les carnets de Julie, 

mag. 
03.45 Les carnets de Julie

21.05 

ORTF - ILS ONT 
INVENTÉ LA  
TÉLÉVISION 

Partie 1 : La télé du Général 
L’ORTF, l’Office de radiodiffu-
sion - télévision française, a 
été imaginé, désiré, contrôlé 
par le Général de Gaulle… 

LE JARDIN SECRET 
Film avec Colin Firth 

À la mort de ses parents, la 
jeune Mary Lennox, enfant 
solitaire à l’imagination 
débordante, quitte l’Inde 
pour rejoindre la campagne 
Britannique.  

22.40 HORS NORMES 
★★, 
film 

00.30 Edmond, film 
02.20 Surprises 
02.35 Zapsport, mag. 
02.40 Rugby : Top 14

 

21.00 

CLEANERS LES 
EXPERTS DU 

MÉNAGE 
Marie et Anne 

Magazine 
22.45 Cleaners les experts 

du ménage

 
PROFILAGE 
Juste avant l’oubli 

Série 
Avec Odile Vuillemin,  

Philippe Bas 
22.10 Profilage, série 
23.10 Profilage, série

21.05 21.05 

 

20.55 

LE FLIC ET L’INDIC 
Téléfilm de Lars Becker 

Avec Armin Rohde 
22.30 Stephen King, doc. 
23.20 Gymnastique –  

La culture sans  
claquage, mag.

 

21.15 

ENQUÊTES  
PARANORMALES 
Magazine présenté par 

Valérie Bénaïm 
22.50 Enquêtes paranor-

males, mag. 
00.20 Programmes de nuit 

 

20.50 

FOOTBALL : 
FRANCE / 

MACÉDOINE  
DU NORD 

Match de qualification à l’Euro 
féminin 2022

RIZZOLI & ISLES : 
AUTOPSIE D’UN 

MEURTRE 
Entreprise familiale 

22.00 Rizzoli & Isles : 
Autopsie d’un  
meurtre, série

 

21.15 

24H 
Présenté par Amélie Carrouer 
24h analyse l’actualité et le 
monde qui nous entoure. 

22.00 LCI vendredi soir, 
présenté par Damien 
Givelet 

 
GREMLINS ★★ 

Film de Joe Dante 
Avec Hoyt Axton, Scott Brady 
23.05 Stephen King : Ça, 

téléfilm 
00.45 Stephen King : Ça, 

téléfilm

21.00 21.00 

 

20.30 

DÉBATDOC 
Trafics, épisode 2 : les routes 

de la cocaïne 
Magazine 

21.30 Débatdoc, mag. 
22.00 Les Kennedy,  

téléfilm

 

21.05 

FORT BOYARD 
Magie à l’hopital 

Jeu  
23.20 Fort Boyard -  

toujours plus fort 
00.15 Les enfants de la 

télé 

 

21.10 

STORAGE WARS 
4 épisodes 
Télé-réalité 

 
22.50 Storage Wars 
02.15 Programmes  

de nuit 

LES AVENTURES 
DE TINTIN 

L’oreille cassée 1/2 
21.25 Les aventures de 

Tintin 
22.00 Les aventures de 

Tintin

 

21.05 

MÉGAPOLIS 
Rome  

Documentaire  
22.15 Et si c’était à 

refaire, doc. 
23.15 Les mystères du Nil, 

doc.

 
MAUVAISE FOI ★ 

Film de Roschdy Zem 
Avec Cécile de France, 

Roschdy Zem 
22.50 P.S : I love you ★, 

film 
01.05 Programmes de nuit 

21.10 21.05 

 

21.00 

ÇA SE DISPUTE 
Magazine présenté par 

Patrice Boisfer 
22.00 Soir info,  

présenté par  
Julien Pasquet 

00.00 Édition de la nuit 

 

21.00 

SNIPER 2 
Film de Craig R. Baxley 

Avec Tom Berenger, Bokeem 
Woodbine 

22.55 L’Équipe du Soir, 
mag. 

00.00 L’Équipe du Soir

 

21.05 

LES SIMPSON 
Simpson Horror Show XXII 

Jeunesse 
21.30 Les Simpson 
21.55 Les Simpson 
22.20 Les Simpson 
22.45 Les Simpson

LE SANG  
DE LA VIGNE 

Noces d’or à Sauternes 
Série avec Pierre Arditi, 

Claire Nebout 
22.50 Le sang de la vigne, 

série

 

21.05 

VENDREDI 23 OCTOBRE Saint Jean de Capistranm
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H O R O S C O P E
BÉLIER
(21 mars - 20 avril)

VIE ACTIVE : l’ambiance sera chargée de tension ou de rivalité entre vous et vos 
partenaires professionnels. Toutefois, vous saurez réagir afin que cela n’impacte pas 
l’ensemble de vos tâches.
AMOUR : ce sera plutôt le train-train, mais un train-train globalement agréable à vivre. 
De toute façon,  vous préférez nettement les situations stables.
SANTÉ : reposez-vous, détendez-vous.

TAUREAU
(21 avril - 22 mai)

VIE ACTIVE : une amélioration de vos gains est tout à fait possible. Soit vous bénéficierez 
d’une augmentation dans votre travail, soit vous obtiendrez une gratification. Bravo !
AMOUR : période harmonieuse promise à tout le signe. C’est le bon moment pour 
séduire, s’épanouir dans un bel environnement. Les célibataires, allez faire un tour chez le 
coiffeur, vous devez être les plus beaux pour aller danser !
SANTÉ : gare aux ennuis digestifs, mangez plus léger et tout ira mieux.

GEMEAUX
(23 mai-21 juin)

VIE ACTIVE : même si vos résultats sont excellents, à force de rester dans votre coin, vous 
risquez de mettre un frein à votre ascension professionnelle. Les relations professionnelles 
sont parfois aussi importantes que le travail réalisé.
AMOUR : vous ferez preuve d’altruisme. Vous saurez donner plus que vous ne recevez. 
C’est bien mais ne vous dépouillez pas pour autant, vous finiriez par en souffrir !
SANTÉ : évitez les excès alimentaires.

CANCER
(22 juin - 22 juillet)

VIE ACTIVE : vous aurez de brillantes idées, mais malheureusement pas les moyens de les 
mettre en oeuvre. Préférez des ambitions plus réalistes. Succès assuré pour les petites initiatives.
AMOUR : vous comblerez vos proches d’attentions. Vous vous montrerez particulièrement 
prévenant et les relations avec les enfants seront au beau fixe. Bref, l’harmonie règne sur 
votre maison.
SANTÉ : bonne résistance. N’abusez pas de vos forces.

LION
(23 juillet - 20 août)

VIE ACTIVE : on vous confiera des tâches à la fois répétitives et fastidieuses. Il ne faut 
pas pour autant vous déconcentrer. Cela signifie parfois donner de sa personne pour 
atteindre les sommets.
AMOUR : vous saurez vous mettre à l’écoute de vos proches et vos relations seront 
chaleureuses et constructives.
SANTÉ : vos journées sont interminables, pensez aussi à vous reposer.

VIERGE
(24 août - 22 septembre)

VIE ACTIVE : vous manquez de lucidité sur vos capacités et vous avez tendance à 
avoir les yeux plus gros que le ventre. Ne vous vexez pas pour quelques critiques sans 
méchanceté et qui vous feront très certainement progresser dans votre travail.
AMOUR : d’agréables nouvelles provenant de parents ou enfants vous donneront de grandes 
joies. Seul point un peu fragile : vous risquez de subir des malentendus avec vos frères et soeurs.
SANTÉ : attention à vos douleurs d’estomac ...

BALANCE
(23 septembre-23 octobre)

VIE ACTIVE : vous sentez naître un désir de changement. Une crise qui peut être 
bénéfique. Attention à ne pas vous perdre dans un besoin de liberté exacerbée ou vous 
risquez de vous retrouver dans une situation très instable.
AMOUR : vous avez l’esprit léger et vous ne pensez qu’à vous faire plaisir. Accordez-vous 
des moments à deux et profitez bien de ce climat sensuel favorable aux joies de la vie.
SANTÉ : bonne résistance malgré le stress.

SCORPION
(24octobre-22novembre)

VIE ACTIVE : vous pulvériserez les obstacles et rien ne vous empêchera d’atteindre vos 
objectifs. Vous abattrez une masse de travail considérable en peu de temps et vos résultats 
seront gratifiés.
AMOUR : vous devriez faire de belles rencontres et sympathiser avec des êtres originaux. 
Prenez conscience de votre charme.
SANTÉ : faites surveiller votre tension artérielle.

SAGITTAIRE
(23novembre-22 décembre)

VIE ACTIVE : soyez plus souple ou les heurts se multiplieront. Évitez les opérations 
financières risquées, la période n’y est pas propice. Privilégiez l’organisation pas le hasard.
AMOUR : vos relations avec votre partenaire vous donnent entière satisfaction. Vos 
idées sont complémentaires. Bien que vous partagiez une complicité intense, vous avez 
su préserver votre jardin secret.
SANTÉ : ne laissez pas s’aggraver des petits problèmes de peau faciles à traiter.

CAPRICORNE
(23 décembre - 20 janvier)

VIE ACTIVE : votre sens de l’adaptation sera votre plus précieux atout. Vous saurez 
profiter de toutes les opportunités.
AMOUR : vous risquez de monter sur vos grands chevaux pour un oui ou pour un non ! 
Le climat astral vous pousse au excès.
SANTÉ : votre dynamisme vous étonne et vous en profitez pleinement, cependant tâchez 
de vous ménager quand même.

VERSEAU
(21 janvier - 19 février)

VIE ACTIVE : vous devriez vous attaquer à tout ce qui ne va pas, à tous les 
dysfonctionnements, avec une pugnacité rageuse et une volonté de remettre à neuf tout 
ce qui semble abîmé ou inutile.
AMOUR : vos relations avec votre partenaire seront placées sous le signe de la passion. 
Avec tout ce que cela comporte d’excès, bien entendu !
SANTÉ : la fatigue vous gagne. Ne tirez pas sur la corde.

POISSONS
(20 février - 20 mars)

VIE ACTIVE : les difficultés que vous connaissez actuellement ne vous redonneront pas 
le goût au travail. Les choses s’arrangeront prochainement, pour peu que vous y mettez 
un peu du vôtre.
AMOUR : vos amis ne vous appellent pas et vous vous sentez délaissé. Au lieu de juger 
leur attitude et de broyer du noir, pourquoi ne faites-vous pas le premier pas ?
SANTÉ : insomnies ? Surveillez votre état nerveux.



           OCTOBRE 2020 # 55M A G A Z I N E

H O R O S C O P E A S T U C E SA S T U C E S

Un insert fermé
A défaut d’envisager le remplacement coûteux de son âtre, il 
est toujours possible d’installer un insert fermé. Celui-ci est 
conçu pour assurer un rendement de 70 % au moins et li-
mite les émissions de polluants. Il est aussi plus sécurisant. 
Vous pouvez donc choisir un insert à bois, qui allie l’esthé-
tique à la puissance calorifique. Il est en effet plus proche 
du foyer ouvert traditionnel et permet de contempler les 
flammes comme avec une cheminée classique. Les inserts 
à pellets, eux, privilégient avant tout le confort et offrent 
un rendement de plus de 90 %. Ils permettent en outre de 
constituer une réserve de combustibles pour un fonction-
nement autonome.

Bien choisir son combustible
Le choix des combustibles aura également un impact sur le 
rendement de votre cheminée. Les plus classiques sont évi-
demment la bûche, les granulés de bois, qui sont des résidus 
de scieries compactés, les briquettes de bois ou encore les 
plaquettes forestières Dans tous les cas, il vous faudra choi-
sir un bois sec, notamment si vous optez pour des bûches 
traditionnelles qui doivent renfermer moins de 20 % d’humi-
dité. Mais la puissance de chauffe dépend aussi de la nature 
du bois. Les durs tels que le chêne, l’érable ou le hêtre sont 
à privilégier par rapport aux bois tendres comme l’épicéa, le 
sapin et autres conifères. Il faut surtout oublier les bois issus 
de résineux car ils encrassent les conduits de fumée.

Le stockage idéal
En attendant la flambée, vos bûches doivent être stockées 
correctement, de préférence à l’extérieur, dans un endroit 
aéré et couvert pour les protéger des intempéries. Évitez 
également de les poser à même le sol ou de les serrer les 
unes contre les autres, car elles pourraient pourrir. De la 
même façon, une fois votre bois coupé, n’attendez pas plu-
sieurs années avant de le brûler. Il peut attendre un an voire 
deux mais pas davantage.

Un allumage au poil
Enfin, dernière astuce, oubliez l’allumage classique et met-
tez-vous au top down. Cette technique, venue des pays 
scandinaves, consiste à entreposer sur les grosses bûches 
des bouts de bois de plus en plus petits. Cela permet de 
chauffer progressivement les premiers rondins et donc le 
conduit de fumée par la même occasion, mais aussi de ré-
duire le rejet de polluants.

astuces pour augmenter 
le rendement de

sa cheminée
Malgré de nombreuses flambées, votre cheminée ne ré-
chauffe pas assez votre intérieur ? C’est peut-être que vous 
ne savez pas l’utiliser correctement. Voici quelques conseils 

pour la booster…
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A G E N C E S  I M M O B I L I È R E SA G E N C E S  I M M O B I L I È R E S
N O T A I R E SN O T A I R E S

C O N S T R U C T E U R SC O N S T R U C T E U R S

F I N A N C E M E N T SF I N A N C E M E N T S
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COMPIÈGNE, RESIDENCE LA SEIGNEURIE avec ascenseur et 
gardien. Appartement de 69.70 m2 rénové, comp. entrée avec placard, 
séjour lumineux avec balcon, cuis. amén. et équip., 2 chbres avec placard, 
sdb et WC. 1 place de parking en ss-sol, Eau froide, eau chaude et chauffage 
collectif ! DPE: vierge. Disponible de suite ! Loyer mensuel 850€ - 
Charges locatives 130€ (Régularisation annuelle) - Honoraire TTC 
à la charge du locataire 759€ dont 207€ d’honoraires d’état des lieux.

LONGUEIL-ANNEL, dans un village tous commerces 
Maison d’environ 78m² comp.RDC: cuisine ouverte sur séjour et à 
l’étage: palier, 3 chambres, sdb avec wc. Terrasse privative. 2 em-
placements de parking dans cour commune. IDEAL INVESTISSEUR 
! (Lot n°6) DPE: D, GES:C. Honoraires à la charge du vendeur.
                                                                148 000€ FAI 

CUISE-LA-MOTTE, Pavillon élevé sur sous-sol 
comprend une entrée, une cuisine, un séjour, une salle 
d’eau, un wc et trois chambres. Un sous-sol comparti-
menté L’ensemble sur un terrain arboré de 500 m2 DPE: 
G, GES: G. Honoraires à la charge du vendeur.
                                                             145 000€ FAI

JAUX, secteur résidentiel proche des commerces. Pavillon à l’aspect 
contemporain comp. : Au RDC : entrée avec placard, dégagement, cuis. 
équip., séjour-salon, suite parentale avec salle d’eau et WC et WC indépen-
dant. A l’étage : palier, chbre, 2 suite avec salle d’eau et WC, sdb, et WC. 
Studio avec entrée indépendante de 19.50 m2. Le tout sur un terrain de 
570 m2 avec son ggge double, buanderie et jacuzzi sur sa terrasse. DPE: 
D, GES:E. Honoraires à la charge du vendeur.    439 000€ FAI 

COMPIEGNE, résidence St-Germain. Appart.lumineux 
de71m2 comp. entrée, salon séjour parqueté, cuis., un cellier, sdb, 
3 chbres et wc. La vue de chaque pièce, est dégagée et agréable. 
Cave. Nombreux parkings gratuits devant la résidence. Coproprié-
té de 107 lots Charges annuelles : 2492 euros. Honoraires à la 
charge du vendeur.DPE: D, GES: E.             139 000€ FAI 

TROSLY-BREUIL, maison de qualité offrant de très 
belle prestations comp.: entrée avec chem. en pierre, cuis. récente 
amén. et équipée, salon - séjour,sdb avec douche, hambre et WC. 
A l’étage : palier, 4 chbres et un WC. Gge avec portes motorisées 
Terrain arboré , sans vis à vis. Bien rare sur le marché, A visiter.  
Honoraires à la charge du vendeur. DPE: non requis. Honoraires 
à la charge du vendeur.                             309 000€ FAI

CHOISY AU BAC, bel appartement type 3 d’une super-
ficie de 69 m2 comprenant un séjour avec cuisine , 2 chambres, une 
salle de bains avec wc. 1 place de parking dans cour commune. Eau 
froide collective. Endroit calme et agréable. Disponible début octobre 
! Faites vite ! Loyer mensuel 625€ - Charges locatives 20€ 
(Régularisation annuelle) - DPE: E - GES:B. Honoraire TTC à la 
charge du locataire 648.6€ dont 207€ d’honoraires d’état des lieux.

COMPIEGNE, proche centre ville et tous commerces. Ap-
partement traversant de 75m2 environ, comp. : entrée, cuisine équip., 
séjour-salon avec balcon, sdb, wc, cellier et 2 chbres. Cave. Gge. Les + 
: Lumineux, rénové et avec de nombreux rangements ! Copropriété de 
124 lots sous procédure de difficulté Charges annuelles : 3216€. DPE: 
D, GES: E. Honoraires à la charge du vendeur. 188 000€ FAI 

CHOISY-AU-BAC, Proche de toutes les commodités et 
des écoles Ce pavillon en bon état vous offre, une entrée avec 
placard, une cuisine aménagée, un séjour-salon , un dégagement 
et un wc. A l’étage, un palier desservant trois chambres et une 
salle de bains avec douche Le tout sur un terrain de 227 m2 A 
visiter rapidement ! DPE: D, GES: E. Honoraires à la charge du 
vendeur..                                                    180 000€ FAI

LACROIX-SAINT-OUEN, maison sur ss-sol total de 
110m2 offrant au RDC: entrée, cuis. amén., séjour et wc indépen-
dant. A l’étage: palier, dégagement, 5 chambres et une grande sdb. 
La maison est bâtie sur un terrain de près de 550m2. Gge attenant à 
la maison. Produit rare avec du potentiel !! A visiter ! (260000 
euros Hors Honoraires) - Honoraires : 4.62 % TTC à la charge de 
l’acquéreur inclus.DPE: E, GES: F .                272 000€ FAI

LONGUEIL-ANNEL, Maison d’environ 55m2 comp.: 
au RDC: cuisine ouverte sur séjour et à l’étage: palier, 2chambres, 
sdb avec wc. Terrasse privative 2 emplacements de parking dans 
cour commune. IDEAL INVESTISSEUR ! Maison louée 585€ + 
30€ de charges (Lot n 7). DPE: D, GES:B. Honoraires à la charge 
du vendeur.                                               129 000€ FAI 

CUISE-LA-MOTTE, maison sur sous-sol total est 
composée : D’une véranda, une entrée, une cuisine aménagée 
et équipée ouverte sur salon , une suite parentale et un WC. A 
l’étage, un palier, deux chambres et une salle de bain avec WC. 
Le tout sur un terrain de 384 M2. Aucuns travaux à prévoir. Vous 
n’avez plus qu’à poser vos valises! DPE: E, GES: B. Honoraires à 
la charge du vendeur.                                 144 000€ FAI

CLAIROIX, dans un quartier résidentiel, cette maison vous 
offre un beau salon-séjour avec cuisine ouverte, 2 chambres, une 
salle d’eau et 2 places de parking. Maison en construction, livrai-
son prévue en décembre 2020. DPE: B - GES: AFrais de notaire 
réduits et garantie décennale. A visiter! Honoraires à la charge 
du vendeur.                                               192 000€ FAI 

COMPIEGNE, à proximité de l’UTC . Appart. comp. entrée, 
séjour, cuis., 4 chambres, salle d’eau et wc. Vendu meublé et loué en coloca-
tion. 2 caves. EXCELLENT RAPPORT LOCATIF / IDEAL INVESTIS-
SEUR. Quand la totalité des chambres sont louées le revenu est de 1240€ 
cc /mois. Copropriété de 174 lots Charges annuelles : 2880€. DPE: E, GES: 
D. Honoraires à la charge du vendeur.                  119 000€ FAI 

CROUTOY, maison de caractère et de qualité, de plain-pied  of-
frant: Un espace de vie de 75 M2, cuis. moderne amén. et équip., 3 chbres 
dont une suite parental composée d’un dressing et d’une salle d’eau, WC, cel-
lier, sdb avec baignoire balnéo, douche et WC . Possibilité d’aménager l’étage. 
Ss-sol total avec chaufferie, espace douche et gge (3 véhicules). Terrain arboré 
sans vis à vis de plus de 2000 M2 dont une parcelle constructible. DPE: B, GES: 
A. Honoraires à la charge du vendeur.                   140 000€ FAI

COMPIEGNE, maison indépendante vivable de plain 
pieds vous offre, une entrée, un séjour salon, une cuisine équipée, 
trois chambres, une salle de d’eau et un wc. A l’étage, un palier, 
trois chambres et une salle de d’eau. Grand garage. Le tout sur 
un terrain de 500 m². DPE: E, GES: E. Honoraires à la charge du 
vendeur.                                                   260 000€ FAI

COMPIÈGNE, Appartement de 3 pièces situé au 4ème étage 
d’une résidence sécurisée avec ascenseur offrant: entrée avec placards, 
séjour donnant sur balcon de 7,54 m2, cuis. aménag. et équip. avec 
cellier, 2 chbres, sdb et WC séparés.Nombreuses places de parking à 
proximité et possibilité de louer un box. A visiter sans tarder ! Co-
propriété de 70 lots Charges annuelles : 1760 euros. DPE: E, GES: D. Ho-
noraires à la charge du vendeur.                           122 000€ FAI 

RETHONDES, sans vis à vis et à 5 min à pied des com-
merces. Pavillon sur ss-sol total comp. entrée desservent cuisine 
aménagée et équipée, séjour-salon avec chem., une chambre, une 
salle de bains et un wc. A l’étage: palier, 2 chambres, alle d’eau, un 
wc et un grenier aménageable. Une terrasse L’ensemble sur un jardin 
de 1072 m2. Beaucoup de potentiel !!! Rare. DPE: vierge. Honoraires 
à la charge du vendeur.                                XXXX 000€ FAI

EXCLUSIVITÉ

EXCLUSIVITÉ

EXCLUSIVITÉ
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ENSEMBLE IMMOBILIER, 2 maisons d’habitation,  
1er lot habitable comp. véranda, cuisine US, séjour avec chem., chambre, 
SDB et cabinet de toilette. Souplex aménageable en atelier, chambre ou 
salle de sport, cave. 2nd lot: maison de village à fort potentiel après tra-
vaux, comp. séjour double, cuis., chbre, pièce de 24m2, cuis.,sdb. garage 
et caves.Le tout sur un jardin de 900m2. Honoraires à la charge du vendeur. 
Réf annonce : FG396 - DPE :non exploitable.        159 000 € FAC

ÉLINCOURT-SAINTE-MARGUERITE, très 
belle villa contemporaine de construction récente, avec piscine. Vaste sé-
jour de 70m² environ lumineux avec une chem., cuisine dînatoire amén. et 
équip., cellier attenant, chambre avec salle d’eau, pièce de jeux. A l’étage: 
4 chambres dont une suite parentale avec solarium et un bureau.Hono-
raires à la charge du vendeur. Réf annonce : PO436 - DPE :B.

539 000 € FAC

SURPRENANTE MAISON CONTEMPORAINE, 
habitable de plein pied offrant une spacieuse cuisine dinatoire, salon, 3 
chambres, salle de bain, véranda. A l’étage, spacieuse salle de bain, idéal 
suite parentale. Sous-sol total divisé en garage, cave et appartement de 2 
pièces principales en sousplex. Le tout sur un terrain clos de 730m2. Hono-
raires à la charge du vendeur. Réf annonce : FG433 - DPE :non exploitable.

312 000 € FAC

ST JEAN AUX BOIS, maison contemporaine parfaite-
ment entretenue. Habitable de plain-pied, comp.: entrée, séjour avec poêle 
à bois, dégagement desservant 2 chbres et SDB,cuisine dinatoire donnant 
sur un jardin pleine nature. Cellier. 1er étage 3 spacieuses chambres avec 
placards, divers rangements et SDD. Jardin à l’abri des regards de 2775m2 
avec terrasse, gge, abri de jardin et piscine hors sol. Honoraires à la charge 
du vendeur. Réf annonce : FG421 - DPE :C.                494 000 € FAC

AU COEUR DE PIERREFONDS, L’entrée 
donne sur les deux chambres et un couloir, avec grand placard, qui mène 
au séjour. Ce lumineux séjour et la cuisine, ouverte et meublée, forment 
une surface de 27m2. WC indépendants et une salle de douche. Possibilité 
de parking. Loyer mensuel : 765€, charges comprises. Honoraires 
à la charge du locataire 580€ dont 174€ pour l’état des lieux. Dépôt de 
garantie : 720€. DPE :non exploitable. 

AU COEUR DE PIERREFONDS, maison de fa-
mille, 7 pièces principales offrant plus de 180 m2 habitables. De plain-pied 
offrant: cuis. meublée et équipée, séjour double, 2 chbres et sdb. A l’étage 
: palier bureau, 2 chambres, salle de douche et grenier aménageable de 
30 m2. Ss-sol total divisé en chaufferie, ateliers et gge. Pompe à chaleur. 
Le tout sur jardin de 1955 m2, Réf annonce : FG389 - DPE :D.Honoraires à 
la charge du vendeur.                                         425 000 € FAC 

COUP DE CŒUR !

NOUVEAUTÉ

AFFAIRE RARE !

CHOISY AU BAC, «100 % RÉNOVÉE» INTÉRIEUR COMME EX-
TÉRIEUR, maison sur ss-sol total comp., cuis. amén. et équip. ouverte sur séjour/
salon avec poêle à granulés, 1 chbre, salle d’eau (douche italienne) - A L’ÉTAGE: 
palier, dressing, 2 grandes chambres et salle d’eau + wc. Ss-sol en parti carrelé 
et isolé avec buanderie, cuis.d’été, grande salle de jeux, gge 1 vl. Terrain clos et 
arboré de 760 M². Hono charges vendeurs. DPE: D. Ref N° 2057

260 000€ FAI

THOUROTTE, MAISON PARFAITEMENT ENTRETENUE et idéa-
lement située comprenant, un hall d’entrée, un séjour/salon, une cuisine aména-
gée, 1 chambre, une salle d’eau, un wc - à l’étage - un palier bureau, 2 grandes 
chambres dont une avec cabinet de toilette (Possibilité salle de bains). Un garage 
attenant avec coin buanderie et un garage indépendant. L’ensemble sur un terrain 
de 655m² - A 2 PAS DE TOUTE COMMODITÉS . Hono charges vendeurs. DPE: 
D. Ref N° 2035.                                                                  240 000€ FAI

COMPIEGNE, «RUE ST LAZARD, STUDIO MEUBLÉ de 30.04 
m². Ce studio situé dans une résidence sécurisée avec ascenseur com-
prend, une entrée avec placard, une cuisine meublée et équipée, une 
pièce principale, une salle d’eau (douche neuve) avec wc. Une place 
de parking privée et une cave. A propos de la copropriété : 105 lots 
(dont 33 appts) -Charges prévisionnelles annuelles : 1200 EUR. DPE: 
E. Ref N° 2058. hono charges vendeurs.         96 000€ FAI

CUISE LA MOTTE, AU CALME « ENTRE FORET ET COMMO-
DITES cette maison rénovée à l’abri des regards comprend, une pièce de 
vie de 37m² avec poêle à bois, une cuisine aménagée, 1 chambre, une 
salle d’eau, un wc et un bureau. A l’étage, un palier, 2 chambres dont 
une avec cabinet de toilette et un bureau. Belles dépendances, une cave 
voûtée et un garage indépendant. L’ensemble sur un terrain de 613m².. 
Hono charges vendeurs. DPE: E. Ref N° 2075.  195 000€ FAI

VILLERS SUR COUDUN, «DU CHARME» Superbe 
maison ancienne de 123 m² Hab entièrement rénovée avec goût! Elle comprend 
une pièce de vie de 32m², une cuisine aménagée et équipée de 15m² avec une 
pièce cellier et coin bureau, une salle d’eau et un wc. A l’étage, un dégagement 
avec penderie, 3 chambres et un wc.Une cave totale, un garage attenant, chauf-
fage central au gaz. Le tout sur un terrain de 683 m²  sans vis à vis !. Hono charges 
vendeurs. DPE: D. Ref N° 2055.                                239 000€ FAI

LE PLESSIS-BRION, VENEZ DECOUVRIR CETTE CHAR-
MANTE MAISON ENTIEREMENT RENOVEE. Elle comprend au rez-
de-chaussée une cuisine aménagée et équipée, un séjour-salon, 1 
chambre, une salle d’eau, un wc. A l’étage : 1 chambre. Un atelier. 
Une terrasse. Terrain clos de 280m². Hono charges vendeurs. DPE: 
en cours. Ref N° 2081.                                    173 000€ FAI

EXCLUSIVITÉ EXCLUSIVITÉ
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ETUDE DE Me GRANGE & HERBAUT Etude de Me BEAUVAIS DEVRED 
47 rue P. Sauvage- COMPIEGNE - 03 44 40 04 55

5 rue E. d’Orves- THOUROTTE - 03 44 76 06 75
5 Bis Rue du Dahomey

60200 COMPIEGNE - 03 44 40 00 82

COMPIÈGNE, PAVILLON D’ENVIRON 160 M² HABITABLES SUR 566 M² DE TERRAIN COUVERT EN 
TUILES ET COMPRENANT : ENTRÉE AVEC RANGEMENTS, DOUBLE SÉJOUR - CHEMINÉE INSERT, CUISINE
AMÉNAGÉE ANNÉES 80, 2 CHAMBRES ET 1 SALLE D’EAU À RÉNOVER AU RDC. 3 CHAMBRES À L’ÉTAGE, 
SALLE D’EAU. CAVE. GRENIER AU DESSUS DU GARAGE. - DPE, GES: EN COURS. RÉF. : 60051-61.  HO-
NORAIRES DE NÉGO. À LA CHARGE DU VENDEUR.                                                                            314 000 €

LACROIX SAINT OUEN, Rue calme et pavillonnaire. Pavillon de 7 Pièces 
sur un terrain de 534 m2. Séjour double de plain-pied sur terrasse. 5 
chambres. Chaudière gaz de ville récente. Sous-sol complet, garage at-
tenant. DPE : en attente. Honoraires de 12000 € à la charge de l’acheteur 
Soit 250 000 € net vendeur                                                          262 000 €

LE PLESSIS-BRION, DÉCOUVREZ CETTE MAISON DE 3 PIÈCES DE 50M² AU SOL 
AVEC GRENIER AMÉNAGEABLE. ELLE COMPORTE ACTUELLEMENT UNE CHAMBRE . CETTE 
MAISON EST À RÉNOVER ENTIÈREMENT. ON TROUVE DES ÉCOLES MATERNELLES ET ÉLÉ-
MENTAIRES DANS LA COMMUNE. DPE, GES: EXEMPTÉ. RÉF. :60051-50. HONORAIRES DE 
NÉGO. À LA CHARGE DU VENDEUR                                                                                 79 750 €

COMPIEGNE, Proche de la foret et de toutes les commodités. Pavillon 
indépendant de 4 pièces de plain-pied sous-sol complet avec garage. Sur 
un terrain de 533 m2. Chaudière gaz de ville. Du potentiel ! lumineux 
et fonctionnel - DPE : en attente. Honoraires de 10 200 € à la charge de 
l’acheteur. Soit 200 000 € hors honoraires                                      210 200 €

CHOISY-AU-BAC, A VENDRE À CHOISY AU BAC, 5 MN DE COMPIÈGNE. DANS PETITE 
COPROPRIÉTÉ EN COURS DE CONSTITUTION DE 4 APPARTEMENTS, À VENDRE STUDIO DE 
27 M² AVEC PLACE DE PARKING SITUÉ AU 2E ÉTAGE. NOMBRE DE PIÈCE(S) : 1- DPE: E, GES: 
D. RÉF. : 60051-35. HONORAIRES DE NÉGO. À LA CHARGE DU VENDEUR.

69 000 €

LONGUEIL SAINTE MARIE, Au calme, ancien corps de ferme de 9 pièces 
sur un terrain de 704 m2. Fonctionnel, du cachet. Belles prestations in-
térieures Grange aménageable à but locatif. Du potentiel ! Jardin clos 
paysager. DPE : D Honoraires de 12 000 € à la charge de l’acheteur. Soit 
450000 € net vendeur                                                                       462 000 €

LE PLESSIS-BRION, PAVILLON INDÉPENDANT ÉLEVÉ EN RECUL 
D’UNE RUE TRÈS CALME SUR 700 M² DE TERRAIN. 148 M² HAB. CUI-
SINE CONTEMPORAINE . POÊLE DESIGN DANS LE SÉJOUR. DE 42 M². 4 
CHAMBRES, LINGERIE, BUREAU. DPE: D, GES: E. RÉF. : 60051-63. HONO-
RAIRES DE NÉGO. À LA CHARGE VENDEUR.                                 275 000 €

COMPIEGNE QUARTIER LES CAPUCINS, Petit bâtiment entretenu - 3 
pièces de 64 m2 en étage avec ascenseur. Séjour ouvrant sur grand balcon 
avec vue dégagée, 2 chambres Fonctionnel et lumineux. Cave et garage
DPE : D. Charges prévisionnelles : 240 €/mois. Honoraires de 8 000 € TTC 
à la charge de l’acheteur Soit 200 000 € net vendeur              208 000 €
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