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Cuisine et vins :

Des cocktails aphrodisiaques

pour la Saint-Valentin

RUBRIQUE IMMOBILIère

MARGNY-LèS-COMPIègne :

Exposition L’ART EN PARTAGE

jusqu’au 13 février.

RESSONS-SUR-MATZ :

une commune
dynamique !
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• • • • • RECTO VERSO MAGAZINE Compiègne N°332 - Février 2021
360, rue de la République - 60280 VENETTE - Tel: 03 44 42 05 30.
• Programme TV du 6 au 19 février 2021 • Directeur de la publication et de 
la rédaction: Rodolphe DEFOULOY • Studio graphique : Christian Gaspais • 
Recto Verso Magazine est édité par Cap Horn Communications • Sarl au ca-
pital de 15000 € (RCS Compiègne 487 611 410) • Tirage : édition Compiègne 
- mieux qu’un tirage, nous vous garantissons une audience par la mesure 
précise de la prise en main, 20 000 ex. en boîte aux lettres, 15 000 ex. en 
présentoirs.
• Distribution : Cap Horn Communications VENETTE (60) • Dépot légal à paru-
tion • La reproduction, même partielle, de Recto Verso Magazine est interdite • 
Ce magazine est protégé par la loi du 11 mars 1957 sur la proprièté artistique • 
Le directeur de la publication se réserve le droit de refuser une publicité • Ne pas 
jeter sur la voie publique. • Imprimerie en UE • PEFC est une garantie de qualité 
qui renforce les valeurs éco-citoyennes, et im-
plique notre imprimeur dans une démarche de 
production où le respect de l’environnement 
est une donnée majeure.

Contact commercial :
• Rodolphe Defouloy : 06 58 58 95 80
• Kévin Steffen : 06 50 70 11 50
• Mail : rectoversomagazine@wanadoo.fr
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Ribécourt-Dreslincourt
DU NOUVEAU à la

Médiathèque R. FLORIAN
mercredi 24 février 2021 à 10h

LES 3 B ..ou BéBé Bouquine
«  LES 3 B ... ou BéBé Bouquine  , mais qu’est-ce que 
c’est ? »
« Une nouvelle animation à la médiathèque Roland 
Florian  ! Rien de tel qu’une comptine pour vous la 
présenter » :
1,2,3
Charmant BamBin, aucun doute, les Bouquins, oui, c’est 
aussi pour toi
4,5,6
Mais pas tout seul, avec papa, maman, ta mamie… ta 
nourrice
7,8,9
Un mercredi matin par mois, à pied, en vélo, en teuf-teuf
10,11,12
Rendez-vous à la médiathèque pour lire, signer, chanter…
ça «  move » !
Parce que, dès le plus jeune âge, les livres sont essentiels 
au développement de l’enfant, parents, grands-parents, 
nounous, nous vous accueillons à la médiathèque, un 
mercredi par mois, à 10h, avec votre ou vos tout-petits
( jusque 3 ans), pour un moment de lecture partagé, pour 
des instants privilégiés…
Mais pas que… Les 3 B seront également l’occasion de 
vous sensibiliser, petits et grands, à la langue des Signes. 
Ainsi à, chaque rendez-vous une comptine signée, mais 
aussi un nouveau mot.
Public adulte et tout-petit jusque 3 ans. Sur inscription au 
09 63 69 41 32 – Nombre de place limité. Si le contexte 
sanitaire l’exige, le port du masque sera obligatoire pour 
les adultes, l’animation pourra également être reportée.
Médiathèque
Roland Florian
361 Rue Aristide Briand
Ribécourt-Dreslincourt
Tel. 09 63 69 41 32
Source : texte et photos :
Médiathèque Roland FLORIAN.
ville de Ribécourt-Dreslincourt

MARGNY LES COMPIEGNE
Exposition

L’ART EN PARTAGE
a culture subit une nouvelle fois, de plein fouet, 
les mesures de la crise sanitaire. Public et artiste 
ne peuvent plus échanger, partager, les lieux 
culturels ne peuvent plus oeuvrer à ce partage.

Du côté de nos bureaux, nous travaillons à envisager 
le « demain » et nos activités ont changé : on utilise 
davantage des réseaux sociaux, on regarde les spectacles 
en live stream, on prend des rendez-vous en visio… drôle 
de période...
Mais loin de tout ça, le vivant, l’humain, les regards, les 
contacts restent nos priorités et nous attendons leur 
retour au plus vite.
D’ici là, il nous faut avancer, inventer de nouveaux 
médiums pour rester en lien, créer du lien.
Nous avons dès lors proposé à tout un chacun, artistes 
professionnels, amateurs, de créer à partir de ces 3 
thèmes : 

« La culture : assurément utile. »
« J’aimerai être… »

« Ensemble »
Ils sont une trentaine à avoir répondu à notre appel et 
nous allons rendre visible leurs oeuvres du 12 janvier au 
13 février 2021 dans les locaux de la Médiathèque Jean 
Moulin.

Médiathèque 
Jean Moulin
70 rue Aimé 

Dennel -
Margny-lès-
Compiègne.

Infos au
03 44 36 31 57

Heures 
d’ouverture au 
public :
Mardi de 14h à 
17h30, mercredi 
de 10h à 17h30, 
vendredi de 14h à 
17h30, samedi de 
10h à 17h 

L

Source : texte et photos :
Médiathèque Jean Moulin.
Ville de Margny-Lès-Compiègne

Ces dates peuventt être reportées ou annulées suivant les dispositions sanitaires en vigueur dues à la crise du COVID-19. Renseignez-vous !Ces dates peuventt être reportées ou annulées suivant les dispositions sanitaires en vigueur dues à la crise du COVID-19. Renseignez-vous !
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R E S S O N S - S U R - M A T Z
UNE COMMUNE dynamique !

Située entre Compiègne et Roye, la commune de RESSONS-SUR-MATZ possède des qualités
que lui confèrent un développement économique dynamique

ainsi qu’un cadre de vie agréable.

n effet, le positionnement de la Commune sur 
l’axe de l’autoroute A1, lui a permis d’accueillir 
des entreprises « moteur » pour la ville telles que 
FM Logistique.  Ressons-sur-Matz est une ville 

en pleine essor. Au printemps, va sortir de terre le nouvel 
entrepôt de la Sté SCAPARF situé entre FM logistique et 
l’Autoroute, 24 000 m2 de stockage de parfum et produits 
parapharmaceutiques . Ce dynamisme emane également 
des nombreux projets mis en place par l’équipe communale 
d’Alain De Paermentier depuis 3 mandats.
L’accueil de la population grandissante à nécessité 
lamise en place de programmes immobiliers 
adaptés, tout en conservant « l’âme du bourg ». 
Ce centre-ville accueillant a vu s’ouvrir, en 
2020, de nouveaux commerces  et entreprises 
: « La SICAE et ses bureaux administratifs sur la 
place» , « La P’tite Cave » , « Le Barbier du Matz » 
et vu prospérer ses autres commerces malgré les 
difficultés sanitaires. La Commune les a accompagnés 
à travers des aides ainsi qu’une campagne d’affichage 
« Soutenir le Commerce Ressontois », qui a été très suivie 

par une population qui consomme déjà naturellement très 
local.
L’année 2020 a également vu se développer sa Zone 
d’Activités avec l’arrivée de 3 entreprises  : Torrekens 
Motoculture, TURBO AUTO, AC CLIM. La totalité des 30 
parcelles créées en 2011 est déjà réservée. L’entreprise 
BIOfruisec construira ses nouveaux locaux en Mars 

prochain.

La Commune envisage d’ores et déja la révision complète de 
son plan local d’urbanisme face à une demande constante 
d’industries et d’habitat.

Nous espérons retrouver les quelques évènements, 
dynamiques, eux aussi mis en place chaque année par la 
commune et ses associations, pour cette année 2021  : 
Carnaval de Ressons-sur-Matz, les animations du Centre 
de Culture et de Loisirs (soirées dansantes, lotos, pièces de 
théâtre, concerts, expositions,...), le Ciné’Rural, le Marché 
de Noël...

E

Source: Texte: Ville de Ressons-sur-Matz, photos:  DRONE AGILE, Ville de Ressons-sur-Matz

PAEI de la vallée du Matz
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Source : texte et photos :OSARC.
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23.40 The Voice, div. 
présenté par Nikos 
Aliagas

21.05

THE VOICE 
La plus belle voix 

Présenté par Nikos Aliagas 

23.30 Ces nouvelles 
drogues qui submer-
gent l’Europe, doc.

20.50 HENRI VIII 
3 épisodes 

22.00 Un monde en docs 
22.30 Hiver 54, l’abbé 

Pierre H, film

23.00 Soir info week-end 
00.00 Édition de la  

nuit 

20.30 SOIR INFO 
WEEK-END 

21.00 COMME TOUT 
LE MONDE 

23.30 On est en direct 
01.40 Les Enfants de la 

télé

21.05

SECOURS POP, LA 
GRANDE SOIRÉE 

Présenté par Daphné Bürki 

22.30 Animaux à adopter, 
doc. 

00.00 Programmes de nuit

21.05 ANIMAUX À 
ADOPTER 

22.20 Scooby-Doo  !  
La malédiction du 
pilote fantôme

23.00 Catch : WWE RAW 
00.00 Catch : WWE NxT

21.00 BASKET-BALL : 
LIMOGES /  
PAU-LACQ-ORTHEZ 

21.05 SCOOBY-DOO  ! 
MYSTÈRE SUR LA PLAGE 

22.40 Crime en Lozère, 
téléfilm 

00.15 Météo

21.05

CRIME DANS LE 
LARZAC 

Téléfilm de Marwen Abdallah 

23.00 La petite histoire de 
France, série

21.05 LA PETITE 
HISTOIRE DE 
FRANCE 

22.30 Ghost adventures : 
rencontres  
paranormales, doc.

21.50 Rénovation impossible 
22.40 Rénovation impossible 
23.25 Rénovation impossible

21.05 RÉNOVATION 
IMPOSSIBLE 

21.00 GHOST 
ADVENTURES 

22.55 Canal football club 
le débrief, mag. 

23.50 Zapsport, mag.

21.00

FOOTBALL :  
LENS / RENNES 
Ligue 1 Uber Eats 

22.40 Columbo, série 
Avec Peter Falk 

00.25 Programmes de nuit

21.05 COLUMBO 
Série avec Peter Falk 

22.20 Les aventures du 
Chat Potté 

23.35 Zig et Sharko

22.10 Unite d’élite :  
police en action, 
doc.

21.05 UNITE D’ÉLITE : 
POLICE EN ACTION 

21.05 LES AVENTURES 
DU CHAT POTTÉ 

22.20 Échappées belles, 
mag. 

00.00 Cinéma de minuit

20.50

ÉCHAPPÉES BELLES 
La Guadeloupe  

gourmande 

23.00 Chroniques  
criminelles,  
mag.

21.05 CHRONIQUES 
CRIMINELLES 

22.00 LCI samedi soir

22.45 Seuls face à 
l’Alaska,  
doc.

21.05 WILD : RETOUR 
À LA VIE SAUVAGE 

20.00 ON NE S’EST 
PAS TOUT DIT 
Information présentée par 
Christophe Moulin 

21.55 Stumptown, série 
22.45 Stumptown, série 
23.35 Instinct, série

21.05

STUMPTOWN 
Série 

Avec Cobie Smulders 

21.30 Modern family, série 
22.00 Modern family, série 
22.30 Modern family, série

21.05 MODERN 
FAMILY 

22.50 Joséphine, ange 
gardien, série 
Avec Mimie Mathy

22.20 Jamestown : les 
conquérantes, série 

23.35 The bridge, série

21.05 JAMESTOWN : 
LES CONQUÉRANTES 

21.00 JOSÉPHINE, 
ANGE GARDIEN 

SAMEDI 6 FÉVRIER Saint Gaston m
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23.15 John Wick 2 H,  
film 

01.25 Programmes de nuit 

21.05

TARZAN H 
Film de David Yates 

Avec Alexander Skarsgard 

23.30 Hardy Krüger, doc. 
00.25 Mozart à Prague, 

doc.

20.55 LA BATAILLE 
DES ARDENNES H 

23.30 Ces idées qui gou-
vernent le monde, 
mag.

22.30 En quête d’esprit, 
mag. 

00.00 Édition de la nuit

20.30 SOIR INFO 
WEEK-END 

21.00 REMBOB’INA 
Magazine 

23.15 3 Billboards, les 
panneaux de la  
vengeance HH, film

21.05

GREEN BOOK :  
SUR LES ROUTES 

DU SUD HH 

23.20 Langue de bois 
s’abstenir,  
mag.

21.05 CÉSAR ET 
ROSALIE HH 

22.35 Lumni science, doc. 
23.20 Lumni science, doc. 
01.40 Consomag

22.00 La grande soirée 
22.55 L’Équipe du Soir, 

mag.

21.00 LA GRANDE 
SOIRÉE OM / PSG 

21.05 LUMNI 
HISTOIRE 

21.50 Grantchester, série 
22.40 Grantchester, série 
23.25 Grantchester, série

21.05

GRANTCHESTER 
Un rêve innocent 

Série 

23.30 Prémonitions H,  
film 

01.30 Programmes de nuit

21.05 ROCK H 
Film de Michael Bay 

21.45 Chicago Fire, série 
22.30 Chicago Fire, série 
23.15 Chicago Fire, série

22.55 La rafle H,  
film 

01.10 Programmes de nuit

21.05 LES ENFANTS 
DE LA CHANCE H 

21.00 CHICAGO 
FIRE 

23.05 Canal Rugby Club, 
le débrief,  
mag.

21.00

RUGBY : RACING 
92 / LA ROCHELLE 

Top 14 

22.45 Cold Case :  
Affaires classées, 
série

21.05 COLD CASE : 
AFFAIRES CLASSÉES 

22.30 Félins H, doc. 
00.00 Zig et Sharko

22.50 Faites entrer  
l’accusé, doc. 

00.15 Programmes de nuit

21.05 FAITES 
ENTRER L’ACCUSÉ  

21.05 SUR LA 
TERRE DES  
DINOSAURES H 

21.45 La moutarde nous 
monte au nez,  
doc.

20.50

LA NOIX NOUS FAIT 
CRAQUER 
Documentaire 

23.05 Banzaï H,  
film

21.05 LE PLUS 
BEAU MÉTIER DU 
MONDE H 

22.00 LCI dimanche soir

22.05 La recherche de 
l’arme absolue, doc.

21.05 LA 
RECHERCHE DE 
L’ARME ABSOLUE 

20.00 ON NE S’EST 
PAS TOUT DIT 
Information présentée par 
Christophe Moulin 

23.10 Enquête exclusive, 
mag. 

00.40 Enquête exclusive

21.05

ZONE INTERDITE 
Magazine présenté par 

Ophélie Meunier 

22.45 Agents doubles,  
téléfilm 

00.30 Sex addiction, téléfilm

21.05 THE  
PROFESSIONAL H 

23.10 Amour, orgueil  
et préjugés,  
téléfilm

23.00 La loi de Gloria,  
téléfilm 

01.00 Programmes de nuit

21.05 UNE FEMME 
D’HONNEUR 

21.00 BÉBÉ MODE 
D’EMPLOI H 

DIMANCHE 7 FÉVRIER Sainte Eugéniem
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22.10 Je te promets, série 
23.15 New York, unité  

spéciale, série

21.05

JE TE PROMETS 
Épisode 3 

Série de Arnaud Sélignac 

22.45 Les raisins de la 
colère, film 

00.55 Mrs. Fang, doc.

20.55 LE CAS DU 
DOCTEUR LAURENT 

21.30 Débatdoc, doc. 
22.00 Allons plus loin, 

mag.

22.35 Soir info 
00.00 Édition de la  

nuit 

21.00 L’INFO DU 
VRAI 

20.30 DÉBATDOC 
Documentaire 

22.00 Les aventures du 
jeune Voltaire, série 

22.55 Speakerine, série

21.05

LES AVENTURES 
DU JEUNE 
VOLTAIRE 

23.20 World war Z H,  
film 

01.20 Programmes de nuit 

21.15 DOS AU MUR H 
Film de Asger Leth 

23.35 Basique - concert, 
spectacle 

00.35 Vrai ou fake

23.00 L’Équipe du Soir, 
mag.

21.00 FOOTBALL : 
COUPE DU MONDE 
DES CLUBS 

21.05 LES ENFANTS 
DE LA MUSIQUE… 

23.20 Météo 
23.25 La France en vrai, 

doc.

21.05

MANCHESTER BY 
THE SEA 

Film avec Casey Affleck 

22.55 Pompéi H,  
film 

00.50 Programmes de nuit 

21.05 SISTER ACT H 
Film de Emile Ardolino 

22.50 Le zap de l’année 
2020

22.40 Kaamelott, série  
Avec Alexandre Astier, 
Franck Pitiot

21.05 KAAMELOTT 
Série 

21.00 LE GRAND 
BÊTISIER DE NOËL 
2019 

22.05 Paris police 1900 
23.00 Le cercle séries 
23.45 Suspiria, film

21.00

PARIS POLICE 1900 
Épisode 1 

Série de Fabien Nury 

23.45 White House  
Down H, film 

02.15 Programmes de nuit 

21.15 BATMAN 
BEGINS HH  

22.25 Le royaume de 
Dawn H, film 

00.00 Zig et Sharko

22.00 Quand la nature se 
déchaîne, doc.

21.05 QUAND LA 
NATURE SE 
DÉCHAÎNE 

21.05 LA REINE 
SOLEIL H 

22.20 C ce soir : le débat, 
mag. 

23.20 C dans l’air, mag.

20.50

LA MEILLEURE 
FAÇON DE  

MARCHER HH 

22.05 Appels d’urgence, 
mag. 

23.15 Appels d’urgence

21.05 APPELS  
D’URGENCE 

21.15 Le grand soir 

22.45 Le convoi de  
l’extrême, doc. 

00.20 Programmes de nuit 

21.05 LE CONVOI 
DE L’EXTRÊME 

20.00 LE 20H DE 
LCI 
Information présentée par 
Élisabeth Martichoux 

22.00 L’amour est dans le pré 
23.00 Mon admirateur 

secret

21.05

L’AMOUR EST DANS 
LE PRÉ 

Les portraits (3/4) 

23.05 Crimes, mag. 
00.55 Crimes, mag.

21.05 CRIMES  
ET FAITS DIVERS : 
LE PRIME  

22.40 Les experts : 
Manhattan,  
série

22.15 The bridge, série 
23.30 The good wife, série 
00.25 The good wife, série

21.05 THE BRIDGE  
Série 

21.00 LES EXPERTS : 
MANHATTAN 

LUNDI 8 FÉVRIER Sainte Jacquelinem
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21.55 S.W.A.T., série 
22.45 S.W.A.T., série 
23.35 S.W.A.T., série

21.05

S.W.A.T. 
La paix des gangs 
Série de Laura Belsey 

22.25 L’université de Strasbourg 
sous le IIIe Reich, doc.

20.50 LES NAZIS ET 
L’ARGENT : AU 
CŒUR DU IIIe REICH 

21.30 Débatdoc, doc. 
22.00 Terra Terre, mag. 
22.30 Allons plus loin

22.35 Soir info 
00.00 Édition de la  

nuit 

21.00 L’INFO DU 
VRAI 

20.30 DÉBATDOC 
Documentaire 

22.40 Making of -  
Une planète  
parfaite, doc.

21.05

UNE PLANÈTE  
PARFAITE 

Du ciel aux océans 

23.30 L’aventure c’est 
l’aventure HH,  
film

21.15 SALAUD ON 
T’AIME H 

22.30 Champions 
d’Exception, mag. 

22.40 Fort Boyard

23.00 L’Équipe du Soir, 
mag. 

00.00 L’Équipe du Soir

21.00 FOOTBALL : 
COUPE D’ESPAGNE 

20.15 ATHLÉTISME : 
MEETING LIEVIN 

22.35 Alexandra Ehle, série 
00.15 Les enquêtes de 

Morse, série

21.05

ALEXANDRA EHLE 
L’hermaprodite 

Série 

21.50 Escape, téléfilm 
22.40 Ne le dis à  

personne H, film

21.05 ESCAPE 
Téléfilm avec Lannick Gautry 

22.35 Douanes sous haute 
surveillance, doc.

23.20 Familles  
extraordinaires, 
mag.

21.05 FAMILLES 
EXTRAORDINAIRES 

21.00 DOUANES 
SOUS HAUTE  
SURVEILLANCE 

22.50 Cyrille, agriculteur, 
30 ans, 20 vaches, du 
lait, du beurre, doc.

21.00

THE NEST 
Film de Sean Durkin 

Avec Jude Law, Carrie Coon 

22.35 90’ Enquêtes, mag. 
00.00 90’ Enquêtes, mag. 
01.15 Programmes de nuit

21.15 90’ 
ENQUÊTES 

22.40 Alvinnn !!! et les 
Chipmunks 

00.05 Zig et Sharko

22.10 Michael 
Schumacher : en 
quête de vérité, doc.

21.05 LES MENSONGES 
DE L’HISTOIRE 

21.05 ALVIN ET LES 
CHIPMUNKS H 

21.55 Le débat, débat 
22.40 C ce soir : le débat, 

mag.

20.50

L’ENFANT DU  
DOUBLE ESPOIR 

Documentaire 

23.15 Le chasseur et la 
reine des glaces H, 
film

21.05 CHARLIE ET LA 
CHOCOLATERIE HH 

21.15 Le grand soir 
22.00 Le grand soir

22.10 Trésors de casse, doc. 
23.15 Trésors de casse, 

doc.

21.05 TRÉSORS DE 
CASSE 

20.00 LE 20H DE 
LCI 
Information 

22.55 Recherche apparte-
ment ou maison, 
mag.

21.05

RECHERCHE 
APPARTEMENT OU 

MAISON 

23.25 Blacklist, série 
00.20 Blacklist, série 
01.15 Blacklist, série

21.05 U.S. 
MARSHALS H 

22.55 Coup de foudre avec 
une star, téléfilm

22.00 Snapped : fratrie 
meurtrière, mag.

21.05 SNAPPED : 
FRATRIE  
MEURTRIÈRE 

21.00 COUP DE 
FOUDRE EN 
ANDALOUSIE 

MARDI 9 FÉVRIER Saint Apollinem
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22.05 Doc, série 
23.05 New York, unité  

spéciale, série

21.05

DOC 
Passé décomposé 

Série 

22.45 Alvar Aalto, doc. 
23.40 Aga, film

20.55 
MADEMOISELLE DE 
JONCQUIÈRES HH 

21.30 Débatdoc, doc. 
22.00 Questions au gou-

vernement, mag.

22.35 Soir info 
00.00 Édition de la  

nuit 

21.00 L’INFO DU 
VRAI 

20.30 DÉBATDOC 
Documentaire 

22.40 6 à la maison, mag. 
23.45 Disparition  

inquiétante, téléfilm

21.05

L’ENFANT QUE JE 
N’ATTENDAIS PAS 
Téléfilm de Bruno Garcia 

23.00 Enquête sous haute 
tension, mag. 

00.40 Programmes de nuit

21.15 ENQUÊTE SOUS 
HAUTE TENSION 

22.35 Lumni science, doc. 
00.05 Lumni science, doc. 
00.55 Lumni science, doc.

23.00 L’Équipe du Soir, 
mag. 

00.00 L’Équipe du Soir

21.00 FOOTBALL : 
COUPE D’ESPAGNE 

21.05 LUMNI 
SCIENCE 

23.15 Enquêtes de région, 
mag. 

00.00 La France en vrai

21.05

SYMPHONIE POUR 
LA VIE, SPÉCIAL 
PIÈCES JAUNES 

22.00 Les routes les plus 
dangereuses du monde

21.05 LES ROUTES 
LES PLUS DANGE-
REUSES DU MONDE  

22.35 Black water,  
téléfilm

23.20 Storage Wars : 
enchères surprises

21.05 BENJAMIN 
GATES ET LE LIVRE 
DES SECRETS H 

21.00 THE SHANGHAI 
JOB - S.M.A.R.T. 
CHASE H  

22.50 Le cas Richard 
Jewell HH, film 

01.00 Paris police 1900

21.00

L’ART DU  
MENSONGE H 
Film de Bill Condon 

23.20 Kev Adams - The 
Young Man Show, 
spectacle

21.15 KEV ADAMS - 
VOILÀ, VOILÀ 

23.35 Zig et Sharko 
23.40 Zig et Sharko 
23.50 Zig et Sharko

23.00 Inside KFC,  
doc.

21.05 ENCORE 
MOINS CHER QUE LE 
DISCOUNT… 

21.05 EN FAMILLE 
Série 

22.30 C ce soir : le débat, 
mag. 

23.30 C dans l’air, mag.

20.50

LA GRANDE  
LIBRAIRIE 

Magazine 

22.55 Incroyables 
mariages gitans, 
doc.

21.05 INCROYABLES 
MARIAGES GITANS 

21.15 Le grand soir 
22.00 Le grand soir

22.10 Le Louvre, un 
musée pharaonique, 
doc.

21.05 RÉVÉLATIONS 
MONUMENTALES 

20.00 LE 20H DE 
LCI 
Information 

22.55 Top chef, jeu 
23.50 Top Chef : les 

Meilleurs Moments

21.05

TOP CHEF 
Épisode 1 

Jeu 

22.00 Blacklist, série 
22.55 Blacklist, série 
23.50 Blacklist, série

21.05 BLACKLIST  
Série 

22.40 New York, section 
criminelle, série

22.10 Traqués,  
téléfilm 

23.20 Crimes, mag.

21.05 TRAQUÉS 
Téléfilm avec Jenifer Bartoli 

21.00 NEW YORK, 
SECTION  
CRIMINELLE 

MERCREDI 10 FÉVRIER Saint Arnaudm
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22.00 Section de 
recherches,  
série

21.05

SECTION DE 
RECHERCHES 

Expérience interdite 

21.20 En thérapie, série 
21.50 En thérapie, série 
22.20 En thérapie, série

20.55 EN THÉRAPIE 
Série 

21.30 Débatdoc, doc. 
22.00 Hashtag l’émission, 

mag.

22.35 Soir info 
00.00 Édition de la  

nuit 

21.00 L’INFO DU 
VRAI 

20.30 DÉBATDOC 
Documentaire 

23.35 :SCAN, doc. 
00.40 Tout compte fait, 

mag.

21.05

VOUS AVEZ  
LA PAROLE 

Magazine 

23.00 Balance ton post ! 
l’after, mag. 

00.00 Programmes de nuit

21.15 BALANCE 
TON POST ! 

21.55 Lumni nature, doc. 
22.45 Lumni nature, doc. 
00.20 Lumni nature, doc.

22.40 L’Équipe du Soir, 
mag.

21.15 MULTISPORTS : 
LE GRAND BÊTISIER 
DU SPORT (ou Football) 

21.05 LUMNI 
NATURE 

22.45 La ligne bleue, doc. 
23.45 3 nuances de bleu, 

doc.

21.05

C’EST BEAU LA VIE 
QUAND ON Y PENSE H 

Film de Gérard Jugnot 

21.50 Scorpion, série 
22.40 Scorpion, série 
23.30 MacGyver, série

21.05 SCORPION 
Série 

23.00 Au cœur de  
l’enquête,  
mag.

22.05 Les reines de la 
route, doc. 

02.20 Programmes de nuit

21.05 LES REINES 
DE LA ROUTE 

21.00 AU CŒUR DE 
L’ENQUÊTE 

21.55 Your Honor, série 
22.50 Billions, série 
23.50 Billions, série

21.00

YOUR HONOR 
Épisode 5 

Série 

23.10 20 ans de saga Taxi : 
le film qui fait exploser 
tous les compteurs

21.15 TAXI 5 H 
Film de Franck Gastambide 

23.10 Le meilleur pâtissier 
à vos fourneaux

22.50 Un criminel dans ma 
famille, doc. 

00.15 Programmes de nuit

21.05 NON ÉLUCIDÉ 
Documentaire 

21.05 LE MEILLEUR 
PÂTISSIER - CHEFS 
& CÉLÉBRITÉS 

22.25 C ce soir : le débat, 
mag. 

23.30 C dans l’air, mag.

20.50

VOYAGE SUR LES 
FLOTS CÉLESTES 

Cartographes de l’univers 

22.05 Tattoo Cover : 
Sauveurs de tatouages

21.05 TATTOO 
COVER : SAUVEURS 
DE TATOUAGES 

 
21.15 Le grand soir 
22.00 Le grand soir

22.10 Wheeler Dealers 
France, doc. 

00.05 Programmes de nuit

21.05 WHEELER 
DEALERS FRANCE 

20.00 LE 20H DE 
LCI 
Information 

23.10 Die Hard 5 :  
belle journée pour 
mourir H, film

21.05

INSAISISSABLES H 
Film de Louis Leterrier 
Avec Jesse Eisenberg 

23.00 Héritages, mag. 
00.45 Héritages, mag. 
02.30 Programmes de nuit

21.05 HÉRITAGES 
Magazine 

23.10 Bébé mode  
d’emploi H, film

22.40 Le village H,  
film 

00.35 Programmes de nuit

21.05 CONTRE-
ENQUÊTE H 

21.00 QUATRE 
MARIAGES ET UN 
ENTERREMENT H 

JEUDI 11 FÉVRIER Notre-Dame de Lourdem
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22.25 Stars à nu 
23.15 Vendredi, tout est 

permis avec Arthur

21.05

STARS À NU 
Les femmes se déshabil-
lent pour la bonne cause 

22.40 Making Waves, doc. 
00.10 Gymnastique, mag. 
00.15 Tracks, mag.

20.55 SUR LES 
TRACES DU PASSÉ 

21.30 Débatdoc, doc. 
22.00 L’École est à nous !, 

doc.

22.00 L’info du vrai,  
le docunews 

23.00 Soir info

21.00 ÇA SE  
DISPUTE 

20.30 DÉBATDOC 
Documentaire 

22.30 Les Victoires  
de la Musique 
(suite)

21.05

LES VICTOIRES DE 
LA MUSIQUE 

Divertissement 

23.10 L’Âge de glace 4 :  
la dérive des  
continents H, film

21.15 LES NOU-
VEAUX HÉROS H 

22.50 Le secret de  
l’étoile du nord H, 
film

22.55 L’Équipe du Soir, 
mag. 

00.00 L’Équipe du Soir

21.00 BASKET-BALL : 
ASVEL / LIMOGES 

21.05 HAPPY FEET H 
Film de George Miller 

22.45 La loi de Marion, 
téléfilm 

00.25 Libre court

21.05

LA LOI DE DAMIEN 
L’égal des dieux 

Téléfilm de Arnaud Sélignac 

23.00 Enquête d’Action, 
mag. 

00.00 Enquête d’action

21.05 ENQUÊTE 
D’ACTION 

22.50 Storage Wars 
02.15 Programmes de nuit 

21.30 Les Simpson 
21.55 Les Simpson 
22.15 Les Simpson

21.05 LES SIMPSON  
Jeunesse 

21.10 STORAGE 
WARS 

22.50 Underwater H, film 
00.25 Patient zero H, film 
01.50 Surprises

21.00

MEN IN BLACK : 
INTERNATIONAL H 

Film de F Gary Gray 

22.00 L’arme fatale, série 
22.55 L’arme fatale, série 
23.50 L’arme fatale, série

21.15 L’ARME 
FATALE 

22.15 Les aventures de 
Tintin 

23.30 Zig et Sharko

22.05 La poste,  
une logistique XXL, 
doc.

21.05 MEGA HUBS 
Documentaire 

21.05 LES AVEN-
TURES DE TINTIN 

22.30 Passage des arts

20.55

LE MEILLEUR DU 
43e FESTIVAL 

INTERNATIONAL 
DU CIRQUE DE 
MONTE-CARLO 

22.15 Familles nombreuses : 
la vie en XXL

21.05 FAMILLES 
NOMBREUSES : LA 
VIE EN XXL 

22.00 LCI vendredi soir

22.10 Bâtisseurs  
de l’ancien monde, 
doc.

21.05 BÂTISSEURS 
DE L’ANCIEN MONDE 

21.00 LE POINT 
DES IDÉES 
Présenté par Étienne 
Gernelle, Sonia Chironi 

21.55 NCIS, série 
23.35 NCIS : Los Angeles, 

série

21.05

NCIS 
Les éphémères 

Série 

22.15 Chérif, série 
23.25 Chérif, série 
00.30 Chérif, série

21.05 CHÉRIF 
Série 

22.40 Mon mariage avec 
mon meilleur ami

23.00 Black book HH,  
film 

01.35 Programmes de nuit 

21.05 THE DUCHESS H 
Film de Saul Dibb 

21.00 COUP DE 
FOUDRE À LA 
SAINT-VALENTIN 

VENDREDI 12 FÉVRIER Saint Félixm
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23.40 The Voice, div.  
présenté par Nikos 
Aliagas

21.05

THE VOICE 
La plus belle voix 

Présenté par Nikos Aliagas 

21.45 Le cosmos et les 
origines de la vie

20.50 LE COSMOS 
ET LES ORIGINES 
DE LA VIE 

22.00 Un monde en docs 
22.30 Comme tout le 

monde, doc.

22.00 Soir info week-end 
00.00 Édition de la nuit

21.00 LA BELLE 
HISTOIRE DE 
FRANCE 

21.00 VOYAGE À 
BESSÈGES 

23.25 On est en direct 
01.35 Les Enfants de la 

télé

21.05

LES GROSSES 
TÊTES 

Présenté par Laurent Ruquier 

22.30 Animaux à adopter, 
doc. 

00.00 Programmes de nuit 

21.05 ANIMAUX À 
ADOPTER 

22.20 Scooby-Doo ! Aventures 
en Transylvanie, téléfilm

22.00 Catch : WWE NxT 
23.00 Catch : WWE 

SmackDown

21.05 CATCH : WWE 
RAW 

21.05 SCOOBY-DOO ! 
ET LA FOLIE DU 
CATCH 

22.35 Les mystères de la 
Basilique, téléfilm 

00.10 Météo

21.05

LES MYSTÈRES DE 
LA CHORALE 

Téléfilm 

23.00 La petite histoire de 
France, série

21.05 LA PETITE 
HISTOIRE DE 
FRANCE 

22.30 Ghost adventures : 
rencontres paranor-
males, doc.

21.50 Rénovation impossible 
22.40 Rénovation impossible 
23.25 Rénovation impossible

21.05 RÉNOVATION 
IMPOSSIBLE 

21.00 GHOST 
ADVENTURES 

22.55 Canal football club 
le débrief, mag. 

23.55 Crac crac club

21.00

FOOTBALL : LIGUE 
1 UBER EATS 

25e journée 

22.30 Columbo, série  
avec Peter Falk 

00.20 Programmes de nuit

21.05 COLUMBO 
Série avec Peter Falk 

22.20 Les aventures du 
Chat Potté 

23.35 Zig et Sharko

22.00 Unité d’élite : police 
en action, doc.

21.05 UNITÉ 
D’ÉLITE : POLICE 
EN ACTION 

21.05 LES AVENTURES 
DU CHAT POTTÉ 

22.20 Échappées belles, 
mag. 

00.00 Cinéma de minuit

20.50

ÉCHAPPÉES 
BELLES 

Week-end à Saint-Malo 

22.55 Chroniques  
criminelles, mag. 

00.40 Programmes de nuit

21.05 CHRONIQUES 
CRIMINELLES  

22.00 LCI samedi soir

22.00 Seuls face à 
l’Alaska, doc. 

00.10 Programmes de nuit

21.05 SEULS FACE 
À L’ALASKA 

20.00 ON NE S’EST 
PAS TOUT DIT 
Information présentée par 
Christophe Moulin 

21.55 Hawaii 5-0, série 
22.40 Hawaii 5-0, série 
23.25 Hawaii 5-0, série

21.05

HAWAII 5-0 
Série 

Avec Alex O'Loughlin 

21.30 Modern family, série 
22.00 Modern family, série 
22.30 Modern family, série

21.05 MODERN 
FAMILY 

22.55 Joséphine, ange 
gardien, série 

00.40 Programmes de nuit

22.10 Jamestown : les 
conquérantes, série 

23.25 The bridge, série

21.05 JAMESTOWN : 
LES CONQUÉRANTES 

21.00 JOSÉPHINE, 
ANGE GARDIEN 

SAMEDI 13 FÉVRIER Sainte Béatrice m
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LES RECETTES DU MOIS  -  Hummm !!!LES RECETTES DU MOIS  -  Hummm !!!

CORNETS DE POULET PANÉ À L’AMÉRICAINECORNETS DE POULET PANÉ À L’AMÉRICAINE

• Taillez les escalopes de poulet en morceaux d’environ 4 cm 
sur 3. Cassez les oeufs dans un bol puis battez-les avec le 
paprika.
• Dans un plat creux, écrasez les biscottes ou disposez la cha-
pelure, mélangez à la farine puis salez.
• Découpez les feuilles de papier sulfurisé en triangles. En-
roulez-les pour leur donner une forme conique et rentrez les 
pointes pour les fixer.
• Faites chauffer de l’huile dans une grande poêle chaude. 
Trempez chaque morceau de poulet d’abord dans l’oeuf puis 
dans le mélange panure/farine avant de les faire frire 5 min de 
chaque côté.
• Égouttez bien sur du papier absorbant et disposez le poulet 
pané dans les cornets. Agrémentez les cornets avec la mou-
tarde et dégustez les morceaux de poulet panés.

POUR 4 PERSONNES
DIETETIQUE

INGRéDIENTS :
• 10 escalopes de poulet,
• 10 petites biscottes ou 
de la chapelure,
• 4 cuillerées à soupe de 
farine,
• 2 oeufs, • 4 cuillerées 
à soupe d’une moutarde 
à l’américaine, • 2 
cuillerées à soupe de 
paprika,
• 1 cuillerée à soupe 
d’huile,
• sel et poivre,
• 4 feuilles de papier 
sulfurisé.

: 10min. : 10 min.

ROULEAUX DE CRÊPES AU MIEL

• Dans un récipient creux, versez les farines, faites un puits et 
cassez les 2 oeufs. Mélangez le tout en ajoutant la boisson soja 
vanille puis l’huile d’olive et la cannelle. Couvrez et réservez au 
moins 30 mn avant de cuire les crêpes. Au moment de cuire 
les crêpes, pensez à détendre la pâte avec un peu de boisson 
soja vanille.
• Pour la garniture : dans un récipient, émiettez finement les 
tranches de pain d’épices et mélangez-les avec le yaourt de 
soja.
• Huilez avec un filet d’huile d’olive une poêle à crêpe anti-ad-
hésive. Faites-la chauffer doucement et cuire les crêpes. Éta-
lez la farce sur chaque crêpe et roulez-les sur elles-mêmes. 
Coupez chaque rouleau en quatre tronçon. Disposez-les dans 
chaque assiette en les faisant se chevaucher vers le haut et 
laissez couler un filet de miel dessus.
• Dégustez aussitôt.

POUR 4 PERSONNES
POUR LA chandeleur !

INGRéDIENTS :
• 100 g de farine de blé

• 50 g de farine de seigle
• 2 oeufs

• 250 ml de boisson soja 
vanille Bjorg

• 2 cuillères à soupe 
d’huile d’olive

• 1/2 cuillère à café de 
cannelle

Garniture : 5 tranches de 
pain d’épices,

2 yaourts de soja
• 2 cuillères à soupe de 

miel toutes fleurs.

: 25 min. : 20 MIN.
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C u i s i n e  e t  v i n s
Des cocktails aphrodisiaques pour la Saint-Valentin

La Saint-Valentin est l’occasion de passer une soirée en amoureux mais aussi d’innover pour 
le dîner. Laissez tomber les coupes de champagne à la framboise et

concoctez de délicieux cocktails aphrodisiaques.

ic, tac, tic, tac ! Il est bientôt l’heure de fêter l’amour 
et d’organiser sa soirée en amoureux. Que ce soit 
pour déclarer sa flamme ou renforcer les liens 
avec l’être cher, la composition du menu doit être 

savamment étudiée. À l’heure de l’apéritif, rien ne vaut un 
bon cocktail* pour faire monter la température et détendre 
l’atmosphère.
Pour pimenter ce 14 février, on mise donc sur les ingrédients 
aphrodisiaques tels que le gingembre et le chocolat, 
des atouts incontournables pour tous les Valentins qui 
souhaitent siroter une boisson festive et sexy.

Les ingrédients les plus aphrodisiaques
Quand on pense « ingrédient aphrodisiaque », le gingembre 
s’impose comme une valeur sûre ! Sa réputation de 
stimulant sexuel n’est plus à faire. Cette racine est en 
effet reconnue pour faciliter l’afflux de sang dans le corps 
(et donc permettre des meilleures érections) et favoriser 
la détente et le bien-être. Lui aussi considéré comme 
aphrodisiaque, le cacao augmente les taux de sérotonine 
(qui agit sur le désir sexuel) et d’endorphines. Ce n’est donc 
pas pour rien que ces deux ingrédients magiques sont de 
toutes les soirées Saint-Valentin !
Mais il existe bon nombre d’autres aliments qui, considérés 
comme aphrodisiaques, peuvent vous aider à concocter 
de délicieux cocktails. On citera d’abord le ginseng, l’anis, 
le safran ou encore les clous de girofle, mais également 
les huîtres (qui entrent dans la composition de certaines 
boissons) ou l’avocat.

Pour une nuit torride
Si vous comptez passer une nuit pleine de sensualité, voici la 
recette d’un cocktail explosif qui titillera tous vos sens!
Versez 2 cl de vodka, 2 cl de liqueur de framboise, 1 cl de 
sirop de gingembre et 2 cl de jus de cranberry dans un verre 
à martini avec des glaçons. Allongez le tout avec un peu 
de champagne bien frais qui donnera le côté festif à votre 
préparation. Servez immédiatement en décorant votre verre 
d’une feuille de menthe.

Le martini au chocolat
Les plus gourmands opteront pour le martini au chocolat ! 
Original et décalé, ce cocktail se prépare en râpant un peu de 
chocolat dans une assiette, dans laquelle on ajoute quelques 
gouttes de bottega gianduia. Humidifiez légèrement le bord 
du verre et trempez-le dans cette mixture. Dans un shaker, 
versez 90 ml de lait au chocolat noir, 30 ml de bottega 
gianduia, 30 ml de vodka et quelques glaçons. Shakez le tout 
et filtrez avant de servir. Pour la déco, vous pouvez ajouter un 
peu de poudre de cacao.

Le philtre d’amour guatémaltèque
Enfin, si vous aimez aussi bien le gingembre que le chocolat, 
le philtre d’amour guatémaltèque est le cocktail idéal ! Il 
s’agit d’une recette ancestrale dans laquelle on retrouve ces 
ingrédients aphrodisiaques ainsi que le piment.
Faites chauffer deux tasses de lait et délayez une cuillère 
à soupe de cacao dans de l’eau chaude. Versez ensuite le 
lait et remuez. Ajoutez maintenant une cuillère à soupe de 
miel et de cassonade avant d’y incorporer un peu d’essence 
de vanille et 8 cl de rhum, que vous pouvez éventuellement 
remplacer par de la tequila. Pour relever le tout, on verse deux 
gouttes de tabasco, une pincée de sel et une de gingembre. 
Dégustez avec des glaçons. Tchin !

T

Source: Texte, RECTO VERSO Magazine, photo, Adobe stock
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, à consommer avec modération
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H O R O S C O P E
BÉLIER
(21 mars - 20 avril)

TRAVAIL : vous aurez de nouvelles idées pour progresser sur le plan professionnel. Vous 
risquez d’être confronté à des situations confuses. Isolez-vous pour y voir plus clair.
AMOUR : célibataire, vous éprouverez plus que jamais le besoin d’une union ou d’une 
liaison durable. En couple, il faudra maintenir la stabilité familiale. Cessez vos petits secrets.
SANTÉ : vous vous tournerez avec enthousiasme vers les exercices physiques pour 
évacuer cette énergie surabondante qui est en vous.

TAUREAU
(21 avril - 22 mai)

TRAVAIL : pourquoi se contenter de peu quand on peut avoir mieux ? Vous avez décidé 
d’approfondir  d’évoluer. Vous êtes sur la bonne voie.
AMOUR : vous ne compterez ni votre temps, ni votre énergie pour le bien-être de votre 
petite famille. Vous êtes entièrement dévoué à vos proches et ils apprécient cette attention.
SANTÉ : vous faites travailler votre tête, mais pas assez votre corps. Pratiquez, ne serait-
ce qu’une demi heure chaque jour, une activité physique comme de la marche ou du yoga.

GEMEAUX
(23 mai-21 juin)

TRAVAIL : belle semaine au cours de laquelle votre énergie vous permet d’être reconnu 
et apprécié dans votre travail.
AMOUR : c’est en famille que seront vécus les moments les plus tendres. Célibataire, vous 
pourriez croiser le regard d’une personne qui va compter pour vous.
SANTÉ : protégez votre peau. Les agressions climatiques la font souffrir, la dessèchent. 
Pensez à l’hydrater chaque jour.

CANCER
(22 juin - 22 juillet)

TRAVAIL : adoptez une attitude plus ferme avec certains collaborateurs, tout en restant 
diplomate. Le respect venant des autres commence bien souvent par le respect que l’on a 
envers soi-même ! Imposez vos limites.
AMOUR : si des désaccords peuvent apparaître entre votre partenaire et vous, c’est 
uniquement afin de renforcer vos liens.
SANTÉ : votre belle vitalité fera des envieux.

LION
(23 juillet - 20 août)

TRAVAIL : vos mérites seront reconnus. Vous laisserez parler votre créativité, votre 
imagination fera merveille, et vous aurez l’habileté d’envisager des solutions innovantes 
aux problèmes qui persistaient depuis quelque temps.
AMOUR : cette période sera propice aux amours tranquilles. Ces jours-ci, les couples 
auront toutes les chances de jouir de la quiétude. Faites des projets de longue haleine.
SANTÉ : prudence au volant. Ne soyez pas négligent sur la ceinture.

VIERGE
(24 août - 22 septembre)

TRAVAIL : voilà une excellente période pour mettre sur pied des projets à moyen ou 
long terme. Vous aurez des opportunités, ne les laissez surtout pas passer ! Elles ne se 
représenteront peut-être pas 2 fois.
AMOUR : enthousiaste et débordant d’entrain, vous créerez une ambiance tonique à la maison. 
L’harmonie régnera dans votre foyer et certains pourraient même envisager d’agrandir la famille.
SANTÉ : n’imposez pas d’efforts excessifs à votre organisme.

BALANCE
(23 septembre-23 octobre)

TRAVAIL : vous tirerez superbement votre épingle du jeu dans votre métier. Excellente 
période pour commencer ou reprendre des études. Les astres favoriseront le secteur 
intellectuel.
AMOUR : une rencontre importante pourrait avoir lieu. Surtout, ne jouez pas les timides ! 
Vous risqueriez de laisser passer l’amour de votre vie ! Dites vous que qui ne tente rien n’a rien.
SANTÉ : vous ferez preuve d’une grande nervosité.

SCORPION
(24octobre-22novembre)

TRAVAIL : vous n’aurez plus l’impression d’effectuer une course d’obstacles. Le calme 
revient et il était temps. Ce rythme infernal devenait pesant.
AMOUR : célibataire, vous serez un vrai coeur d’artichaut ! Veillez à ne pas être une 
proie trop facile. En couple, les liens se resserrent. Vous avez l’impression de revivre les 
premiers instants de votre relation. La passion est de retour.
SANTÉ : vous devrez canaliser votre grande énergie.

SAGITTAIRE
(23novembre-22 décembre)

TRAVAIL : il arrive un moment où il faut savoir mettre le point final. Toute révision de 
votre travail serait superflue. Ne vous inquiétez pas, votre professionnalisme ne sera pas 
mis en doute.
AMOUR : vous comprendrez que vous n’avez pas forcément toujours raison et vous tiendrez 
enfin compte des intérêts du conjoint ou d’un membre de votre famille. Il était temps.
SANTÉ : le calme et la solitude vous aideront à y voir plus clair.

CAPRICORNE
(23 décembre - 20 janvier)

TRAVAIL : une vie quotidienne très agréable dans le cadre de votre travail, et même, 
pour quelques-uns d’entre vous, une opportunité professionnelle rare, à saisir. Les 
déplacements professionnels seront assez nombreux dans les jours à venir.
AMOUR : des rencontres intéressantes sont prévisibles pour les célibataires, qui pourront 
découvrir la personne de leur rêve.
SANTÉ : bon équilibre physique et mental.

VERSEAU
(21 janvier - 19 février)

TRAVAIL : si vous devez signer un contrat, lisez-le attentivement. Ne prenez pas 
d’engagements sans avoir pesé le pour et le contre. Ce n’est pas une décision à prendre 
à la légère.
AMOUR : une personne que vous n’avez pas vue depuis longtemps pourrait vous contacter. Vous 
hésiterez sur l’attitude à adopter mais des amis proches pourraient vous être de précieux conseillers.
SANTÉ : votre nervosité a une incidence non négligeable sur votre forme.

POISSONS
(20 février - 20 mars)

TRAVAIL : ne cédez pas à la précipitation, si vous envisagez de signer un contrat ou si 
vous souhaitez vous associer. Vous avez du temps devant vous, il serait dommage de ne 
pas en profiter.
AMOUR : vous doutez de vous et de vos sentiments pour votre partenaire. Rien ne parviendra à 
vous rassurer. L’attention et la tendresse de votre partenaire n’y changeront rien.
SANTÉ : ne vous épuisez pas à vouloir trop en faire. Pensez à vous reposer de temps en temps.
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23.00 Esprits criminels, 
série 

23.50 Esprits criminels

21.05

MON POUSSIN H 
Film avec Pierre-François 

Martin-Laval 

22.50 Leonardo DiCaprio : 
Most Wanted !,  
doc.

20.55 ROMÉO + 
JULIETTE H 

23.00 Les grands entre-
tiens de Daphné 
Roulier, mag.

22.00 Soir info week-end 
00.00 Édition de la  

nuit 

21.00 EN QUÊTE 
D’ESPRIT 

21.00 REMBOB’INA 
Magazine 

22.40 Jour J H, film 
00.15 Météo 
00.20 Histoires courtes

21.05

L’EMBARRAS DU 
CHOIX H 

Film de Éric Lavaine 

23.10 Langue de bois 
s’abstenir, mag. 

00.10 Programmes de nuit

21.05 L’HÉRITIER 
Film de Philippe Labro 

22.35 Lumni Histoire, doc. 
00.05 Lumni Histoire, doc. 
01.35 Consomag

23.25 L’Équipe du Soir, 
mag. 

00.00 L’Équipe du Soir

21.05 STALINGRAD H 
Film de Jean-Jacques Annaud 

21.05 LUMNI 
HISTOIRE 

21.55 Grantchester, série 
22.40 Grantchester, série 
23.25 Grantchester, série

21.05

GRANTCHESTER 
La trahison 

Série 

22.50 Rock H, film 
01.10 Programmes de nuit

21.05 À VIF ! H 
Film de John Wells 

21.45 Chicago Fire, série 
22.30 Chicago Fire, série 
23.15 Chicago Fire, série

22.15 Les douze travaux 
d’Astérix HH, film

21.05 ASTÉRIX ET 
LA SURPRISE DE 
CÉSAR H 

21.00 CHICAGO 
FIRE 

23.05 Canal Rugby Club 
23.15 Dimanche Soir 

Sports, mag.

21.00

RUGBY : TOULON / 
LA ROCHELLE 
Top 14. 16e journée 

22.50 Cold Case :  
Affaires classées, 
série

21.05 COLD CASE : 
AFFAIRES CLASSÉES 

22.25 Fabuleuses aven-
tures à Oz H, film

22.50 Faites entrer  
l’accusé, doc. 

00.25 Programmes de nuit

21.05 FAITES 
ENTRER L’ACCUSÉ 

21.05 BALTO 
CHIEN-LOUP, 
HÉROS DES NEIGES 

21.45 Fromages de mon-
tagne, au sommet 
du goût ?, doc.

20.50

LES RESTOS ROU-
TIERS SONT TOU-
JOURS SYMPAS 

22.55 Le big bêtisier  
100 % chats 

00.40 Programmes de nuit

21.05 LE BIG BÊTI-
SIER 100 % CHATS 

22.00 LCI dimanche soir

22.25 Chasseurs  
de coffres-forts,  
doc.

21.05 CHASSEURS 
DE COFFRES-FORTS 

20.00 ON NE S’EST 
PAS TOUT DIT 
Information présentée par 
Christophe Moulin 

23.10 Enquête exclusive, 
mag. 

00.25 Enquête Exclusive

21.05

CAPITAL 
Magazine présenté  
par Julien Courbet 

23.05 The professional H, 
film 

00.40 Agents doubles, téléfilm

21.05 BLOODLINE : 
LE PRIX DU SANG 

23.20 Quatre mariages et 
un enterrement H, 
film

23.00 De sang et d’encre, 
téléfilm 

00.45 Programmes de nuit

21.05 UNE FEMME 
D’HONNEUR 

21.00 VALENTINE’S 
DAY H 

DIMANCHE 14 FÉVRIER Saint Valentinm
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22.00 Je te promets, série 
23.10 New York, unité  

spéciale, série

21.05

JE TE PROMETS 
Épisode 5 

Série 

23.00 Mishima -  
Une vie en quatre 
chapitres H, film

20.55 L’AIGLE 
S’EST ENVOLÉ 

21.30 Débatdoc, doc. 
22.00 Allons plus loin, 

mag.

22.00 Soir info 
00.00 Édition de la  

nuit 

21.00 L’INFO DU 
VRAI 

20.30 DÉBATDOC 
Documentaire 

22.00 Les aventures du 
jeune Voltaire, série 

22.45 Speakerine, série

21.05

LES AVENTURES DU 
JEUNE VOLTAIRE 

Série 

23.20 Dos au mur H,  
film 

01.10 Programmes de nuit

21.15 DARKEST 
MINDS : RÉBELLION H 

22.40 Basique - concert, 
spectacle

23.00 L’Équipe du Soir, 
mag.

21.00 RUGBY : 
FRANCE / NOUVELLE-
ZÉLANDE 

21.05 BEST OF 
MONTREUX COMEDY 
FESTIVAL 2018 

23.00 La France en vrai, 
doc. 

00.00 La France en vrai

21.05

LA FAILLE H 
Film de Gregory Hoblit 
Avec Anthony Hopkins 

23.00 Sister Act H, film 
01.00 Les stars chantent 

pour la planète

21.05 SISTER ACT 
ACTE 2 H 

22.50 Le grand bêtisier de 
Noël 2019

22.40 Kaamelott, série  
Avec Alexandre Astier, 
Franck Pitiot

21.05 KAAMELOTT 
Série 

21.00 LE GRAND 
BÊTISIER DES  
ANIMAUX 

22.05 Paris police 1900, 
série 

23.00 Neuf meufs, série

21.00

PARIS POLICE 1900 
Épisode 3 

Série de Fabien Nury 

23.55 Batman Begins HH, 
film

21.15 THE DARK 
KNIGHT, LE CHEVA-
LIER NOIR HH 

22.25 La reine soleil H, 
film

22.00 Quand la nature se 
déchaîne, doc.

21.05 QUAND  
LA NATURE SE 
DÉCHAÎNE 

21.05 CHARMING : 
UN PRINCE TROP 
CHARMANT H 

22.55 C ce soir : le débat, 
mag. 

00.00 C dans l’air, mag.

20.50

NETWORK 
Film de Sidney Lumet 
Avec Faye Dunaway 

22.05 Appels d’urgence, 
mag. 

23.10 Appels d’urgence

21.05 APPELS  
D’URGENCE 

21.15 Le grand soir 
22.00 Le grand soir

22.45 Le convoi de  
l’extrême, doc. 

00.15 Programmes de nuit

21.05 LE CONVOI 
DE L’EXTRÊME 

20.00 LE 20H DE 
LCI 
Information 

22.45 Cauchemar  
en cuisine,  
mag.

21.05

CAUCHEMAR EN 
CUISINE 

Sénas 

22.50 Crimes, mag. 
00.35 Crimes, mag. 
02.25 Programmes de nuit

21.05 CRIMES 
Magazine 

22.35 Les experts : 
Manhattan,  
série

22.15 The bridge, série 
23.30 The closer : L.A. 

enquêtes prioritaires

21.05 THE BRIDGE  
Série 

21.00 LES EXPERTS : 
MANHATTAN 

LUNDI 15 FÉVRIER Saint Claudem
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21.55 S.W.A.T., série 
22.45 S.W.A.T., série 
23.35 S.W.A.T., série

21.05

S.W.A.T. 
Zones d’ombre 
Série de Oz Scott 

23.25 Bellingcat, les com-
battants de la liberté

20.50 MURDOCH, LE 
GRAND MANIPULA-
TEUR DES MÉDIAS 

21.30 Débatdoc, doc. 
22.00 Pourvu que ça dure, 

mag.

22.00 Soir info 
00.00 Édition de la  

nuit 

21.00 L’INFO DU 
VRAI 

20.30 DÉBATDOC 
Documentaire 

22.40 Humans - Une pla-
nète parfaite, doc. 

23.30 25 nuances de doc

21.05

UNE PLANÈTE  
PARFAITE 

Du soleil aux volcans 

23.00 Les nouveaux  
héros H, film 

00.45 Programmes de nuit

21.15 MOI, MOCHE 
ET MÉCHANT 3 H 

23.20 Fort Boyard 
01.30 Basique,  

les sessions

23.00 L’Équipe du Soir, 
mag.

21.00 LA GRANDE 
SOIRÉE 
FC Barcelone / PSG. 

21.05 FORT 
BOYARD 

21.55 Crimes parfaits, série 
22.45 Crimes parfaits, série 
23.35 Crimes parfaits, série

21.05

CRIMES PARFAITS 
Ivresse des profondeurs 

Série 

22.25 Encore heureux H, 
film 

00.15 Programmes de nuit

21.05 LE PETIT 
NICOLAS H 

22.35 Douanes sous haute 
surveillance, doc.

23.25 Familles  
extraordinaires, 
mag.

21.05 FAMILLES 
EXTRAORDINAIRES 

21.00 DOUANES 
SOUS HAUTE  
SURVEILLANCE 

22.55 Le défi du cham-
pion, film 

00.40 Fourmi H, film

21.00

RADIOACTIVE H 
Film de Marjane Satrapi 

Avec Rosamund Pike 

22.30 90’ Enquêtes, mag. 
00.00 90’ Enquêtes, mag. 
01.20 Programmes de nuit

21.15 90’ 
ENQUÊTES 

22.40 Alvinnn !!! et les 
Chipmunks 

00.00 Zig et Sharko

22.05 Alien Theory, doc. 
23.05 Alien Theory, doc. 
00.05 Dossiers surnaturels

21.05 ALIEN 
THEORY 

21.05 ALVIN ET LES 
CHIPMUNKS 2 H 

22.00 Le monde en face : 
débat 

22.45 C ce soir : le débat

20.50

AMIANTE,  
UN ESPOIR  
DE JUSTICE 

22.50 Charlie et la choco-
laterie HH, film 

01.00 Programmes de nuit

21.05 HÔTEL 
TRANSYLVANIE H 

21.15 Le grand soir 
22.00 Le grand soir

22.10 Trésors de casse, 
doc. 

23.15 Programme de nuit

21.05 TRÉSORS DE 
CASSE 

20.00 LE 20H DE 
LCI 
Information 

22.40 Recherche apparte-
ment ou maison, 
mag.

21.05

RECHERCHE 
APPARTEMENT OU 

MAISON 

22.50 Blacklist, série 
23.40 Blacklist, série 
00.35 Blacklist, série

21.05 TOUT 
SCHUSS H 

21.50 Profilage, série 
23.00 Profilage, série 
00.05 Profilage, série

23.05 Snapped : fratrie 
meurtrière,  
mag.

21.05 SNAPPED : LES 
COUPLES TUEURS 

21.00 PROFILAGE  
Série de Didier Bivel 

MARDI 16 FÉVRIER Mardi-Grasm
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22.05 Doc, série 
23.05 New York, unité  

spéciale, série

21.05

DOC 
Libres d’aimer 

Série 

22.50 André Téchiné, 
cinéaste insoumis, 
doc.

20.55 QUAND  
ON A 17 ANS HH 

21.30 Débatdoc, doc. 
22.00 Questions au gou-

vernement, mag.

22.00 Soir info 
00.00 Édition de la  

nuit 

21.00 L’INFO DU 
VRAI 

20.30 DÉBATDOC 
Documentaire 

22.00 La faute à 
Rousseau, série 

22.55 6 à la maison

21.05

LA FAUTE À 
ROUSSEAU 

Série 

23.00 Enquête sous haute 
tension, mag. 

00.40 Programmes de nuit

21.15 ENQUÊTE SOUS 
HAUTE TENSION 

23.00 L’homme qui aimait 
les ours, doc. 

00.45 Lumni science, doc.

23.00 L’Équipe du Soir, 
mag.

21.00 LA GRANDE 
SOIRÉE 
FC Porto / Juventus Turin 

21.05 LUMNI 
SCIENCE 

23.10 Météo 
23.15 Réseau d’enquêtes

21.05

DES RACINES & 
DES AILES 

Terroirs d’excellence  
en Bretagne 

23.10 Les routes les plus 
dangereuses du 
monde, doc.

21.00 FOOTBALL : 
FRANCE / ISLANDE 

22.35 The Shanghai  
job - S.M.A.R.T. 
chase H, film

23.40 Benjamin Gates et le 
livre des secrets H

21.05 PIRATES DES 
CARAÏBES, LE SECRET 
DU COFFRE MAUDIT H 

21.00 REPRÉSAILLE  
Téléfilm de Brian A Miller 

22.55 Late Football Club 
23.50 Paris police 1900, 

série

21.00

FOOTBALL :  
OM / NICE 

Ligue 1 Uber Eats 

23.25 Stars des Boys Bands

21.15 DU CLUB DOROTHÉE 
AUX MYSTÈRES DE 
L’AMOUR : COULISSES 
D’UNE SUCCESS STORY 

23.40 Zig et Sharko 
23.45 Zig et Sharko 
23.55 Zig et Sharko

22.55 Guerre des prix, les 
hypermarchés 
contre-attaquent !

21.05 DECO À PRIX 
CASSÉS…  

21.05 EN FAMILLE 
Série 

22.30 C ce soir : le débat, 
mag. 

23.30 C dans l’air, mag.

20.50

LA GRANDE  
LIBRAIRIE 

Magazine 

22.50 Incroyables 
mariages gitans, 
doc.

21.05 INCROYABLES 
MARIAGES GITANS 

21.15 Le grand soir 
22.00 Le grand soir

22.30 Génie français : 
trains de tous les 
records, doc.

21.05 LE GÉNIE 
FRANÇAIS 

20.00 LE 20H DE 
LCI 
Information 

23.20 Top Chef : les 
grands duels,  
jeu

21.05

TOP CHEF 
Jeu présenté par  

Stéphane Rotenberg 

21.55 Blacklist, série 
22.50 Blacklist, série 
23.45 Blacklist, série

21.05 BLACKLIST  
Série 

22.40 New York section 
criminelle, série nuit 

23.00 Crimes,  
mag. 

00.45 Programmes de nuit 

21.05 ASSASSINÉE  
Téléfilm de Thierry Binisti 

21.00 NEW YORK, 
SECTION  
CRIMINELLE 

MERCREDI 17 FÉVRIER Cendresm
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22.00 Section de 
recherches,  
série

21.05

SECTION DE 
RECHERCHES 

Série 

21.20 En thérapie, série 
21.50 En thérapie, série 
22.15 En thérapie, série

20.55 EN THÉRAPIE 
Série 

21.30 Débatdoc, doc. 
22.00 Hashtag l’émission, 

mag.

22.00 Soir info 
00.00 Édition de la  

nuit 

21.00 L’INFO DU 
VRAI 

20.30 DÉBATDOC 
Documentaire 

22.55 Complément  
d’enquête, mag. 

23.55 13 h 15, le dimanche

21.05

ENVOYÉ SPÉCIAL 
Magazine présenté  

par Élise Lucet 

23.00 Balance ton post, 
l’after, mag. 

00.00 Programmes de nuit

21.15 BALANCE 
TON POST ! 

21.55 Lumni nature, doc. 
22.45 Lumni nature, doc. 
23.35 Lumni nature, doc.

22.55 L’Équipe du Soir, 
mag.

21.05 PÉTANQUE : 
PASSION PÉTANQUE 
FRANÇAISE 2021 

21.05 LUMNI 
NATURE 

22.45 La ligne bleue, doc. 
23.45 La ligne bleue 

Outremer, doc.

21.05

ADOPTE UN VEUF H 
Film de François Desagnat 

Avec André Dussollier 

21.50 Scorpion, série 
22.35 Scorpion, série 
23.20 Scorpion, série

21.05 SCORPION 
Série 

23.00 Au cœur de 
l’enquête,  
mag.

22.25 Les enfants de la 
chance H, film 

00.05 Le grand bleu HH

21.05 L’EMPREINTE H 
Film de Safy Nebbou 

21.00 AU CŒUR DE 
L’ENQUÊTE 

22.00 Your Honor, série 
22.55 Billions, série 
23.45 The nest, film

21.00

YOUR HONOR 
Épisode 7 

Série 

23.15 Momo H,  
film 

01.00 Programmes de nuit

21.15 LARGO 
WINCH H 

23.10 Le meilleur pâtissier 
célébrités 

22.55 After foot, mag. 
00.00 RMC Europa, mag.

20.45 FOOTBALL : 
LOSC LILLE / AJAX 
AMSTERDAM 

21.05 LE MEILLEUR 
PÂTISSIER -  
CÉLÉBRITÉS 

21.45 Descartes, autopsie 
d’un génie, doc.

20.50

MARAT, 
ROBESPIERRE - 

LES MALADES DE 
LA RÉVOLUTION 

22.10 Tattoo Cover : 
Sauveurs de tatouages

21.05 TATTOO 
COVER : SAUVEURS 
DE TATOUAGES 

21.15 Le grand soir 
22.00 Le grand soir

22.10 Wheeler  
Dealers France, 
doc.

21.05 WHEELER 
DEALERS FRANCE 

20.00 LE 20H DE 
LCI 
Information 

23.20 Insaisissables H, film 
01.30 L’Affaire des Bijoux 

Volés, téléfilm

21.05

INSAISISSABLES 2 H 
Film de Jon M Chu 
Avec Mark Ruffalo 

23.05 Retrouvailles 
00.55 Retrouvailles 
03.00 Programmes de nuit

21.05 
RETROUVAILLES 

23.25 Valentine’s Day H, 
film 

01.40 Programmes de nuit

23.30 Quai d’Orsay H,  
film 

01.30 Programmes de nuit 

21.05 LE GRAND 
JEU HH 

21.00 CE QUE PEN-
SENT LES HOMMES H 

JEUDI 18 FÉVRIER Sainte Bernadettem
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22.55 Les touristes 
00.35 Euro Millions, jeu 
00.40 Programmes de nuit

21.05

LES TOURISTES 
Divertissement présenté  

par Arthur 

22.35 Karl Lagerfeld, une 
icône hors norme, 
doc.

20.55 DÉVOILÉES 
Téléfilm de Jacob Berger 

22.01 Congrès de Tours. 
1920…

22.00 Soir info 
00.00 Édition de la  

nuit

21.00 ÇA SE  
DISPUTE 

20.30 DÉCONFINÉS ! 
LA CULTURE, C’EST 
LA LIBERTÉ 

22.00 Tropiques criminels, 
série 

22.50 Tropiques criminels

21.05

TROPIQUES  
CRIMINELS 

Série 

23.30 Darkest minds : 
rébellion H,  
film

21.15 NINJA  
TURTLES 2 H 

22.45 Happy Feet H, film 
00.30 Les Enfants de la 

télé

22.55 L’Équipe du Soir, 
mag. 

00.00 L’Équipe du Soir

21.05 THE 
PERFECT WEAPON 

21.05 HAPPY  
FEET 2 H 

23.00 Imitateurs, des voix 
pas comme les 
autres, doc.

21.05

CHARLES TRENET, 
L’ENCHANTEUR 

Documentaire 

23.00 Enquête d’action, 
mag. 

00.00 Enquête d’action

21.05 ENQUÊTE 
D’ACTION  

22.55 Storage Wars 
02.15 Programmes de nuit

21.30 Les Simpson 
21.50 Les Simpson 
22.10 Les Simpson

21.05 LES SIMPSON 
Jeunesse 

21.05 STORAGE 
WARS 

22.30 #jesuislà H, film 
00.05 Rendez-vous chez 

les Malawas, film

21.00

SELON THOMAS : 
DEUXIÈME VAGUE 

Spectacle 

22.00 L’arme fatale, série 
22.55 L’arme fatale, série 
23.50 L’arme fatale, série

21.15 L’ARME 
FATALE  

22.15 Les aventures de 
Tintin 

23.30 Zig et Sharko

22.25 Machines de génie, 
doc.

21.05 DANS LES 
COULISSES DU 
FRET AERIEN 

21.05 LES AVEN-
TURES DE TINTIN 

21.30 Le carnaval des  
animaux, spectacle 

22.00 Les 4 saisons d’Antoine

20.55

PIERRE  
ET LE LOUP 

Spectacle 

22.15 Familles nombreuses : 
la vie en XXL

21.05 FAMILLES 
NOMBREUSES : LA 
VIE EN XXL 

22.00 LCI vendredi soir

22.15 La Shoah en France : 
Le tournant de 1942

21.05 LA RAFLE DU 
VEL D’HIV’ : 
L’HISTOIRE RÉVÉLÉE 

21.00 LE POINT 
DES IDÉES 
Présenté par Étienne 
Gernelle, Sonia Chironi 

21.50 NCIS, série 
22.40 NCIS, série 
23.25 Ncis : Los Angeles

21.05

NCIS 
Série 

Avec Mark Harmon 

22.10 Cherif, série 
23.15 Cherif, série 
00.20 Cherif, série

21.05 CHERIF 
Série 

22.50 Coup de foudre en 
talons aiguilles,  
téléfilm

22.50 Contre-enquête H, 
film 

00.20 Programmes de nuit

21.05 LE GRAND 
ALIBI H 

21.00 LE MEC DE LA 
TOMBE D’À CÔTÉ 
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MACHEMONT, maison indépendante, construite en 
briques et pierres, offrant au rdc: belle entrée avec carreaux de ci-
ment d’époque, cuis., salon avec chem., séjour, chambre, sdb, buan-
derie et wc indépendant. Au 1er étage: pallier parqueté de 30m2, 2 
chambres, salle d’eau avec wc. Ss-sol de 50m2. Terrain d’environ 
550m2, verrière avec une vue dégagée. A visiter !! Honoraires à la 
charge du vendeur.DPE: vierge.                   165 000€ FAI

NAMPCEL, POSEZ VOS VALISES !!! Pavillon de plain 
pied entièrement rénové comp.: entrée, cuisine amé-
nagée et équipée ouverte, séjour-salon, sdb, wc et deux 
chambres. Cave, gge, et des dépendances. L’ensemble sur 
un terrain de 633 m2 - Honoraires à la charge du vendeur. 
. DPE: E - GES: C.                                 140 000€ FAI

COMPIÈGNE, Au dernier étage une résidence sécurisée 
avec ascenseur, cet appartement de type 3 vous offre une entrée, 
un dégagement, une cuisine, un séjour, une salle de bains, un wc et 
deux chambres. Il bénéficie également d’une cave et d’un cellier. A 
ne pas manquer! Copropriété de 124 lots Charges annuelles : 2425 
euros. Honoraires à la charge du vendeur. DPE: E - GES: F.
                                                                       99 000€ FAI 

COMPIEGNE, maison offrant au RDC : entrée, cuis. 
amén. et équip., séjour avec pièce attenante, salle d’eau et WC 
séparés. A l’étage : 2 chbres, une pièce avec arrivées d’eau per-
mettant la création sdb, escalier dessert les combles aménagés en 
chambre. Belle possibilité d’agrandissement. Gge et dép., le tout 
sur un terrain clos de 276 m2. Honoraires à la charge du vendeur.. 
DPE: F, GES: G.                                           215 000€ FAI 

CHELLES, maison sur ss-sol total comp.:  entrée, cuis. amén./
équip. ouverte sur salon, salon/séjour, véranda, trois chambres, sdb 
avec douche, WC et accès au ss-sol. A l’étage : palier, dressing avec 
accès à salle d’eau et pièce à aménager. En plus du ss-sol comparti-
menté (atelier, chaufferie, buanderie et gge), second garage attenant 
à la maison . Terrain clos, arboré et sans vis à vis. A visiter ! Honoraires 
à la charge du vendeur. DPE:e-GES: C.            245 000€ FAI

COMPIÈGNE, Au deuxième étage d’une petit mono propriété 
rénové il y a 3 ans, Appartement de 30 m2 type T2 offrant une entrée, une 
cuisine équipée plaques, four, frigo, hotte) ouverte sur séjour, une chambre, une 
salle d’eau avec WC. A l’étage une mezzanine pouvant séjour de coin bureau 
ou débarras Cave. Laverie commune. Double vitrage. Chauffage individuel 
électrique. Eau froide collective. Disponible mi février - Loyer mensuel 557 
euros - Charges locatives 35 euros - Honoraire TTC à la charge du locataire 
330 euros dont 90 euros d’honoraires d’état des lieux. 

COMPIEGNE, beau duplex meublé offrant : entrée séjour 
avec balcon, cuisine équipée et aménagée. A l’étage: chambre, dressing 
sur le pallier et sdb avec WC. Possibilité de louer meublé ou non meublé. 
Loyer: 750€ charges comprises dont 50€ de charges locatives 
comprenant une provision sur eau froide, entretien et électricité des parties 
communes, ascenseur Dépôt de garantie: 750€.  Honoraires charge locataire 
: 506€ TTC dont 138€ TTC pour l’état des lieux. Honoraire TTC à la charge du 
locataire 506€ dont 138€ d’honoraires d’état des lieux - Location meublée. 

BERNEUIL-SUR-AISNE, au coeur du vil-
lage, cette maison en pierres comp.: cuis. amén., salon, 
chambre, salle d’eau et un wc. A l’étage: grenier amé-
nageable de 50 m2. Cave, dép. Terrain de 341 m2- Idéal 
primo accédant ou investisseur - Honoraires à la charge du 
vendeur. DPE: vierge.                          102 000€ FAI

MONTMACQ, pavillon indépendant construit en 2013 
bien entretenu, vous offre, une entrée, un spacieux séjour salon 
de 36 m2 donnant sur une terrasse, une salle d’eau, un wc et une 
chambre. A l’étage, un palier trois chambres, une salle de bains et 
un wc. Le tout sur un terrain de 880 m2 avec son garage. A visiter ! 
Honoraires à la charge du vendeur. DPE: D - GES: B .
                                                                               269 000€ FAI

MARGNY-LES-COMPIEGNE, appartement 
de 23.44m2 comprenant une cuisine, une pièce principale avec un 
coin chambre, une salle d’eau avec WC. Une dépendance et possibilité 
de stationner un véhicule. Chauffage électrique. Eau individuelle Libre 
immédiatement. Loyer brut mensuel 400 euros Dépôt de garantie 
400 euros Honoraires agence 253 euros TTC dont 69 euros pour l’état des 
lieux. Loyer mensuel 400 euros - Honoraire TTC à la charge du locataire 
253 euros dont 69 euros d’honoraires d’état des lieux.

COULOISY, dans une impasse, maison indépendante édifiée 
sur ss sol total est comp. : entrée sur couloir desservant alon/séjour 
équipé, poêle à bois , cuisine fermée, sdb, un accès au sous-sol et un 
WC. A l’étage : un palier et deux chambres. Ss-sol compartimenté avec 
un coin buanderie, ancienne chambre et un gge. Dépendance deux 
véhicules. Terrain arboré et clos de 1290M2 A visiter! Honoraires à la 
charge du vendeur. . DPE: vierge                 152 000€ FAI

COMPIÈGNE, site de l’ANCIENNE ECOLE d’ETAT MAJOR, position 
stratégique dans Compiègne. Magnifique duplex réhabilité aux normes PMR, 
en dernier étage d’une résidence de standing avec ascenseur comp. : entrée 
sur salle de séjour avec cuis. équip. ouverte, chambre, salle d’eau avec WC et 
mezzanine. 1 place de parking privative. Chauffage individuel élec. - Eau froide 
collective Logement basse consommation Disponible mi-mars 2021 Loyer men-
suel 807€ - Charges locatives 90€ (Régularisation annuelle) - Hono-
raire TTC à la charge du locataire 572€ dont 156€ d’honoraires d’état des lieux.

LONGUEIL-ANNEL, tMaison d’environ 55m2, ven-
due louée 580euros. Elle comprend, au rez-de-chaussée: une en-
trée, cuisine ouverte sur séjour et à l’étage, deux chambres, salle 
d’eau -wc. emplacement de parking dans cour commune. IDEAL 
INVESTISSEUR (Lot n 3) - Honoraires à la charge du vendeur.. DPE: 
E, GES: B.                                                   119 000€ FAI 

PIMPREZ, maison à rénover est composée : entrée,  
cuisine, salon-séjour, deux chambres et salle d’eau avec 
WC. Grenier à aménager de 30M2 et  cave. Le tout sur 
un terrain constructible, clos et arboré de 1315M2 Idéale 
investisseur et primo accédant. Honoraires à la charge du 
vendeur.  DPE: non requis.                  140 000€ FAI

CANLY, pavillon traditionnel indépendant construit en 2002 
sur ss-sol total offrant: entrée avec placard, dégagement, cuis.
équip., salon séjour avec chem. insert, salle d’eau, une chambre et 
wc. A l’étage: palier, trois chambres, salle d’eau et bains et wc indé-
pendant. Ss-sol: double garage et rangements. Terrain clos d’environ 
700 m2 avec sa terrasse sans aucun vis à vis au calme. Honoraires à 
la charge du vendeur. DPE: C - GES: D.          349 800€ FAI 

COMPIÈGNE, Centre-ville, avec vue sur le théâtre impérial ! 
Appart de 2 pièces (32.50 m2) au 1er étage d’une copropriété, comp.: pièce 
principale lumineuse avec cuis. ouverte, chambre, sdb avec WC refaite à 
neuf.Parking privative dans cour intérieure. Chauffage électrique individuel. 
Disponible Loyer : 504€/mois, charges comprises dont 32€ de 
charges locatives (entretien et l’élec. des parties communes, la provi-
sion d’eau froide. Dépôt de garantie : 472€ Honoraires charge locataire : 
352€TTC dont 96€ pour l’état des lieux. 

AUTRÊCHES, LONGERE EN BRIQUES ET PIERRES comp.:  
entrée , cuisine aménagée , séjour - salon avec cheminée insert, 
salle d’eau, un wc. A l’étage: grenier aménageable de 80 m2 avec 
du potentiel. Le plus de cette maison toiture récente. Dépendance 
attenante de 28 m2, garage et atelier Le tout sur agréable jardin clos 
et arboré d’environ 880 m2 - Honoraires à la charge du vendeur. 
DPE: non requis.                                   135 000€ FAI

EXCLUSIVITÉ

EXCLUSIVITÉ

EXCLUSIVITÉ

EXCLUSIVITÉ

EXCLUSIVITÉ
EXCLUSIVITÉ

COMPIÈGNE, Appartement au 1er étage comp.: entrée, pièce 
principale avec kitchenette équipée, salle d’eau et un WC. Chauffage élec-
trique - DPE : F - Libre début mars ! Loyer : 340€/mois, charges 
comprises dont 10€ de provisions de charges locatives comp. 
l’entretien et l’électricité des parties communes et la provision d’eau froide 
(provision donnant lieu à régularisation annuelle). Dépôt de garantie : 330 
€. Honoraires charge locataire : 198€ TTC dont 54€ pour l’état des lieux 
(le propriétaire prend à sa charges l’intégralité des honoraires de location). 

EXCLUSIVITÉ

EXCLUSIVITÉ

EXCLUSIVITÉ
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THOUROTTE, Immeuble de rapport 
sur deux niveaux comprenant trois 
logements et un garage, pouvant générer 
un loyer mensuel hors charges de 1593€. 
Un appartement de 55 m² de type T2 
avec véranda, dépendance et usage 
privatif d’un jardin. Chauffage au fioul 
(actuellement loué) Un appartement 
de 80 m² de type T3 avec un garage. 
chauffage au fioul (actuellement loué)
Un appartement de 29 m² de F1 BIS. 
Chauffage. DPE: Blanc.

277 000 € Charge vendeur
+ 20 150 € Frais d’acte

COMPIEGNE, Proche de l’UTC, des 
grands axes et des commerces - Rési-
dence entretenue avec ascenseur - 2 
pièces de 52 m2 avec loggia fermée 
- Box fermé en supplément : 5 000 
€ - Soumis à la copropriété : 222 lots 
Charges prévisionnels/mois : 126 € 
chauffage compris. DPE : E.

80 000 € net vendeur
Honoraires : 5 400 € charges/acheteur

Prix : 85 400 €

THOUROTTE,
jolie maison indépendante élevée sur 
sous sol total comprenant entrée, salle 
d’eau, cuisine, salon, salle à manger, wc, 
deux chambres. Double vitrage et volets 
roulants électriques.Jardin clos. Classe 
énergie DPE: F - GES: G. 

189 200 €
(dont 180 000 € Net vendeur, dont 9 199,96 
€ Honoraires de négociation - soit 5,11 % T.T.C. 
du prix net vendeur).

COMPIEGNE, Quartier pavillon-
naire, proche écoles, commerces et 
foret - Pavillon de 125 m2 avec 5 
chambres, en bon état - Sur un ter-
rain de 249 m2 clos - Beau volume 
de séjour - Confort de plain-pied - 
Garage - DPE : D.

300 000 € net vendeur
Honoraires : 13 000 € charge/acheteur

Prix : 313 000 €

COMPIÈGNE, Résidence sécurisée avec 
ascenseur. Toutes commodités à proximité 
(gare, écoles, commerces ...). Proche 
centre ville, emplacement exceptionnel 
pour cet appartement de 147 m² compre-
nant : séjour traversant donnant sur deux 
grandes terrasses, cuisine aménagée et 
équipée, trois chambres, deux salles de 
bains, deux wc. Deux gges. Chauffage 
individuel électrique. DPE: E - GES: C.
678 000 € charge acquéreur
Dont 180 000 € Net vendeur. Dont 9 199,96 € 
Honoraires de négociation. (soit 5,11 % T.T.C. 
du prix net vendeur) + 14 299 € Frais d’acte

COMPIEGNE, Résidence de qualité 
en pierre de taille - Proche du centre 
ville - 4 pièces de 71 m2 en étage
Beau cadre de verdure, au calme 
- Rénové en partie huisseries, électri-
cités - Soumis à la copropriété : 107 
lots - Charges prévisionnelles/mois : 
208 € chauffage compris - DPE : D.

130 000 € net vendeur
Honoraires : 7 400 €/charge acheteur

Prix : 137 400 €

CENTRE VILLE DE COMPIÈGNE,
Bel appartement atypique en duplex 
comprenant: entrée, cuisine aménagée et 
équipée, chambre, pièce de vie, salle de 
bain avec wc, à l’étage chambre, pièce 
palière avec point d’eau et wc (possibilité 
3ème chambre). Débarras et cave. DPE: 
D - GES: E.

199 000 € Charge vendeur
Dont 7 500 € Honoraires de négociation
(soit 3,92 % T.T.C. du prix net vendeur)

+ 15 091 € Frais d’acte

VENETTE, Village proche de 
COMPIEGNE - Proche tous commerces. 
Ancien corps de ferme rénové avec 
gout, sur un terrain de 724 m2 - Beau 
volume de séjour avec cuisine ouverte - 
Dépendance aménagée en studio - Dé-
coration actuelle, beaucoup de charme 
- Cour intérieure arborée, ensoleillée et 
jardin clos - DPE : en cours.

190 000 € net vendeur
Honoraires : 9 000 €/charge acheteur

Prix :199 000 €

JAULZY, maison ancienne en pierres divi-
sée en 2 logements indépendants (un deux 
pièces et un trois pièces) sur 463 m² de ter-
rain. L’habitation totale est d’environ 112 
m². Stationnements dans la cour, garage 
et jardin clos . Possibilité de rassembler les 
deux logements en une seule habitation. 
Le village bénéficie de toutes commodités 
(école, commerces, piste cyclable, étang de 
pêche..). DPE: Blanc.

178 000 € Charge Vendeur
+ 13 610 € Frais d’acte

CUISE LA MOTTE LIMITE 
PIERREFONDS, Proche de toutes 
les commodités - Propriété de charme 
en pierre de 7 pièces - Ancien moulin 
avec grange et pigeonnier - Joli parc 
paysager de 2825 m2 avec ru et 
arbres fruitiers - Du potentiel : grenier 
aménageable - Pour les amoureux de 
la nature - DPE : C.

500 000 € net vendeur
Honoraires : 22 000 €/charge acheteur

Prix : 522 000 €

ETUDE DE Me GRANGE & HERBAUT 
47 rue P. Sauvage- COMPIEGNE

03 44 40 04 55
5 rue E. d’Orves- THOUROTTE

03 44 76 06 75

ETUDE DE Me BEAUVAIS DEVRED 
5 Bis Rue du Dahomey

60200 COMPIEGNE
03 44 40 00 82
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